
 

Wettbewerbe 

 M10/W10, M11/W11:  50m, 800m 
M12/W12, M13/W13:  50m, 75m, 800m 
M14/W14, M15/W15:  100m, 800m, 3.000m 
MJU18/WJU18:           100m, 200m, 400m, 800m, 3.000m, 5.000m 
MJU20/WJU20:           100m, 200m, 400m, 800m, 3.000m, 5.000m  
M/W und Masters:       100m, 200m, 400m, 800m, 3.000m, 5.000m 
 
Der endgültige Zeitplan wird nach Meldeschluss erstellt. 
Die Wettbewerbe werden gemäß DLO Anhang 2 § 1-6 durchgeführt. Leistungen, die von Athleten mit gültiger 
Startlizenz ihres Landesverbandes erzielt werden, können Aufnahme in die Bestenlisten finden. Gemischte Läufe ab 
5.000 m werden nach IWB Regel TR 9.2 durchgeführt. 

 

 

   

Voranmeldungen 

 Meldungen bitte immer mit Angabe von Jahrgang, Verein und der Meldeleistung bis Sonntag, 26.10.2025, 
bevorzugt online über www.ladv.de oder per E-Mail an gunnar.feicht@freenet.de - bei telefonischen Rückfragen 
erreichbar unter 0175 / 70 25 197. 
Personen, die nicht Mitglied eines Vereins der Landesverbände sind, können grundsätzlich nicht an stadionnahen 
Leichtathletik-Veranstaltungen teilnehmen bzw. starten außerhalb der Wertung. 

Organisationsbeiträge: < 18 Jahre 5,00 € pro Start; 18 Jahre und älter 8,00 € pro Start. Barzahlung vor Ort. 
Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind nur möglich, sofern sie den Zeitplan nicht beeinflussen 
(Nachmeldegebühr 2,00 €) 

   

Auszeichnungen  Siegerehrung und Urkunden vor Ort. Ergebnislisten im Internet. 
   

Auskunft  matthaeus.gruben@t-online.de 
   

Anlage / Zeitnahme  Das Stadion verfügt über einen Kunststoffbelag. Nur Dornen bis 6mm Länge erlaubt. 
Elektronische Zeitmessung. 

   

Bestimmungen 
 Die Veranstaltung ist offen für den Landesverband Westfalen und angrenzende Landesverbände. 

Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR und der DLO ausgetragen. 
Die Veranstaltung steht unter amtlicher Aufsicht des FLVW-Kreis 5 Bielefeld. 

   

Umkleiden  Umkleide- und Duschräume können genutzt werden. Die Stadiontribüne ist überdacht. 
   

Zeitplan 

 

18:00 Uhr 100m 
18:20 Uhr 50m, 75m 
18:30 Uhr 400m 
19:00 Uhr 800m 
19:30 Uhr 200m 
19:45 Uhr 3000m 
20:15 Uhr 5000m 
21:00 Uhr Siegerehrungen 

   

Haftung und 
Datenschutz 

 Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Schadensfälle jeglicher Art.Die bei der Anmeldung 
angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu Zwecken der Durchführung und Abwicklung 
der Veranstaltung und zu Zwecken der Medienberichterstattung genutzt. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in 
eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Der Teilnehmer wird darauf hingewiesen, dass es sich bei der 
Veranstaltung um eine Sportveranstaltung handelt, an der ein öffentliches Interesse besteht und erkennt es als 
üblich an, dass Teilnehmer- und Ergebnislisten in Medien veröffentlicht werden. Der Teilnehmer erklärt sich mit der 
Veröffentlichung seines Namens, Vornamens, Geburtsjahres, Vereins sowie der Bilder, auf denen er abgebildet ist, 
in allen berichtenden Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste etc.) u. in allen elektronischen Medien wie im 
Internet einverstanden. 

   

 

Veranstalter und Ausrichter 

 

Unterstützt durch 

              

 

 

 

 

 

 

Freitag, 31.10.2025 

18:00 – 21:00 Uhr  

Stadion Rußheide, Bielefeld 
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