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Erläuterungen zur ersten Version – Stand 19.01.2012: 
 

‐ Wie im Vorjahr muss diese Zusammenstellung mit dem Zusatz „ohne Gewähr“ versehen werden. Während 
etliche Vereine hervorragend mitgearbeitet haben, gab es von einigen nicht einmal die in einem Rundschreiben 
erbetene Auflistung über die Wettkämpfe, bei denen ihre Athleten gestartet sind. Deshalb konnte die 
Wettkampf‐Teilnahmen in etlichen Fällen nur „auf Verdacht“ nachrecherchiert werden, indem ich die 
Ergebnislisten der gängigen Veranstaltungen durchforstet habe. Das gilt zum Beispiel für Langstreckenlauf‐ 
Resultate der SV Brackwede, von denen einige relevante möglicherweise fehlen werden. Der Grund: sh. oben.   
Ausdrücklich möchte ich mich aber für Unterstützung von Claus‐Werner Kreft, Uli Nickel (SVB) sowie TSVE 
Bielefeld, VfB Fichte, Bielefelder TG, TuS Eintracht, SV Ubbedissen, TuS Jöllenbeck und LC Solbad bedanken. 

‐ Die Jahresbestenliste erscheint in zwei Versionen: 
‐ „undurchlässig“ – das heißt, die Resultate sind nur den jeweiligen Altersklassen der Athleten zugeordnet. In 
dieser Version gibt es auch eine ausführliche Übersicht der Leistungen in allen Seniorenklassen 
‐ „durchlässig“ – das heißt, es gilt die Rangfolge der tatsächlich besten Leistungen, unabhängig davon, ob 
Athleten eigentlich einer jüngeren Altersklasse (im Nachwuchsbereich bis Männer/Frauen) oder einer älteren 
(Senioren‐Resultate in der Übersicht Männer/Frauen) angehören. Die Ergebnisse schlagen nur durch, wenn sie 
mit den gleichen Wurfgewichten und Hürden‐Höhen erzielt wurden. 

‐ Straßenlauf‐Resultate  sind – wie  im Vorjahr – wegen der Chancengleichheit nur berücksichtigt, wenn  sie auf 
amtlich  vermessenen  Strecken  (Liste  des  DLV mit  allen  bestenlistenreifen  Strecken  im  Bundesgebiet)  erzielt 
wurden. Bedauerlicher Weise sind einige sehr populäre und gut besetzte Wettbewerbe wie z.B. der Herforder 
Wälle‐Lauf  im  Oktober  nicht  nach  DLV‐Bestimmungen  vermessen,  sodass  die  Resultate  nicht  berücksichtigt 
werden konnten. Bei einigen Veranstaltungen wie  in Verl oder Steinhagen‐Brockhagen sind zwar die  längeren 
Distanzen,  nicht  aber  die  5  km  nach Verbandsrichtlinien  vermessen.  Für  die  Zukunft: Wenn  Ihr  Straßenlauf‐
Ergebnisse meldet, bitte wenn möglich immer eine Info über „amtlich vermessen“ – natürlich unter dem Gebot 
der Fairness nur, wenn Ihr es auch belegen könnt. 

‐ Generell wurden nur Leistungen von Athleten berücksichtigt, die für FLVW‐Leichtathletikvereine an den Start 
gehen.  

‐ Wichtige Anmerkung: Am 21. Juli fand ein Schüler‐Bahnsportfest der SV Brackwede statt, bei dem die Zeiten nur 
mit vollen Sekunden genommen wurden. Ausnahmsweise sind diese Resultate in den Schülerklassen (jeweils mit 
„  ,0  “  am Ende der  gestoppten  Zeiten) ebenfalls berücksichtigt worden, weil  sonst  viele  gute  Ergebnisse der 
Nachwuchsläufer in dieser Statistik gefehlt hätten. 

‐ Belegbare Korrekturen (bitte möglichst umgehend, bis spätestens zum 30.12.2011) und konstruktive Kritik sind  
willkommen. Für die Zukunft bitte ich darum, regelmäßig und schon während der Saison mit Informationen über 
die Starts Eurer Aktiven versorgt zu werden.  Aus zeitlichen Gründen konnte ich keine Bestenliste mit Hallen‐
Resultate erstellen. Nachdem ich mich inzwischen mit dem aktuellen Programm für die Statistik‐Verwaltung 
vertraut gemacht habe, will ich 2012 auch eine Liste mit den Leistungen in der Halle erstellen. Bitte ab sofort 
also auch Hallen‐Resultate an diese Adresse senden: 
 

   gunnar.feicht@freenet.de 
  
 

Eine erfolgreiche Saison 2012 wünscht 
 
Gunnar Feicht 
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Männer 
  
100 m Lauf    
 12,00  +0,2  Kruse, Andreas    90  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
12,31  ‐1,5  Maier, Alexander   91  VfB Fichte Bielefeld  Kamen    14.09. 
12,69    Kunupis, Stergios   86  VfB Fichte Bielefeld  Lemgo    10.06. 
12,77    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
200 m Lauf    
27,51    Kunupis, Stergios   86  VfB Fichte Bielefeld  Lemgo    10.06. 
  
400 m Lauf    
55,83    Wachowski, Daniel  90  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
62,77    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
800 m Lauf    
2:09,41    Schmidt, Felix    90  SV Brackwede    Lage    01.05. 
2:14,70    Dransmann, Milan  88  SV Brackwede    Minden    06.07. 
  
1000 m Lauf    
2:43,98    Güths, Marius    90  SV Brackwede    Borgholzhausen  18.09. 
  
3000 m Lauf    
8:46,51    Ludwig, Max    89  SV Brackwede    Dortmund  12.05. 
  
5000 m Lauf    
15:00,55  Ludwig, Max    89  SV Brackwede    Koblenz    25.05. 
16:09,00  Güths, Marius    90  SV Brackwede    Minden    06.07. 
18:54,72  Odparlik, Paul    83  TuS Eintracht Bielefeld  Melle    17.08. 
 
5 km Str.    
16:12    Ludwig, Max    89  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
18:47    Kerkmann, Jan    91  TSVE 1890 Bielefeld  Herzebr.‐Clarholz  07.05. 
  
10 km Str.    
31:58    Mühlenweg, Magnus  86  SV Brackwede    Hamm    30.01. 
33:36    Güths, Marius    90  SV Brackwede    Rietberg    09.12. 
34:04    Kerkmann, Jan    91  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
34:14    Ludwig, Max    89  SV Brackwede    Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
37:02    Ullrich, Domitian   82  TSVE 1890 Bielefeld  Hamm    30.01. 
38:49    Kruse, Raphael    83  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
39:55    Göhner, Christoph  84  TuS Eintracht Bielefeld  Salzkotten  19.03. 
 
10 km Str. Ma.    
1:43:54    SV Brackwede I          Oelde  10.06. 
  Krüger, Thorsten (75) ‐ 33:06;  Heckmann, Sascha (73) ‐ 34:37;  Brandt, Dr. Peter (66) ‐ 36:11   
1:45:08    TSVE 1890 Bielefeld I      Wiedenbrück  02.12. 
  Kerkmann, Jan (91) – 34:04;  Kerkmann, Tim (95) – 34:35; Tebbe, Sebastian (92) – 36:29 
1:45:43    TSVE 1890 Bielefeld II         Salzkotten  19.03. 
  Pahl, Christian (73) ‐ 33:56;  Nickel, Thomas (66) ‐ 35:30;  Krause, Holger (72) ‐ 36:17   
1:47:21    TuS Eintracht Bielefeld      Bad Oeynhausen 10.06. 
  Ruthe, Ralf (81) ‐ 33:22;  Heyne, Volker (66) ‐ 36:13;  Henselmann, Frank (65) ‐ 37:46   
1:50:57    SV Brackwede II         Oelde  10.09. 
  Krüger, Thorsten (75) ‐ 33:48;  Brandt, Dr. Peter (66) ‐ 36:22;  Wilhelmi, Karl‐Otto (62) ‐ 40:47   
1:55:10    TSVE 1890 Bielefeld III        Bad Oeynhausen 10.06. 
  Schröder, Stephan (71) ‐ 35:35;  Kruse, Raphael (83) ‐ 38:49;  Bock, Stephan (73) ‐ 40:46   
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 Halbmarathon    
1:15:29    Kerkmann, Jan    91  TSVE 1890 Bielefeld  Oldenburg  16.10. 
1:22:44    Ullrich, Domitian   82  TSVE 1890 Bielefeld  Hamm    27.02. 
1:31:30    Göhner, Christoph  84  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
 
Marathon    
3:16:11    Belmann, Moritz    91  TSVE 1890 Bielefeld  Frankfurt  30.10. 
3:28:56    Linke, Phillip    85  TSVE 1890 Bielefeld  Essen    09.10. 
  
Marathon Ma.    
8:58:23    TSVE 1890 Bielefeld I         Bielefeld  17.09. 
  Schröder, Stephan (71) ‐ 2:48:46;  Odnaboczka, Konstantin (57) ‐ 3:00:06;  Brinker, Michael (64) ‐ 3:09:31  
9:00:51    TuS Eintracht Bielefeld      Hamburg  22.05. 
  Rolfes, Volkmar (70) ‐ 2:37:14;  Candeias, Joao (69) ‐ 2:56:54;  Henselmann, Frank (65) ‐ 3:26:43  
9:11:20    TSVE 1890 Bielefeld II        Hamburg  22.05. 
  Krumsiek, Ole (70) ‐ 2:42:39;  Gerkens, Michael (74) ‐ 3:12:52;  Speck, Lajos (71) ‐ 3:15:49   
  
110 m Hürden   1.067m 
15,37  ‐1,5  Greshake, Sascha   88  LC Solbad Ravensberg  Paderborn  05.06. 
17,52    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
  
400 m Hürden   0.914m 
57,58    Maier, Alexander   91  VfB Fichte Bielefeld  Gladbeck  10.07. 
64,82    Wachowski, Daniel  90  VfB Fichte Bielefeld  Soest    06.05. 
  
Hochsprung    
2,11    Greshake, Sascha   88  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  18.09. 
1,50    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
Stabhochsprung    
3,10    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
  
Weitsprung    
4,71    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
11,52    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
10,07    Rappolt, Lukas    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
Diskuswurf   2 kg 
32,92    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
31,31    Maier, Alexander   91  VfB Fichte Bielefeld  Kamen    14.09. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
39,40    Rappolt, Lukas    91  VfB Fichte Bielefeld  Minden    14.05. 
  
Speerwurf   800 g 
43,81    Reiß, Mario    85  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
38,11    Rappolt, Lukas    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
37,04    Maier, Alexander   91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
10‐Kampf    
100m‐Weit‐Kugel (7.26kg)‐Hoch‐400m‐110m H.‐Diskus (2kg)‐Stab‐Speer (800g)‐1500m 
4.326    Reiß, Mario  85  SV Brackwede      Bad Nauheim  10.09./11.09. 
  12,77‐4,71‐10,72‐1,50‐62,77/17,52‐32,92‐3,10‐43,81‐5:57,20   
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Frauen 
  
100 m Lauf    
13,95  ‐0,7  Wenske, Katja    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
13,9    Heiderstädt, Kim   89  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  
5 km Str.    
19:29    Schadt, Stefanie    83  LC Solbad Ravensberg  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
  
10 km Str.    
35:41    Pfenningschmidt, Silke  82  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
39:23    Schadt, Stefanie    83  LC Solbad Ravensberg  Salzkotten  19.03. 
40:39    Walkenhorst, Mareike  86  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg   09.12. 
 
10 km Str. Ma.    
1:53:32    SV Brackwede        Oelde  10.06. 
  Pfenningschmidt, Silke (82) ‐ 35:56;  Heckmann, Dr. Kirsten (77) ‐ 37:33;  Tünnermann, Ina (69) ‐ 40:03   
1:57:30    LC Solbad Ravensberg      Verl  06.11. 
  Pfeiffer, Ilona (75) ‐ 37:04;  Schadt, Stefanie (83) ‐ 39:57;  Engels, Sabine (68) ‐ 40:29   
2:10:41    TSVE 1890 Bielefeld      Bad Oeynhausen 10.06. 
  Kleymann, Nadine (76) ‐ 40:58;  Lucke, Kerstin (69) ‐ 43:38;  Jaschinski, Christine (80) ‐ 46:05   
  
Halbmarathon    
1:24:32    Schadt, Stefanie    83  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
1:34:25    Walkenhorst, Mareike  86  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Halbmarathon Ma.    
4:49:40    TSVE 1890 Bielefeld I         Bielefeld  17.09. 
  Walkenhorst, Mareike (86) ‐ 1:34:25;  Bollweg, Anita (64) ‐ 1:36:07;  Franz, Daniela (68) ‐ 1:39:08   
5:08:21    TSVE 1890 Bielefeld II        Bielefeld  17.09. 
  Kossebau, Susanne (75) ‐ 1:38:52;  Bach, Petra (71) ‐ 1:44:22;  Wullenkord, Sandra (86) ‐ 1:45:07  
5:17:06    LC Solbad Ravensberg      Ostbevern  06.08. 
  Grumbach, Adelheid (62) ‐ 1:40:21;  Potthoff, Doris (61) ‐ 1:42:08;  Brinkmann, Ilka (73) ‐ 1:54:37   
  
Marathon    
3:11:29    Schadt, Stefanie    83  LC Solbad Ravensberg  Frankfurt  30.10. 
3:31:49    Wullenkord, Sandra  86  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Marathon Ma.    
10:25:52    TSVE 1890 Bielefeld I         Bielefeld  17.09. 
  Kossebau, Susanne (75) ‐ 3:24:51;  Bach, Petra (71) ‐ 3:29:12;  Wullenkord, Sandra (86) ‐ 3:31:49  
11:35:54    TSVE 1890 Bielefeld II        Bielefeld  17.09. 
  Wittler, Marion (75) ‐ 3:28:56;  Rabsahl, Simone (76) ‐ 4:00:31;  Wieloch, Alexandra‐Maria (81) ‐ 4:06:27   
  
100 m Hürden   0.838m 
18,93  ‐1,1  Coral, Catalina    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
400 m Hürden   0.762m 
80,05    Coral, Catalina    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
    
Weitsprung    
5,13  +0,0  Wenske, Katja    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
4,37  ‐0,4  Coral, Catalina    91  VfB Fichte Bielefeld  Lemgo    10.06. 
4,00    Heiderstädt, Kim   89  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
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Dreisprung    
9,39  ‐0,4  Coral, Catalina    91  VfB Fichte Bielefeld  Lemgo    10.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
8,58    Wenske, Katja    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
7,74    Heiderstädt, Kim   89  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1 kg 
25,84    Wenske, Katja    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
Speerwurf   600 g 
30,03    Wenske, Katja    91  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
  
Männliche Jugend A 
  
100 m Lauf    
12,20  ‐0,1  Mihailovic, Dean    93  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
400 m Lauf    
51,93    Wecker, Lukas    92  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
58,20    Mihailovic, Dean    93  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
800 m Lauf    
1:56,43    Wecker, Lukas    92  SV Brackwede    Jena    06.08. 
  
1000 m Lauf    
2:32,20    Wecker, Lukas    92  SV Brackwede    Osnabrück‐Gretesch 05.07. 
  
1500 m Lauf    
4:13,72    Wecker, Lukas    92  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
  
5000 m Lauf    
20:54,82  Deßaules, René    93  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
10000 m Lauf    
40:07,72  Gontek, Florian    93  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  18.09. 
  
10 km Str.    
36:20    Tebbe, Sebastian   92  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg   09.12. 
  
Weitsprung    
6,13  +0,9  Küpper, Victor    93  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
5,02  ‐0,4  Mihailovic, Dean    93  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
Kugelstoß   6 kg 
9,43    Küpper, Victor    93  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
  
Speerwurf   800 g 
42,37    Küpper, Victor    93  SV Brackwede    Lemgo    28.05. 
31,20    Mihailovic, Dean    93  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
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Männliche Jugend B 
  
100 m Lauf    
12,09  ‐1,2  Geceli, Ferdi    94  LC Solbad Ravensberg  Osnabrück‐Gretesch 05.07. 
12,13  +0,8  Huget, René    95  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
12,39    Kötter, Jan    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
13,25    Horn, Patrick    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  
200 m Lauf    
24,83  +0,1  Geceli, Ferdi    94  LC Solbad Ravensberg  Osnabrück‐Gretesch 05.07. 
25,09    Huget, René    95  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
  
800 m Lauf    
2:03,95    Köhne, Maximilian  94  LC Solbad Ravensberg  Paderborn  05.06. 
  
1000 m Lauf    
3:02,0    van Bruggen, Henri  95  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
  
1500 m Lauf    
4:31,30    Köhne, Maximilian  94  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
5 km Str.    
16:49    Kerkmann, Tim    95  TSVE 1890 Bielefeld  Oldenburg  16.10. 
  
10 km Str.    
34:35    Kerkmann, Tim    95  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
 
Weitsprung    
5,67    Kötter, Jan    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
5,06    Horn, Patrick    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  
Dreisprung    
10,60  ‐0,4  Huget, René    95  SV Brackwede    Lemgo    28.05. 
  
Kugelstoß   5 kg 
11,25    Huget, René    95  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
8,41    Kötter, Jan    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
7,77    Horn, Patrick    95  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
31,10    Huget, René    95  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
  
Speerwurf   700 g 
33,35    Huget, René    95  SV Brackwede    Lemgo    28.05. 
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Schüler A 
  
4 x 100 m Staffel    
53,11    PSV Bielefeld      Bielefeld  28.05. 
  Grenda, Christian (97);  Ettlin, Oliver (97);  Rehse, Liam (97);  Spilker, Janphilipp (97)   
  
  
Schüler A  M15 
  
100 m Lauf    
12,64  +0,5  Dohrmann, Arne    96  TuS Jöllenbeck    Bielefeld  28.05. 
12,78    Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
13,67  +0,5  Castro Helo, Nicolas  96  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
300 m Lauf    
41,40    Dohrmann, Arne    96  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
42,44    Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
47,38    Geisemeier, Jan    96  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
  
1000 m Lauf    
2:52,98    Meyer, Patrick    96  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
3:14,61    Geisemeier, Jan    96  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
3:38,17    Kroner, Luis    96  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  15.07. 
  
3000 m Lauf    
10:08,02  Meyer, Patrick    96  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
  
5 km Str.    
17:09    Meyer, Patrick    96  LC Solbad Ravensberg  Oelde    11.06. 
18:36    Oberwittler, Tobias  96  TSVE 1890 Bielefeld  GT‐Kattenstroth (vermessen???) 20.05. 
  
10 km Str.    
37:43    Oberwittler, Tobias  96  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg   09.12. 
  
Halbmarathon    
1:28:08    Oberwittler, Tobias  96  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Hochsprung    
1,60    Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
  
Weitsprung    
5,51  +0,0  Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
5,19  +0,0  Dohrmann, Arne    96  TuS Jöllenbeck    Bad Salzuflen  03.10. 
4,62    Chatterjea, David   96  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
4,32    Castro Helo, Nicolas  96  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
4,20    Kroner, Luis    96  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
  
Kugelstoß   4 kg 
11,38    Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
10,72    Neumann, Tobias  96  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
6,73    Geisemeier, Jan    96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
Speerwurf   600 g 
32,04    Wilhelmy, Tim    96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
31,03    Neumann, Tobias  96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
22,56    Geisemeier, Jan    96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
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 Schüler A  M14 
  
100 m Lauf    
12,42  +0,4  Spilker, Janphilipp  97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
12,84  +0,1  Ettlin, Oliver    97  PSV Bielefeld    Hagen    03.07. 
14,06    Christodoulou, Fotis  97  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
14,07    Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
  
300 m Lauf    
45,50    Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
  
1000 m Lauf    
2:59,77    Blindell, Leon    97  TuS Jöllenbeck    Hagen    03.07. 
3:12,75    Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
  
2000 m Lauf    
7:33,09    Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Melle    17.08. 
  
3000 m Lauf    
11:54,63  Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
  
80 m Hürden   0.838m 
14,50    Lange, Niklas    97  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
14,87  +1,1  Rehse, Liam    97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,48    Lange, Niklas    97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
1,40    Christodoulou, Fotis  97  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
1,28    Grenda, Christian   97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
  
Weitsprung    
5,20    Spilker, Janphilipp  97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
4,88    Ettlin, Oliver    97  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
4,86  ‐0,6  Rehse, Liam    97  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
4,70  ‐0,3  Lange, Niklas    97  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
4,27  ‐0,2  Grenda, Christian   97  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
4,08  ‐0,6  Kinner, Dominik    97  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
10,08    Ettlin, Oliver    97  PSV Bielefeld    Hagen    03.07. 
5,75    Lause, Jerome    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
5,51    Lause, Eddy    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
    
Diskuswurf   1 kg 
17,42    Lause, Jerome    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
15,42    Lause, Eddy    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   600 g 
25,29    Lause, Jerome    97  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
24,30    Christodoulou, Fotis  97  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
21,68    Michalsky, Maximilian  97  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
21,42    Ettlin, Oliver    97  PSV Bielefeld    Bielefeld  27.05. 
20,85    Lambers, Simon    97  PSV Bielefeld    Bielefeld  27.05. 
20,46    Lause, Eddy    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
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Schüler B 
  
4 x 75 m Staffel    
40,22    PSV Bielefeld      Blomberg  10.07. 
  Rehse, Vincent (99);  Neuhaus, Tim (98);  Brand, Felix (98);  Deppermann, Lennert (99)   
  
  
Schüler B  M13 
  
75 m Lauf    
10,24    Ernst, Linus    98  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
10,55    Sonkhrohrart, Thanakorn  98  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
10,75    Strupat, Arne    98  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
10,80    Krüger, Fynn    98  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
11,18    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Borgholzhausen  08.10. 
11,48    Selvenesan, Pavithiran  98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
11,65    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
11,97    Aach, Adam    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
12,69  +1,3  Glück, Martin    98  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
12,78    Kötting, Stefan    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
  
1000 m Lauf    
3:05,75    Birke, Pascal    98  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  18.09. 
3:10,0    Gößling, Tjard    98  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:11,66    Altenbäumer, Lennart  98  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:15,0    Selvenesan, Pavithiran  98  Bielefelder TG    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:18,0    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:27,0    Rarbach, Jonas    98  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:40,32    Nagel, Kilian    98  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
2000 m Lauf    
6:58,93    Gößling, Tjard    98  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
7:09,68    Birke, Pascal    98  LC Solbad Ravensberg  Melle    17.08. 
7:29,02    Rarbach, Jonas    98  TSVE 1890 Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
5 km Str.    
19:31    Gößling, Tjard    98  SV Brackwede    Gütersloh  13.06. 
  
60 m Hürden   0.762m 
10,84  +2,1  Brand, Felix    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
11,87    Ernst, Linus    98  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
13,78  +2,1  Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,60    Brand, Felix    98  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
1,40    Ernst, Linus    98  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
1,34    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
1,34    Krüger, Fynn    98  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
1,18    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
1,12    Glück, Martin    98  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
  
Weitsprung    
4,91    Songkhrohrart, Thanakorn 98  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
4,69    Krüger, Fynn    98  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
4,65    Ernst, Linus    98  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
4,29    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
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3,88    Selvenesan, Pavithiran  98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,76    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,64    Kötting, Stefan    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
 
Kugelstoß   3 kg 
10,48    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
8,98    Neuhaus, Tim    98  PSV Bielefeld    Bad Salzuflen  03.10. 
  
Diskuswurf   750 g 
31,31    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
Speerwurf   400 g 
32,73    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g    
52,00    Songkhrohrart, Thanakorn 98  LC Solbad Ravensberg  Bad Salzuflen  03.10. 
51,00    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
49,50    Neuhaus, Tim    98  PSV Bielefeld    Bad Salzuflen  03.10. 
41,00    Krüger, Fynn    98  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
35,00    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
32,50    Glück, Martin    98  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
31,00    Selvenesan, Pavithiran  98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
29,00    Aach, Adam    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
29,00    Kötting, Stefan    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
  
3‐Kampf    
75m‐Weit‐Ball 
1.101    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
1.032    Selvenesan, Pavithiran  98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
928    Aach, Adam    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  11,97‐3,46‐29,00  
889    Kötting, Stefan    98  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
  
4‐Kampf    
75m‐Weit‐Hoch‐Ball 
1.514    Krüger, Fynn    98  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
  11,25‐4,26‐1,26‐41,00   
1.497    Burgmann, Jonas   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  11,65‐3,76‐1,34‐46,00   
1.270    Zschau, Niklas    98  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  11,97‐3,70‐1,18‐30,00   
  
  
Schüler B  M12 
  
75 m Lauf    
10,04    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
10,30    Deppermann, Lennert  99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
10,43    Rehse, Vincent    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
10,62    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
11,55    Borgstedt, Nick    99  Bielefelder TG    Borgholzhausen  08.10. 
11,57    Schildknecht, Jakob  99  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
11,84    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
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12,06    Opitz, Niklas    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
12,25    Poplawski, Fabian  99  Bielefelder TG    Borgholzhausen  08.10. 
12,74  +1,5  Windmann, Nik    99  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
  
12,76  +1,5  Klemme, Julian    99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
12,95  +1,5  Vogt, Ben    99  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
  
1000 m Lauf    
3:08,0    Goller, Niklas    99  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:09,0    Gießelmann, Michel  99  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:33,95    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:39,47    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
  
60 m Hürden   0.762m 
11,06  +2,1  Deppermann, Lennert  99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,40    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
1,24    Schildknecht, Jakob  99  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
  
Stabhochsprung    
2,20    Rehse, Vincent    99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
  
Weitsprung    
5,04    Deppermann, Lennert  99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
5,02    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
4,18    Schildknecht, Jakob  99  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
4,10    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,88    Borgstedt, Nick    99  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
3,55    Opitz, Niklas    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
3,48    Windmann, Nik    99  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,46    Klemme, Julian    99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
6,74    Bussemas, Phil    99  PSV Bielefeld    Minden    06.07. 
6,23    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Diskuswurf   750 g 
20,86    Opitz, Niklas    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  27.05. 
19,41    Schildknecht, Jakob  99  SV Brackwede    Bielefeld  27.05. 
14,09    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   400 g 
28,41    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
Ballwurf 200g    
42,50    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
38,50    Schildknecht, Jakob  99  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
38,00    Borgstedt, Nick    99  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
36,00    Opitz, Niklas    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
34,50    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Minden    18.06. 
30,50    Windmann, Nik    99  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
25,50    Vogt, Ben    99  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
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3‐Kampf    
75m‐Weit‐Ball 
1.060    Vivekananthar, Thambu  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  11,84‐3,72‐42,50  
981    Opitz, Niklas    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  12,06‐3,55‐36,00  
944    Borgstedt, Nick    99  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  13,34‐3,88‐38,00  
851    Windmann, Nik    99  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  13,23‐3,48‐30,50  
  
4‐Kampf    
75m‐Weit‐Hoch‐Ball 
1.595    Timmerhans, Torben  99  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  10,30(+0,2)‐4,34‐1,30‐34,50   
  
  
Schüler C 
  
4 x 50 m Staffel    
35,05    SV Brackwede      Bielefeld  28.05. 
  Bauer, David (00);  Isringhausen, Luca (01);  Krüger, Mathis (02);  Otterpohl, Luis (00)   
  
  
Schüler C  M11 
  
50 m Lauf    
7,49  +0,1  Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
8,06    Bauer, David    00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
8,13  +0,8  Kils, Lasse    00  TuS Jöllenbeck    Bielefeld  28.05. 
8,20    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
8,26  +0,8  Mahendran, Prasanna  00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
8,40    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
8,49    Schröder, Sebastian  00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
8,70  +0,1  Döhring, Aron    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
8,72    Lahnt, Julius    00  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
8,76    Metten, Jannik    00  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
  
1000 m Lauf    
3:31,07    Berke, Luis    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:40,0    Pieper, Thore    00  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:45,38    Kils, Lasse    00  TuS Jöllenbeck    Lage    01.05. 
3:47,0    Frank, Alexander   00  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:48,81    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:59,0    Oberwittler, Moritz  00  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:59,20    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
  
Hochsprung    
1,20    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Lemgo    10.06. 
1,16    Bauer, David    00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
1,16    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
1,12    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
1,12    Dümke, Tim‐Frederik  00  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
1,04    Schröder, Sebastian  00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
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Weitsprung    
4,52    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
3,83    Kils, Lasse    00  TuS Jöllenbeck    Lage    01.05. 
3,83    Bauer, David    00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
3,79    Mahendran, Prasanna  00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,79    Schröder, Sebastian  00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
3,72    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
3,68    Lahnt, Julius    00  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,62    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
3,57    Metten, Jannik    00  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
3,41    Ewering, Gabriel    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Schlagball 80g    
44,00    Mahendran, Prasanna  00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
44,00    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
35,50    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
35,00    Bauer, David    00  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
34,00    Bohn, Domenik    00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
34,00    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Bad Salzuflen  03.10. 
33,50    Ewering, Gabriel    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
31,50    Schröder, Sebastian  00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
30,00    Lahnt, Julius    00  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
29,50    Kils, Lasse    00  TuS Jöllenbeck    Lage    01.05. 
  
29,00    Hornberger, Oliver  00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
27,00    Sivakumar, Sentipen  00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
1.111    Wang, Zijian    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  7,69‐4,23‐38,00   
988    Mahendran, Prasanna  00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  8,73‐3,76‐44,00   
885    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
  8,57‐3,32‐35,00   
870    Lahnt, Julius    00  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  8,76‐3,68‐30,00   
809    Metten, Jannik    00  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
  8,76‐3,57‐24,50   
769    Bohn, Domenik    00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  9,56‐3,16‐34,00   
  
4‐Kampf    
50m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball 
1.271    Bauer, David    00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  8,06‐3,83‐1,16‐32,00   
1.145    Schröder, Sebastian  00  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  8,49‐3,79‐1,04‐31,50   
1.144    Eggert, Niklas    00  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  8,58‐3,42‐1,10‐33,50   
1.135    Otterpohl, Luis    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  8,70‐3,45‐1,10‐33,50   
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Schüler C  M10 
  
50 m Lauf    
7,89  +0,4  Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
8,31  +0,4  Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
8,48    Nolteklocke, Max   01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
8,58    Engelbrecht, Robin  01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
8,74    Weigmann, Leon   01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
8,80    Schneiker, Tom    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
8,87  +0,4  Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
8,94    Sivagnanam, Laxian  01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
8,95  +0,3  Lange, Marvin    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
9,00    Brinkmann, Felix    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
9,03    Rosenthal, Markus  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
9,16    Bunselmeier, Jonas‐Malte 01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
9,17  +0,4  Schede, Nathan    01  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
 
1000 m Lauf    
3:32,01    Erdmann, Clemens  01  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:33,0    Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:35,0    Gößling, Jos    01  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:40,0    Bartelmeß, Robert  01  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:44,0    Denzel‐Lantada, Elias  01  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:53,0    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:55,25    Engelbrecht, Robin  01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
4:05,05    Karl, René    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
4:05,99    Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Lemgo    10.06 
 
5 km Str.    
21:29    Gößling, Jos    01  TSVE 1890 Bielefeld  Gütersloh  13.06. 
25:57    Thieß, Aaron    01  LC Solbad Ravensberg  Werl    19.11. 
  
Hochsprung    
1,24    Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
1,04    Bartelmeß, Robert  01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
1,00    Bunte, Dominik    01  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
0,95    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
0,90    Vijayakumar, Hawsahan  01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
0,90    Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  
Weitsprung    
4,12    Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
3,43    Engelbrecht, Robin  01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,35    Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,31    Rosenthal, Markus  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
3,28    Nolteklocke, Max   01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,28    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,27    Weigmann, Leon   01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,26    Bunselmeier, Jonas‐Malte 01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
3,25    Brinkmann, Felix    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,24    Bartelmeß, Robert  01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  
3,17    Lange, Marvin    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,14    Schneiker, Tom    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
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Schlagball 80g    
38,00    Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
33,50    Schneiker, Tom    01  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
33,00    Engelbrecht, Robin  01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
33,00    Weigmann, Leon   01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
32,50    Lange, Marvin    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
32,50    Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
29,50    Aach, Tilmann    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
28,50    Rosenthal, Markus  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
28,00    Bunselmeier, Jonas‐Malte 01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
26,50    Sivagnanam, Laxian  01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
26,50    Bunte, Dominik    01  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
25,50    Bartelmeß, Robert  01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
24,50    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
23,00    Schede, Nathan    01  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
882    Engelbrecht, Robin  01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  8,58‐3,43‐33,00   
846    Weigmann, Leon   01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
788    Rosenthal, Markus  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,03‐3,31‐28,50   
787    Schneiker, Tom    01  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  8,90‐2,90‐33,50   
777    Nolteklocke, Max   01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  8,48‐3,28‐22,00   
766    Bunselmeier, Jonas‐Malte 01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
  9,16‐3,26‐28,00   
726    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
  8,96‐3,05‐24,50   
714    Sivagnanam, Laxian  01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  8,94‐2,81‐26,50   
649    Brinkmann, Felix    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,00‐3,25‐15,00   
616    Wetzel, Thomas    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  9,30‐2,93‐18,00   
  
4‐Kampf    
50m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball 
1.258    Bechtel, Reto    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  8,09‐3,88‐1,14‐31,50   
997    Isringhausen, Luca  01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  8,84‐3,35‐0,90‐35,00   
952    Bartelmeß, Robert  01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  9,31‐3,24‐1,04‐25,50   
847    Bunte, Dominik    01  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  9,70‐2,90‐1,00‐25,00   
835    Kröger, Tim    01  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  9,34‐3,28‐0,95‐19,00   
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Schüler D  M09 
  
50 m Lauf    
8,67  +0,4  Krüger, Mathis    02  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
9,03    Kleine, Timon    02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
9,04    Moudatsakis, Dimitrios  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,05    Reinhardt, Merlin  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
9,06    Ravichandran, Dilojan  02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
9,08    Rauer, Lasse    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
9,16    Wilhelmy, Kai    02  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
9,18    Lienenkämper, Levin  02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
9,23    Uthmann, Mika Fynn  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
9,25    Behr, Mats    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
  
9,28    Faber, Jonah    02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
9,34    Sivarajah, Barath   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,35    Barabaharan, Vasikaran  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,48    Windmann, Matti  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
9,63    Schachtsiek, Nik    02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,65    Mangels, Luca    02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
9,67    Gaus, Sean    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
 
1000 m Lauf    
3:55,0    Tiekemeier, Felix   02  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:57,0    Krüger, Mathis    02  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
4:09,99    Brinkmeyer, Christoph  02  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
4:30,28    Reinhardt, Merlin  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
4:32,97    Constabel, Ian    02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
Weitsprung    
3,57    Krüger, Mathis    02  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
3,25    Moudatsakis, Dimitrios  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,24    Behr, Mats    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
3,21    Rauer, Lasse    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
3,20    Reinhardt, Merlin  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,13    Wilhelmy, Kai    02  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
3,13    Uthmann, Mika Fynn  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,08    Windmann, Matti  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
3,04    Kleine, Timon    02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
2,98    Mangels, Luca    02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  
2,94    Lienenkämper, Levin  02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
2,91    Sivarajah, Barath   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,82    Sriharan, Thinesan  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,82    Ravichandran, Dilojan  02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
2,80    Schachtsiek, Nik    02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
 
Schlagball 80g    
40,50    Krüger, Mathis    02  SV Brackwede    Bielefeld  24.09. 
30,00    Reinhardt, Merlin  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
28,50    Sivarajah, Barath   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
27,00    Lienenkämper, Levin  02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
26,00    Mangels, Luca    02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
26,00    Faber, Jonah    02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
25,50    Behr, Mats    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
25,00    Arulajan, Selvin    02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
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24,50    Rauer, Lasse    02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
24,00    Gaus, Sean    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  
23,50    Wilhelmy, Kai    02  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
23,00    Ravichandran, Dilojan  02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
23,00    Windmann, Matti  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
22,50    Kleine, Timon    02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
22,50    Schachtsiek, Nik    02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
22,00    Böhle, Luca    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  08.10. 
21,50    Engelmann, Vinzent  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
20,50    Uthmann, Mika Fynn  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
890    Krüger, Mathis    02  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  8,87‐3,54‐36,00   
742    Reinhardt, Merlin  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,05‐3,20‐25,00   
734    Behr, Mats    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
  9,25‐3,24‐25,50   
716    Rauer, Lasse    02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
  9,08‐3,21‐22,50   
714    Lienenkämper, Levin  02  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
  9,18‐2,94‐27,00   
709    Wilhelmy, Kai    02  SV Brackwede    Bielefeld  01.05. 
  9,16‐3,13‐23,50   
709    Sivarajah, Barath   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,34‐2,91‐28,50   
699    Kleine, Timon    02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,03‐3,04‐22,50   
690    Moudatsakis, Dimitrios  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,04‐3,25‐19,00   
673    Mangels, Luca    02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  9,65‐2,98‐26,00   
  
672    Windmann, Matti  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,48‐3,08‐23,00   
672    Ravichandran, Dilojan  02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,06‐2,82‐23,00   
663    Faber, Jonah    02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
  9,28‐2,69‐26,00   
642    Uthmann, Mika Fynn  02  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,23‐3,13‐17,50   
617    Schachtsiek, Nik    02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
 
Schüler D  M08 u.j. 
  
50 m Lauf    
8,76    Schröder, Kevin    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
8,91    Schiller, Tarik    03  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
9,20    Timmerhans, Lasse  03  SV Brackwede    Minden    18.06. 
9,29    Braun, Justus    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,60    Möllmann, Moritz  03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
9,61    Rauer, Bjarne    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,66    Priesmeier, Louis   03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
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9,69    Selvenesan, Parveen  04  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,71    Borgstedt, David    03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
9,71    Gräsner, Simon    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
9,96    Hempel, Julius    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,97    Santharuban, Tanush  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,99    Grothaus, Constantin  03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
 
1000 m Lauf    
4:01,18    Schröder, Kevin    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  15.07. 
4:03,0    Kleine‐Bekel, Colin  03  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
4:03,32    Schiller, Tarik    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
4:21,40    Finke, Lennart    03  TV Werther    Borgholzhausen  15.07. 
  
Weitsprung    
3,53    Schiller, Tarik    03  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
3,45    Schröder, Kevin    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
3,15    Timmerhans, Lasse  03  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,09    Möllmann, Moritz  03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
2,93    Hempel, Julius    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
2,86    Gräsner, Simon    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
2,83    Borgstedt, David    03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
2,82    Braun, Justus    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
2,77    Priesmeier, Louis   03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
2,74    Santharuban, Tanush  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
2,72    Grothaus, Constantin  03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
2,70    Selvenesan, Parveen  04  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
2,66    Lüngen, Leo‐Eugen  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,64    Rauer, Bjarne    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
 
Schlagball 80g    
37,00    Schiller, Tarik    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
37,00    Schröder, Kevin    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
29,50    Priesmeier, Louis   03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
29,00    Möllmann, Moritz  03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
28,00    Lüngen, Leo‐Eugen  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
27,50    Borgstedt, David    03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
24,00    Gräsner, Simon    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
23,00    Santharuban, Tanush  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
22,50    Timmerhans, Lasse  03  SV Brackwede    Minden    18.06. 
22,50    Fecke, Nico    04  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
  
22,00    Braun, Justus    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  08.10. 
21,50    Grothaus, Constantin  03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
21,50    Selvenesan, Parveen  04  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
893    Schröder, Kevin    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
  8,76‐3,45‐36,50   
797    Schiller, Tarik    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  8,95‐3,36‐28,00   
699    Timmerhans, Lasse  03  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  9,20‐3,15‐22,50   
680    Möllmann, Moritz  03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
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  9,79‐3,09‐26,50   
673    Priesmeier, Louis   03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  9,66‐2,77‐29,50   
661    Borgstedt, David    03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  9,71‐2,83‐27,50   
625    Braun, Justus    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
607    Lüngen, Leo‐Eugen  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  10,18‐2,66‐28,00  
589    Selvenesan, Parveen  04  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
588    Santharuban, Tanush  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,97‐2,74‐23,00   
  
584    Gräsner, Simon    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,71‐2,86‐19,00   
575    Hempel, Julius    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
569    Grothaus, Constantin  03  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  9,99‐2,72‐21,50   
540    Rauer, Bjarne    03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
 
  
Senioren M30     
  
5000 m Lauf    
16:22,2    Dunkel, Thomas    79  TSVE 1890 Bielefeld  Oelde    26.03. 
  
10000 m Lauf    
33:09,38  Ruthe, Ralf    81  TuS Eintracht Bielefeld  Melle    24.08. 
35:20,40  Remus, Elmar    78  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  18.09. 
  
5 km Str.    
17:07    Dunkel, Thomas    79  TSVE 1890 Bielefeld  Ostbevern  06.08. 
  
10 km Str.    
32:45    Ruthe, Ralf    81  TuS Eintracht Bielefeld  Hannover  01.07. 
34:58    Remus, Elmar    78  LC Solbad Ravensberg  Hambrücken  06.08. 
35:28    Dunkel, Thomas    79  TSVE 1890 Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
35:56    Pauls, Peter    81  TuS Eintracht Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
37:32    Köhler, Tim    77  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
39:44    Grewe, Dennis    79  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
40:32    Passekel, Jens    77  TSVE 1890 Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
41:44    Fritzsch, Benjamin  80  SuS Phönix Bielefeld  Berlin    09.10. 
41:55    Schwarz, Bastian   81  TuS Eintracht Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
43:03    Reckmann, Fabian  77  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
  
Halbmarathon    
1:21:32    Dunkel, Thomas    79  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
1:25:49    Köhler, Tim    77  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:30:31    Grewe, Dennis    79  TuS Eintracht Bielefeld  Minden    27.08. 
1:31:51    Radevic, Mario    78  TSVE 1890 Bielefeld  Paderborn  23.04. 
1:36:13    Fritzsch, Benjamin  80  SuS Phönix Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:37:02    Reckmann, Fabian  77  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
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Marathon    
3:16:52    Köhler, Tim    77  TSVE 1890 Bielefeld  Köln    02.10. 
3:22:36    Radevic, Mario    78  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:29:44    Grewe, Dennis    79  TuS Eintracht Bielefeld  Frankfurt  30.10. 
3:37:16    Passekel, Jens    77  TSVE 1890 Bielefeld  Düsseldorf  08.05. 
3:48:57    Fritzsch, Benjamin  80  SuS Phönix Bielefeld  Münster   11.09. 
  
  
Senioren M35      
  
5000 m Lauf    
16:13,77  Krüger, Thorsten   75  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
19:42,99  Bock, Stephan    73  TSVE 1890 Bielefeld  Borgholzhausen  15.07. 
  
10000 m Lauf    
32:56,54  Krüger, Thorsten   75  SV Brackwede    Minden    17.08. 
  
5 km Str.    
17:02    Strothmann, Jörn   73  LC Solbad Ravensberg  Oelde    11.06. 
  
10 km Str.    
33:06    Krüger, Thorsten   75  SV Brackwede    Oelde    10.06. 
33:52    Heckmann, Sascha  73  SV Brackwede    Verl    06.11. 
33:56    Pahl, Christian    73  TSVE 1890 Bielefeld  Salzkotten  19.03. 
36:02    Strothmann, Jörn   73  LC Solbad Ravensberg  Salzkotten  19.03. 
36:17    Krause, Holger    72  TSVE 1890 Bielefeld  Salzkotten  19.03. 
36:39    Fischer, Axel    76  SV Brackwede    Oelde    10.06. 
38:01    Mußgnug, Oliver   74  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
38:57    Gerkens, Michael   74  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
39:02    Reichert, Christian  74  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
39:59    Ossenbrink, Maik   75  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
  
40:04    Kistner, Stefan    72  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
40:33    Müller, Rafael    73  SV Brackwede    Versm.‐Oesterweg 08.07. 
40:46    Bock, Stephan    73  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
 
Halbmarathon    
1:15:34    Krüger, Thorsten   75  SV Brackwede    Verl    06.11. 
1:26:19    Reichert, Christian  74  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:32:22    Fischer, Axel    76  SV Brackwede    Salzkotten  05.06. 
1:33:48    Ossenbrink, Maik   75  TSVE 1890 Bielefeld  Paderborn  23.04. 
1:35:35    Stier, Helge    72  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    03.04. 
  
Marathon    
3:12:52    Gerkens, Michael   74  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:16:24    Reichert, Christian  74  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
  
Senioren M40    
  
400 m Lauf    
56,90    Flaßbeck, Jens    67  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
  
800 m Lauf    
2:06,36    Flaßbeck, Jens    67  SV Brackwede    Minden    06.07. 
2:06,88    Pieper, Boris    69  SV Brackwede    Minden    06.07. 
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 5000 m Lauf    
16:50,22  Schröder, Stephan  71  TSVE 1890 Bielefeld  Melle    17.08. 
20:01,89  Dorn, Frank    68  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
20:23,12  Beck, Holger    68  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
10000 m Lauf    
35:26,96  Schröder, Stephan  71  TSVE 1890 Bielefeld  Melle    26.08. 
  
10 km Str.    
33:01    Strothmann, Dirk   69  LC Solbad Ravensberg  Oelde    10.09. 
33:14    Pieper, Boris    69  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
34:50    Rolfes, Volkmar    70  TuS Eintracht Bielefeld  SH‐Stukenbrock  18.09. 
35:35    Schröder, Stephan  71  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
37:19    Leuteritz, Kay    69  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
38:45    Siersleben, Carsten  67  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
39:20    Beitelhoff, Christian  69  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
40:17    Kansteiner, Ulrich  69  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
40:44    Beck, Holger    68  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
40:47    Rostek, Peter    71  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
  
40:49    Knubbe, Thomas   71  TSVE 1890 Bielefeld  Steinheim‐Vinsebeck 31.07. 
41:09    Lucke, Jens    68  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
41:11    Motycka, Hans    70  TSVE 1890 Bielefeld  Großenbrode  21.08. 
41:57    Dupré, Christian    67  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
42:03    Furtmann, Heiko   71  LC Solbad Ravensberg  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
42:16    Speck, Lajos    71  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
42:38    Dorn, Frank    68  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
 
Halbmarathon    
1:15:43    Krumsiek, Ole    70  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
1:15:50    Rolfes, Volkmar    70  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
1:18:07    Schröder, Stephan  71  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:23:37    Leuteritz, Kay    69  LC Solbad Ravensberg  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:32:55    Rostek, Peter    71  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:32:58    Lucke, Jens    68  TSVE 1890 Bielefeld  B. Salzuflen‐Holzhausen 17.09. 
1:41:07    Kansteiner, Ulrich  69  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:43:05    Faust, André    69  TuS Jöllenbeck    Bielefeld  17.09. 
1:43:10    Durali, Irfan    67  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
 
Marathon    
2:37:14    Rolfes, Volkmar    70  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
2:42:39    Krumsiek, Ole    70  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
2:48:46    Schröder, Stephan  71  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
2:56:54    Candeias, Joao    69  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
2:58:33    Leuteritz, Kay    69  LC Solbad Ravensberg  Berlin    25.09. 
3:05:27    Jürgens, Mario    69  TuS Eintracht Bielefeld  Berlin    25.09. 
3:09:25    Olderdissen, Heiko  70  TSVE 1890 Bielefeld  Essen    09.10. 
3:14:31    Bahr, Oliver    71  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
3:15:49    Speck, Lajos    71  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:15:50    Rostek, Peter    71  LC Solbad Ravensberg  Essen    09.10. 
  
3:23:43    Kansteiner, Ulrich  69  LC Solbad Ravensberg  Frankfurt  30.10. 
3:27:26    Ebert, Heiko    69  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
3:30:47    Heidemann, Udo   70  TS Bielefeld    Bielefeld  17.09. 
3:34:59    Osterkamp, Swen  68  SV Brackwede    Berlin    25.09. 
. 
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 100 km    
9:27:44    Arndt, Oliver    71  LC Solbad Ravensberg  Bochum   03.07. 
  
3 x 1000 m Staffel    
8:29,37    SV Brackwede      Minden  30.07. 
  Heidbreder, Thomas (65);  Flaßbeck, Jens (67);  Pieper, Boris (69)   
  
Hochsprung    
1,64    Northoff, Tilman    69  TuS Jöllenbeck    Gladbeck  28.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
17,59    Northoff, Tilman    69  TuS Jöllenbeck    B. Neuenahr‐Ahrweiler 29.05. 
  
Diskuswurf   2 kg 
45,66    Northoff, Tilman    69  TuS Jöllenbeck    Ahlen    25.06. 
  
  
Senioren M45 
  
100 m Lauf    
12,7    Bechtel, Roland    64  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf    
2:18,97    Heidbreder, Thomas  65  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
2:25,52    Grotemeier, Gerd  63  SV Brackwede    Gladbeck  28.05. 
  
1000 m Lauf    
3:10,89    Grotemeier, Gerd  63  SV Brackwede    Borgholzhausen  18.09. 
  
1500 m Lauf    
4:43,99    Heidbreder, Thomas  65  SV Brackwede    Gladbeck  28.05. 
  
5000 m Lauf    
17:42,67  Kreuzberg, Olaf    63  TuS Eintracht Bielefeld  Borgholzhausen  15.07. 
18:21,50  Henselmann, Frank  65  TuS Eintracht Bielefeld  Melle    17.08. 
18:38,64  Rohregger, Robert  64  TuS Eintracht Bielefeld  Borgholzhausen  15.07. 
18:58,74  Wilhelmi, Karl‐Otto  62  SV Brackwede    Borgholzhausen  15.07. 
  
5 km Str.    
17:17    Brandt, Dr. Peter   66  SV Brackwede    Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
19:13    Haubrock, Volker   66  TSVE 1890 Bielefeld  Ostbevern  06.08. 
  
10 km Str.    
35:30    Nickel, Thomas    66  TSVE 1890 Bielefeld  Salzkotten  19.03. 
35:37    Heyne, Volker    66  TuS Eintracht Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
35:38    Brandt, Dr. Peter   66  SV Brackwede    Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
36:17    Schlüter, Christof   65  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
36:50    Kreuzberg, Olaf    63  TuS Eintracht Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
37:10    Ewert, Andreas    63  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
37:33    Rohregger, Robert  64  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
37:43    Henselmann, Frank  65  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
37:47    Bergmann, Jens‐Erik  65  LC Solbad Ravensberg  Herzebr.‐Clarholz  07.05. 
38:05    Rohregger, Dietmar  65  TuS Eintracht Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
  
38:44    Böske, Christoph   65  TSVE 1890 Bielefeld  Herzebr.‐Clarholz  07.05. 
38:59    Holtkamp, Thorsten  62  TuS Eintracht Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
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39:00    Debener, Ulrich    65  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
39:26    Krümpelmann, Thomas  65  SV Brackwede    Harsewinkel  21.05. 
39:26    Reimering, Klaus    65  TSVE 1890 Bielefeld  Schieder‐Schwalenberg 29.10. 
39:40    Wilhelmi, Karl‐Otto  62  SV Brackwede    Oelde    10.06. 
39:45    Voß, Harald    62  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
39:47    Stenzel, Frank    63  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
39:54    Harambasic, Mijo  64  LC Solbad Ravensberg  Lippstadt  20.05. 
40:09    Haubrock, Volker   66  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
  
40:37    Brinker, Michael    64  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
43:17    Finkeldey, Detlef   62  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
43:22    Steiner, Gerd    62  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
43:37    Lütgert, Heiner    65  TSVE 1890 Bielefeld  Oelde    10.06. 
44:39    Schmidt, Christian  62  LC Solbad Ravensberg  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
 
Halbmarathon    
1:22:27    Rohregger, Robert  64  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:22:40    Bergen, Musa    65  TuS Eintracht Bielefeld  Verl    06.11. 
1:23:21    Henselmann, Frank  65  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:24:45    Debener, Ulrich    65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:25:34    Gärtner, Oliver    66  TuS Eintracht Bielefeld  Verl    06.11. 
1:25:37    Böske, Christoph   65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:26:54    Schneider, Christoph  65  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:27:16    Reimering, Klaus    65  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
1:27:48    Strathkötter, Gerd  64  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
1:30:03    Heymer, Thomas   64  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
1:36:29    Buschmaas, Frank  65  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
1:38:07    Kastrup, Benedikt  65  TSVE 1890 Bielefeld  Essen    19.11. 
1:38:58    Kluth, Michael    63  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
1:40:10    Graupp, Andreas   63  TSVE 1890 Bielefeld  München  09.10. 
1:40:21    Reese, Axel    65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:40:30    Finkeldey, Detlef   62  TuS Eintracht Bielefeld  Verl    06.11. 
1:42:25    Feicht, Gunnar    62  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:44:39    Althoff, Bernd    65  TSVE 1890 Bielefeld  Pamla de Mallorca (ESP) 20.03. 
 
Marathon    
2:55:00    Brandt, Dr. Peter   66  SV Brackwede    Hamburg  22.05. 
3:01:06    Böske, Christoph   65  TSVE 1890 Bielefeld  Frankfurt  30.10. 
3:03:51    Rohregger, Dietmar  65  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:07:04    Gärtner, Oliver    66  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:09:31    Brinker, Michael    64  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:14:19    Debener, Ulrich    65  TSVE 1890 Bielefeld  Essen    09.10. 
3:22:25    Voß, Harald    62  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:22:41    Feicht, Gunnar    62  LC Solbad Ravensberg  Frankfurt  30.10. 
3:26:16    Althoff, Bernd    65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:26:43    Henselmann, Frank  65  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
  
3:28:29    Lütgert, Heiner    65  TSVE 1890 Bielefeld  München  09.10. 
3:29:08    Schneider, Christoph  65  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:38:28    Haubrock, Volker   66  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:41:53    Lochmüller, Bernd  62  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:42:40    Martin, Mario    65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:46:39    Graupp, Andreas   63  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
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Weitsprung    
5,01    Bechtel, Roland    64  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
6,55    Bechtel, Roland    64  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
  
Senioren M50 
  
800 m Lauf    
2:23,34    Gebauer, Klaus    58  TV Werther    Minden    06.07. 
  
1000 m Lauf    
3:15,03    Siegmund, Manfred  57  SV Brackwede    Menden   20.05. 
  
1500 m Lauf    
4:49,88    Gebauer, Klaus    58  TV Werther    Paderborn  05.06. 
5:12,23    Siegmund, Manfred  57  SV Brackwede    Gladbeck  28.05. 
  
3000 m Lauf    
11:06,04  Gebauer, Klaus    58  TV Werther    Frechen   08.05. 
  
5000 m Lauf    
17:29,01  Zobel‐Schmidt, Martin  60  SV Brackwede    Borgholzhausen  15.07. 
  
10 km Str.    
36:11    Zobel‐Schmidt, Martin  60  SV Brackwede    Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
37:18    Bischof, Jürgen    61  LC Solbad Ravensberg  Salzkotten  19.03. 
39:01    Siegmund, Manfred  57  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
40:01    Schumacher, Uli    61  SV Brackwede    Minden    27.08. 
40:55    Plate, Christof    61  TuS Eintracht Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
42:52    van Piepen, John   61  TSVE 1890 Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
44:30    Stricker, Reinhard  57  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
44:39    Quakernack, Dr. Herbert  58  SV Brackwede    Verl    06.11. 
45:22    Turan, Mehmet    59  TuS Eintracht Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
46:08    Steiner, Thomas    59  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
  
Halbmarathon    
1:23:42    Bischof, Jürgen    61  LC Solbad Ravensberg  Hamm    27.02. 
1:28:06    Odnaboczka, Konstantin  57  TSVE 1890 Bielefeld  Ostbevern  06.08. 
1:36:58    Potthoff, Bernhard  59  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:42:42    Turan, Mehmet    59  TuS Eintracht Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:42:57    Bolte‐Diekmann, Peter  59  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:44:12    Kuhlmann, Axel    60  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:44:17    Stichmann, Marcus  60  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:44:18    Rees, Klaus    58  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:44:45    Steiner, Thomas    59  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:44:50    Dickob, Dr. Michael  61  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
  
1:48:11    Wend, Andreas    61  LC Solbad Ravensberg  Paderborn  23.04. 
1:49:41    Brune, Werner    61  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
  
Marathon    
3:00:06    Odnaboczka, Konstantin  57  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:11:19    Schumacher, Uli    61  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
3:19:57    Kley, Detlef    60  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
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3:31:26    Kunter, Uwe    58  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:32:09    Brunnert, Peter    60  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:41:27    Nuyken, Thomas   57  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:46:12    Gehring, Fred    57  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:46:55    Steiner, Thomas    59  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:49:35    Höppner, Wolfgang  59  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:50:06    Wieand, Peter    60  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:57:17    Völz, Carsten    60  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
 
  
Senioren M55 
  
100 m Lauf    
14,2    Schlegel, Wolfgang  52  TV Werther    Bielefeld  01.05. 
14,60    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
800 m Lauf    
2:48,84    Hartke, Günther    53  LC Solbad Ravensberg  Lemgo    10.06. 
  
3000 m Lauf    
10:48,44  Schlüter, Gerhard  55  TV Werther    Gütersloh  03.09. 
13:30,4    Hartke, Günther    53  LC Solbad Ravensberg  Oelde    26.03. 
  
5 km Str.    
20:19    Körbi, Martin    55  SV Brackwede    Münster   31.12. 
20:23    Klein, Peter    55  SV Brackwede    Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
24:43    Korth, Winfried    54  TSVE 1890 Bielefeld  Delbrück‐Bentfeld 27.05. 
24:50    Ostermann, Rudolf  52  TSVE 1890 Bielefeld  Ostbevern  06.08. 
 
10 km Str.    
38:30    Schlüter, Gerhard  55  TV Werther    Rietberg   09.12. 
41:01    Vemmer, Reiner    53  LC Solbad Ravensberg  Paderborn  23.04. 
41:57    Raab, Wolfgang    52  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg   09.12. 
42:22    Rother, Jürgen    56  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
43:40    Goerz, Manfred    53  TuS Eintracht Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
44:57    Strunk, Michael    56  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
45:08    Sprenger, Martin   52  TSVE 1890 Bielefeld  Minden    27.08. 
45:55    Kemper, Siegfried  54  LC Solbad Ravensberg  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
45:58    Heidbreder, Manfred  53  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
46:09    Schül, Wolfram    56  TSVE 1890 Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
  
46:52    Kastrup, Klaus‐Peter  56  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg   09.12. 
47:18    Wienstroth, Volker  52  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
 
Halbmarathon    
1:34:40    Wienstroth, Volker  52  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:38:36    Raab, Wolfgang    52  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:40:33    Heidbreder, Manfred  53  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:43:57    Rother, Jürgen    56  TuS Eintracht Bielefeld  Paderborn  23.04. 
1:44:16    Hermann, Torsten  55  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:46:48    Ostermann, Rudolf  52  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:47:16    Goerz, Manfred    53  TuS Eintracht Bielefeld  Paderborn  23.04. 
1:47:41    Kastrup, Klaus‐Peter  56  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:51:51    Ahlert, Eckhard    53  Bielefelder TG    Paderborn  23.04. 
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Marathon    
3:42:52    Schül, Wolfram    56  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:54:53    Rother, Jürgen    56  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
4:07:06    Kastrup, Klaus‐Peter  56  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
4:11:18    Godt, Hans    56  LC Solbad Ravensberg  Münster   11.09. 
4:12:17    Pieper, Helmut    56  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Hochsprung    
1,68    Müller, Eckart    56  TV Werther    Gütersloh  03.09. 
1,48    Lipinski, Gerd    52  TV Werther    Frechen   08.05. 
 
Stabhochsprung    
2,30    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
Weitsprung    
4,83  ‐0,7  Lipinski, Gerd    52  TV Werther    Frechen   08.05. 
4,44    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
Dreisprung    
10,03  +0,3  Lipinski, Gerd    52  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
  
Kugelstoß   6 kg 
13,32    Müller, Eckart    56  TV Werther    Gütersloh  03.09. 
9,80    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Werl    16.04. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
41,48    Müller, Eckart    56  TV Werther    Gütersloh  03.09. 
31,67    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Borgholzhausen  07.05. 
  
Speerwurf   700 g 
29,97    Reiß, Klaus    52  SV Brackwede    Werl  16.04. 
  
10‐Kampf    
4.293    Reiß, Klaus  52  SV Brackwede      Bad Nauheim  10.09./11.09. 
  14,60‐4,05‐9,73‐1,30‐74,50/24,29‐29,04‐2,30‐27,65‐6:44,88   
  
  
Senioren M60 
  
100 m Lauf    
13,56  ‐0,7  Tenkhoff, Aloys    47  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
13,99  ‐0,7  Breitfeld, Hans‐Werner  49  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
14,28  +1,0  Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Lemgo  08.10. 
15,03    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
200 m Lauf    
28,76  +1,0  Breitfeld, Hans‐Werner  49  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
30,49  +0,0  Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Lage    01.05. 
  
400 m Lauf    
68,06    Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Minden  17.08. 
 
800 m Lauf    
2:35,32    Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Minden  29.07. 
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1000 m Lauf    
3:30,20    Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Borgholzhausen  18.09. 
  
1500 m Lauf    
5:26,02    Heinrich, Reinhard  48  TV Werther    Bad Oeynhausen 13.06. 
5:27,49    Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Borgholzhausen  15.07. 
5:47,73    Ahlemeyer, Werner  48  TV Werther    Borgholzhausen  15.07. 
 
3000 m Lauf    
11:35,73  Heinrich, Reinhard  48  TV Werther    Telgte    01.07. 
11:56,38  Kaiser, Fritz    48  TV Werther    Frechen   08.05. 
12:22,18  Ahlemeyer, Werner  48  TV Werther    Telgte    01.07. 
  
5000 m Lauf    
21:06,11  Klein, Wolfgang    49  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
5 km Str.    
22:43    Eikelmann, Egon    47  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
 
10 km Str.    
42:42    Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
42:57    Diekotto, Wolfgang  51  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
43:42    Schönke, Jürgen    50  LC Solbad Ravensberg  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
45:09    Wierum, Hans‐Dieter  51  LC Solbad Ravensberg  Münster   12.03. 
46:00    Göhner, Kurt    51  TuS Eintracht Bielefeld  Salzkotten  19.03. 
46:53    Studt, Jochen    51  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
52:17    Brune, Horst‐Günther  47  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
54:46    Siegrist, Hans‐Peter  49  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
 
Halbmarathon    
1:36:55    Diekotto, Wolfgang  51  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:42:18    Eikelmann, Egon    47  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
1:42:25    Wierum, Hans‐Dieter  51  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:46:25    Gallinat, Gert    49  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
1:46:45    Göhner, Kurt    51  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:47:54    Neugrewe, Wolfgang  49  LC Solbad Ravensberg  Lindau    02.10. 
1:58:39    Brinkmann, Horst  47  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Marathon    
3:29:29    Beikert, Erwin    49  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:47:25    Wierum, Hans‐Dieter  51  LC Solbad Ravensberg  Steinfurt  20.03. 
4:04:21    Siegrist, Hans‐Peter  49  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
  
4 x 100 m Staffel    
54,89    TV Werther      Frechen   08.05. 
  Tenkhoff, Aloys (47);  Kreft, Claus‐Werner (44);  Breitfeld, Hans‐Werner (49);  Weber, Helmut (45)   
  
Hochsprung    
1,20    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Münster‐Wolbeck 23.07. 
  
Weitsprung    
4,82  +0,2  Breitfeld, Hans‐Werner  49  TV Werther    Frechen   08.05. 
4,67  ‐0,6  Tenkhoff, Aloys    47  TV Werther    Frechen   08.05. 
4,45  +0,4  Zinram, Wilfried    51  SV Brackwede    Lemgo    08.10. 
3,89    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
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Dreisprung    
8,70  ‐0,2  Breitfeld, Hans‐Werner  49  TV Werther    Lemgo  10.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
14,43    Stein, Johann    51  TV Werther    Halver  11.09. 
11,77    Meier, Manfred    49  TV Werther    Frechen 08.05. 
8,99    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim  10.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
51,33    Stein, Johann    51  TV Werther    Minden    29.07. 
37,50    Meier, Manfred    49  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
26,30    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
  
Hammerwurf   5 kg 
38,93    Stein, Johann    51  TV Werther    Altena    09.04. 
33,26    Meier, Manfred    49  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
  
Speerwurf   600 g 
28,03    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim  11.09. 
23,82    Stein, Johann    51  TV Werther    Altena  09.04. 
  
Gewichtwurf    
13,73    Stein, Johann    51  TV Werther    Altena  09.04. 
  
10‐Kampf    
3.287    Lowack, Ottfried    51  SV Brackwede    Bad Nauheim 10.09./ 11.09. 
  15,03‐3,89‐8,99‐1,20‐85,59/28,60‐26,30‐1,70‐28,03‐9:27,35   
 
Wurf‐Mehrkampf    
3.366    Stein, Johann    51  TV Werther    Altena    09.04. 
  34,95‐13,53‐44,19‐23,82‐13,73   
  
  
Senioren M65 
  
100 m Lauf    
15,22  ‐0,8  Weber, Helmut    45  TV Werther    Allendorf (Eder)  13.06. 
16,4    Burgmann, Armin  46  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
5 km Str.    
26:52    Matioschat, Gerhard  43  TSVE 1890 Bielefeld  Delbrück‐Bentfeld 27.05. 
  
10 km Str.    
48:36    Schürmann, Richard  44  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
52:37    Boschulte, Friedhelm  45  LC Solbad Ravensberg  Olfen    23.06. 
54:33    Kampwerth, Werner  46  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
54:46    Matioschat, Gerhard  43  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
  
Halbmarathon    
1:39:13    Anwander, Karl‐Friedrich  42  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
  
Marathon    
3:33:30    Anwander, Karl‐Friedrich  42  LC Solbad Ravensberg  Münster   11.09. 
4:04:57    Zecirovic, Ismet    45  LC Solbad Ravensberg  Madrid (ESP)  17.04. 
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Hochsprung    
1,50    Weber, Helmut    45  TV Werther    Gladbeck  28.05. 
  
Weitsprung    
4,85  +0,8  Kreft, Claus‐Werner  44  TV Werther    Sacramento (USA) 11.07. 
4,73  ‐0,2  Weber, Helmut    45  TV Werther    Ewersbach  06.08. 
2,98    Burgmann, Armin  46  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Dreisprung    
11,30  +0,0  Kreft, Claus‐Werner  44  TV Werther    Paderborn  05.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
9,55    Weber, Helmut    45  TV Werther    Köln  18.06. 
8,35    Burgmann, Armin  46  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
  
Senioren M70 
  
800 m Lauf    
3:17,44    Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Minden    06.07. 
  
1500 m Lauf    
6:33,44    Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Borgholzhausen  15.07. 
  
3000 m Lauf    
13:42,0    Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Oelde    26.03. 
  
5000 m Lauf    
23:25,57  Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Minden    30.07. 
26:12,08  Mußgnug, Dr. Hermann  38  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
10000 m Lauf    
49:06,02    Krahn, Karl  37  SV Brackwede    Minden    17.08. 
  
10 km Str.    
48:13    Johann Auf der Heide, Bernd   41  TuS Eintracht Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
49:19    Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Salzkotten  19.03. 
54:05    Haida, Werner    40  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    04.09. 
  
Halbmarathon    
1:43:49    Johann Auf der Heide, Bernd   41  TuS Eintracht Bielefeld  Verl    06.11. 
1:48:42    Krahn, Karl    37  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
1:57:56    Scharf, Reinhard    38  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
  
Marathon    
4:11:56    Johann Auf der Heide, Bernd   41  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
  
  
Senioren M80 
  
Kugelstoß   3 kg 
12,36    Modersohn, Wilhelm  29  Bielefelder TG    Minden    30.07. 
  
Diskuswurf   1 kg 
28,31    Modersohn, Wilhelm  29  Bielefelder TG    Minden    29.07. 
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 Weibliche Jugend A 
  
200 m Lauf    
30,10  +0,2  Meyer, Tessa    93  SV Brackwede    Minden    06.07. 
  
400 m Lauf    
65,41    Dickob, Isabel    93  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
67,46    Klemme, Antonia   93  LC Solbad Ravensberg  Lage    01.05. 
  
800 m Lauf    
2:26,06    Dickob, Isabel    93  SV Brackwede    Minden    06.07. 
  
1000 m Lauf    
3:12,18    Dickob, Isabel    93  SV Brackwede    Dortmund  12.05. 
  
1500 m Lauf    
5:02,62    Dickob, Isabel    93  SV Brackwede    Gütersloh  19.06. 
  
100 m Hürden   0.838m 
17,25  +0,1  Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Lemgo    16.07. 
  
Hochsprung    
1,62    Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Lemgo    16.07. 
  
Weitsprung    
5,25  +0,1  Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
4,39    Stier, Kathrin    93  SV Brackwede    Bad Oeynhausen 13.06. 
  
Dreisprung    
11,83  +0,0  Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Bad Oeynhausen 13.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
9,38    Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
8,00    Stier, Kathrin    93  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
  
Speerwurf   600 g 
27,13    Stier, Kathrin    93  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
26,55    Schultze, Annike    93  SV Brackwede    Bad Oeynhausen 13.06. 
  
  
Weibliche Jugend B 
  
100 m Lauf    
13,05  +0,0  Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Lemgo    16.07. 
13,60  ‐0,2  Rösch, Lena    94  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
14,57  ‐2,2  Hausen, Karina    94  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
200 m Lauf    
27,11    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Gladbeck  11.06. 
  
800 m Lauf    
2:36,0    Itterbeck, Katharina  95  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
2:37,49    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Lemgo    17.07. 
  
1500 m Lauf    
5:36,94    Ewert, Jenny    94  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
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3000 m Lauf    
12:32,75  Ewert, Jenny    94  LC Solbad Ravensberg  Paderborn  05.06. 
  
Halbmarathon    
2:02:39    Ewert, Jenny    94  LC Solbad Ravensberg  Berlin    03.04. 
  
100 m Hürden   0.762m 
14,87  +0,9  Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Gladbeck  11.06. 
  
400 m Hürden   0.762m 
73,52    Autenrieb, Anna    95  SV Brackwede    Gütersloh  18.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
55,69    VfB Fichte Bielefeld      Lemgo  10.06. 
  Rösch, Lena (94);  Hausen, Karina (94);  Barmeier, Mona (94);  Cselényi, Lisa (95)   
  
Hochsprung    
1,44    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Lemgo    16.07. 
  
Weitsprung    
5,53  +0,0  Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Paderborn  05.06. 
4,72  ‐0,1  Rösch, Lena    94  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.09. 
  
Dreisprung    
9,89  ‐0,3  Rösch, Lena    94  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
9,00    Hausen, Karina    94  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
8,92    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Lemgo    16.07. 
8,33    Cselényi, Lisa    95  VfB Fichte Bielefeld  Paderborn  05.06. 
7,09    Selchert, Karen    94  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
5,76    Gierschner, Alexandra  94  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
Speerwurf   600 g 
33,50    Hausen, Karina    94  VfB Fichte Bielefeld  Gütersloh  19.06. 
23,60    Selchert, Karen    94  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
23,15    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Bad Oeynhausen 13.06. 
 
7‐Kampf    
100m H.‐Hoch‐Kugel (4kg)‐100m‐Weit‐Speer (600g)‐800m 
4.049    Pollklesener, Frauke  94  SV Brackwede    Lemgo  16.07./ 17.07. 
  15,29(‐3,0)‐1,44‐8,92/13,05(+0,0)‐4,87(+0,6)‐22,98‐2:37,49   
  
  
Schülerinnen A 
  
4 x 100 m Staffel    
55,37    Bielefelder TG      Bielefeld  28.05. 
  Winterhof, Emmilou (97);  Kötter, Sina (97);  Colban, Clarissa (96);  Nacke, Luisa (96)   
  
  
Schülerinnen A  W15 
100 m Lauf    
13,44  +1,0  Nacke, Luisa    96  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
13,71  +1,0  Colban, Clarissa    96  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
15,96    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
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300 m Lauf    
46,73    Schumacher, Wiebke  96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
51,20    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
53,65    Geisemeier, Jessica  96  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
54,42    Geisemeier, Nina   96  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
  
800 m Lauf    
2:38,0    Vitt, Valeska    96  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
2:39,71    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
2:44,16    Schumacher, Wiebke  96  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
2:52,25    Geisemeier, Jessica  96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
 
2000 m Lauf    
7:19,23    Vitt, Valeska    96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
8:10,04    Rothacker, Noa    96  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
  
5 km Str.    
24:08    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  SH‐Stukenbrock  18.09. 
 
80 m Hürden   0.762m 
13,04  +0,0  Colban, Clarissa    96  Bielefelder TG    Bad Salzuflen  03.10. 
 
Weitsprung    
3,88    Nacke, Luisa    96  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,60    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
 
Kugelstoß   3 kg 
6,11    Geisemeier, Jessica  96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
5,91    Geisemeier, Nina   96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
5,61    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
Speerwurf   600 g 
13,35    Geisemeier, Janna  96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
13,35    Geisemeier, Jessica  96  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
 
3‐Kampf    
100m‐Weit‐Ball 
1.161    Nacke, Luisa    96  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  14,20‐3,75‐20,00  
1.003    Sofraci, Kübra    96  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  16,10‐3,05‐26,00  
  
  
Schülerinnen A  W14 
 100 m Lauf    
13,96  +1,0  Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
14,09    Lange, Katharina   97  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
14,24  +0,8  Iburg, Meret    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
14,31    Sonneck, Hannah   97  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
14,38    Lewandowska, Olivia  97  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
14,47  +0,8  Timmerhans, Malin  97  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
14,71    Pult, Annika    97  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
15,09  +0,8  Winterhof, Emmilou  97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
15,25  ‐0,6  Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
15,91  +0,8  Ravichandran, Sangavy  97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
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800 m Lauf    
2:38,0    Lange, Katharina   97  TuS Jöllenbeck    Bi.‐Brackwede  21.07. 
2:39,0    Neugebauer, Sophia  97  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:05,0    Goller, Juliane    97  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
  
2000 m Lauf    
7:52,50    Neugebauer, Sophia  97  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
  
80 m Hürden   0.762m 
14,38  +1,8  Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
16,11  +1,8  Iburg, Meret    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,52    Lewandowska, Olivia  97  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
1,52    Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Blomberg  10.07. 
1,43    Pult, Annika    97  TuS Jöllenbeck    Lage    01.05. 
1,42    Lange, Katharina   97  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
1,32    Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  
Stabhochsprung    
2,00    Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  27.05. 
  
Weitsprung    
4,87  +0,4  Sonneck, Hannah   97  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
4,59  ‐1,0  Lange, Katharina   97  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
4,39    Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
4,31  +0,9  Lewandowska, Olivia  97  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
4,24    Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Bad Oeynhausen 13.06. 
4,19  +0,8  Pult, Annika    97  TuS Jöllenbeck    Lage    01.05. 
4,01    Iburg, Meret    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,98    Timmerhans, Malin  97  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
3,65    Vivekananthar, Vithuna  97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,54    Winterhof, Emmilou  97  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
10,04    Lange, Katharina   97  TuS Jöllenbeck    Bad Salzuflen  03.10. 
7,58    Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
7,54    Pult, Annika    97  TuS Jöllenbeck    Blomberg  10.07. 
6,33    Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  01.05. 
5,58    Vivekananthar, Vithuna  97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1 kg 
14,70    Iburg, Meret    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
14,09    Vivekananthar, Vithuna  97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Speerwurf   600 g 
15,30    Vivekananthar, Vithuna  97  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
3‐Kampf    
100m‐Weit‐Ball 
1.180    Iburg, Meret    97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  14,81‐3,70‐27,00  
1.047    Vivekananthar, Withuna  97  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  16,69‐3,64‐26,00  
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4‐Kampf    
100m‐Weit‐Hoch‐Kugel (3kg) 
1.640    Kötter, Sina    97  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
  14,63‐4,08‐1,32‐7,58   
1.479    Sochart, Chiara    97  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  01.05. 
  16,06‐3,41‐1,44‐6,33   
  
  
Schülerinnen B 
  
4 x 75 m Staffel    
41,76    PSV Bielefeld        Bielefeld  28.05. 
  Siemens, Julia (98);  Trüggelmann, Vanessa (98);  Holtkamp, Jette (99);  Grenda, Kathrin (99)   
42,38    VfB Fichte Bielefeld      Bad Salzuflen  03.10. 
  Frimpong, Priscilla (98);  Bechtel, Maja (98);  Born, Julia (98);  Genett, Franziska (98)   
  
  
Schülerinnen B  W13 
  
75 m Lauf    
10,35    Siemens, Julia    98  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
10,65    Ellerbrock, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
10,93  +0,2  Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
11,07  +1,3  Trüggelmann, Vanessa  98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
11,15    Frimpong, Priscilla  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
11,24    Genett, Franziska   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
11,24  +1,3  Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
11,77  +0,3  Born, Julia    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
11,96  +0,2  Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
12,28  +0,2  Schellenberg, Lora  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
12,58  +0,2  Krümpelmann, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
12,77    Moudatsaki, Kalliopi  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf    
2:44,41    Schumacher, Franziska  98  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
2:48,60    Albrink, Paula    98  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
2:57,0    Rothacker, Lilli    98  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
  
2000 m Lauf    
8:10,08    Rothacker, Lilli    98  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
  
60 m Hürden   0.762m 
10,56    Siemens, Julia    98  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
11,34  +1,3  Trüggelmann, Vanessa  98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
12,57    Albrink, Paula    98  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
12,70  +1,3  Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,28    Born, Julia    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
1,26    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
1,20    Moudatsaki, Kalliopi  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
1,16    Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
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Weitsprung    
4,68    Siemens, Julia    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
4,42    Frimpong, Priscilla  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
4,30    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
4,23    Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
4,19    Ellerbrock, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
4,11    Genett, Franziska   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
4,11    Michalsky, Katharina  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
3,99    Trüggelmann, Vanessa  98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,83    Born, Julia    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,65    Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
3,56    Krümpelmann, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,54    Moudatsaki, Kalliopi  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
6,87    Frimpong, Priscilla  98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
6,13    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
  
Diskuswurf   750 g 
14,80    Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
14,69    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
Speerwurf   400 g 
17,38    Trüggelmann, Vanessa  98  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
17,34    Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
Schlagball 80g    
35,50    Michalsky, Katharina  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
32,00    Frimpong, Priscilla  98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
32,00    Genett, Franziska   98  VfB Fichte Bielefeld  Bad Salzuflen  03.10. 
27,50    Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
27,00    Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
24,00    Moudatsaki, Kalliopi  98  VfB Fichte Bielefeld  Blomberg  10.07. 
23,00    Ettlin, Fiona    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
22,00    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
21,00    Siemens, Julia    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
20,00    Krümpelmann, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
3‐Kampf    
75m‐Weit‐S.‐Ball 
1.216    Genett, Franziska   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  11,24‐4,11‐27,00  
1.172    Siemens, Julia    98  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  11,12‐4,24‐21,00  
1.146    Stodieck, Sarah    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  11,82‐3,90‐27,50  
1.052    Yogorajah, Thivia   98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  12,37‐3,53‐27,00  
967    Moudatsaki, Kalliopi  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  12,77‐3,54‐22,00  
926    Krümpelmann, Antonia  98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  13,04‐3,56‐20,00  
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4‐Kampf   (75m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball) 
1.521    Bechtel, Maja    98  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  11,31‐4,23‐1,26‐22,00   
    
 
Schülerinnen B  W12 
  
75 m Lauf    
10,35    Grenda, Kathrin    99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
11,31  +0,3  Weiß, Berit    99  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
11,39    Walker, Franka    99  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
11,74    Schwarz, Maike    99  SV Ubbedissen    Borgholzhausen  08.10. 
11,96    Holtkamp, Jette    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
12,03  +1,5  Cronshage, Lisa‐Marie  99  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
12,04    Husmann, Zora    99  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  08.10. 
12,06    Hölscher, Linda    99  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
12,32    Skirke, Malin    99  SV Ubbedissen    Borgholzhausen  08.10. 
12,59  +1,2  Klee, Birthe    99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
  
800 m Lauf    
2:39,84    Holtkamp, Jette    99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
2:44,84    Walker, Franka    99  SV Brackwede    Blomberg  10.07. 
2:49,0    Erdmann, Katharina  99  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
  
2000 m Lauf    
8:02,40    Erdmann, Katharina  99  TSVE 1890 Bielefeld  Blomberg  10.07. 
  
10 km Str.    
48:56    Mathewson, Fiona  99  LC Solbad Ravensberg  Fröndenberg  19.02. 
49:27    Erdmann, Katharina  99  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
  
60 m Hürden   0.762m 
11,34    Grenda, Kathrin    99  PSV Bielefeld    Bad Salzuflen  03.10. 
  
Hochsprung    
1,32    Grenda, Kathrin    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
1,25    Skirke, Malin    99  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
1,24    Walker, Franka    99  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
1,24    Weiß, Berit    99  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
1,08    Schwarz, Maike    99  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
  
Weitsprung    
4,28    Grenda, Kathrin    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,92    Cronshage, Lisa‐Marie  99  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,91    Weiß, Berit    99  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  28.05. 
3,73    Skirke, Malin    99  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
3,72    Holtkamp, Jette    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
3,52    Schwarz, Maike    99  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
3,51    Walker, Franka    99  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
3,40    Schröder, Kira    99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
Kugelstoß   3 kg 
7,61    Ettlin, Fiona    99  PSV Bielefeld    Blomberg  10.07. 
5,57    Ladsika, Jeyapalan  99  PSV Bielefeld    Bielefeld  27.05. 
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Schlagball 80g    
31,00    Holtkamp, Jette    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
23,00    Ettlin, Fiona    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
21,50    Schwarz, Maike    99  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
19,00    Skirke, Malin    99  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
17,50    Ananthan, Artchana  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
17,50    Thayaharan, Janani  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
3‐Kampf    
75m‐Weit‐S.‐Ball 
1.079    Holtkamp, Jette    99  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  11,96‐3,72‐24,50  
825    Schröder, Kira    99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  13,55‐3,40‐16,50  
746    Ananthan, Artchana  99  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  13,52‐2,71‐17,50  
  
4‐Kampf    
75m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball 
1.226    Skirke, Malin    99  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  12,90‐3,52‐1,25‐16,00   
1.152    Schwarz, Maike    99  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  12,68‐3,34‐1,06‐21,00   
  
  
Schülerinnen C 
  
4 x 50 m Staffel    
34,09    Bielefelder TG I          Bielefeld  28.05. 
  Kötting, Isabell (01);  Theermann, Jule (01);  Riemann, Alina (00);  Braun, Verena (01)   
34,14    Bielefelder TG II         Bielefeld  28.05. 
  Suchy, Alina (00);  Koßmann, Sophie (01);  Herrmann, Lena (00);  Lehmann, Louisa (00)   
34,34    SV Ubbedissen I         Minden    17.09. 
  Grüttemeier, Leah (01);  Fecke, Lucy (01);  Röthemeier, Carolin (01);  Erfkamp, Louisa (01)   
35,37    SV Brackwede        Bielefeld  28.05. 
  Eberlein, Giulia (01);  Bollweg, Jasmin (02);  Raabe, Smilla (01);  Albrink, Klara (00)   
  
  
Schülerinnen C  W11 
  
50 m Lauf    
7,72    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
8,04    Wehmhöner, Fabienne   00  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
8,13  +1,2  Lehmann, Louisa   00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
8,50    Riemann, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
8,53  +0,3  Herrmann, Lena    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
8,59    Aach, Lilli    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
8,63    Jantos, Eva Lilja    00  TV Werther    Olfen    14.05. 
8,63    Zschau, Carolin    00  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
8,76    Maas, Maria    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
8,91  +0,5  Suchy, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
  
9,22    Steiniger, Mira    00  TV Werther    Olfen    14.05. 
9,37    Rottmann, Jopie    00  TV Werther    Olfen    14.05. 
9,42    Schätzchen, Friederike  00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
9,42  +0,5  Brabaharan, Shangavy  00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
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800 m Lauf    
2:51,0    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
2:57,0    Sundermann, Julia  00  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:01,0    Siersleben, Luisa    00  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:03,52    Herrmann, Lena    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3:04,0    Lange, Franziska    00  TuS Jöllenbeck    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:10,28    Thör, Ann Kathrin  00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
  
Hochsprung    
1,32    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Bad Salzuflen  03.10. 
1,16    Döring, Lola    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
1,02    Wehmhöner, Fabienne  00  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
 
Weitsprung    
4,39    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,86    Zschau, Carolin    00  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,75    Herrmann, Lena    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,75    Riemann, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,59    Döring, Lola    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,47    Maas, Maria    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,43    Jantos, Eva Lilja    00  TV Werther    Olfen    14.05. 
3,40    Wehmhöner, Fabienne  00  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
3,38    Lehmann, Louisa   00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,37    Aach, Lilli    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  
3,34    Suchy, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,25    Brabaharan, Shangavy  00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,23    Schätzchen, Friederike  00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
 
Schlagball 80g    
31,50    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
28,50    Steiniger, Mira    00  TV Werther    Olfen    14.05. 
26,00    Maas, Maria    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
22,00    Wehmhöner, Fabienne  00  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
21,50    Zschau, Carolin    00  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
21,00    Aach, Lilli    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
20,00    Haude, Anja    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
19,00    Riemann, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  01.05. 
19,00    Schätzchen, Friederike  00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
1.042    Zschau, Carolin    00  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
979    Riemann, Alina    00  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
977    Aach, Lilli    00  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  8,59‐3,37‐21,00   
886    Steiniger, Mira    00  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
  9,31‐3,02‐23,00   
856    Schätzchen, Friederike  00  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  9,42‐3,23‐19,00   
813    Haude, Anja    00  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,53‐2,89‐20,00   
748    Rottmann, Jopie    00  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
  9,45‐3,04‐13,50   
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4‐Kampf    
50m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball 
1.609    Albrink, Klara    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  7,92‐4,39‐1,20‐31,50   
1.117    Wehmhöner, Fabienne  00  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  8,71‐2,99‐1,02‐22,00   
1.092    Maas, Maria    00  SV Brackwede    Minden    18.06. 
  8,76‐3,47‐0,85‐26,00   
  
  
Schülerinnen C  W10 
  
50 m Lauf    
8,01    Braun, Verena    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
8,24  +0,7  Kötting, Isabell    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
8,35    Röthemeier, Carolin  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
8,38  +0,7  Reineke, Lilli    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
8,63    Unruhe, Nina    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
8,68    Erfkamp, Louisa    01  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
8,81    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
8,82    Grüttemeier, Leah  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
8,88  +0,7  Theermann, Jule    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
8,89    Schwedes, Anna    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  
8,89    Schmidt, Luisa    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
8,92  +0,7  Cselényi, Amelie    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
9,07    Sahrhage, Johanna  01  TV Werther    Olfen    14.05. 
9,08    Hierlemann, Milla  01  PSV Bielefeld    Borgholzhausen  07.05. 
9,12    Retthofer, Anna    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
9,17  +0,6  Koßmann, Sophie  01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
9,20    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
9,25  +0,6  Wetzel, Marlene    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
9,28    Schmidt, Anastasia  01  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
9,29    Eberlein, Giulia    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
 
800 m Lauf    
3:03,47    Braun, Verena    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3:10,27    Schmidt, Luisa    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  15.07. 
3:20,10    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
3:31,71    Theermann, Jule    01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3:37,06    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
3:39,49    Eberlein, Giulia    01  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
3:40,72    Erfkamp, Louisa    01  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
  
Hochsprung    
1,08    Reineke, Lilli    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
1,04    Hierlemann, Milla  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
1,04    Röthemeier, Carolin  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
1,04    Cselényi, Amelie    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
1,02    Schwedes, Anna    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
1,00    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
0,98    Grüttemeier, Leah  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
0,92    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
 
 
 



Leichtathletik‐Kreis Bielefeld/Halle – Jahresbestenliste Freiluftsaison 2011   (Version „undurchlässig“) 

40 

 

Weitsprung    
4,22    Braun, Verena    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,75    Retthofer, Anna    01  LC Solbad Ravensberg  Olfen    14.05. 
3,67    Kötting, Isabell    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,61    Schwedes, Anna    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,56    Röthemeier, Carolin  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
3,52    Reineke, Lilli    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,50    Unruhe, Nina    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,40    Wetzel, Marlene    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,38    Schmidt, Luisa    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
3,37    Erfkamp, Louisa    01  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  
3,33    Hierlemann, Milla  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
3,26    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
3,24    Theermann, Jule    01  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
3,19    Jostes, Nora    01  TS Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
3,19    Cselényi, Amelie    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3,11    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
3,09    Koßmann, Sophie  01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
3,04    Schmidt, Anastasia  01  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
3,00    Busche, Malina    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
 
Schlagball 80g    
28,00    Schwedes, Anna    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  28.05. 
27,00    Röthemeier, Carolin  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  28.05. 
23,50    Braun, Verena    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
23,00    Jostes, Nora    01  TS Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
22,50    Schmidt, Luisa    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
22,00    Busche, Malina    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
21,50    Reineke, Lilli    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
21,00    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
20,50    Koßmann, Sophie  01  Bielefelder TG    Bielefeld  28.05. 
20,00    Theermann, Jule    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
  
19,00    Unruhe, Nina    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
18,50    Hierlemann, Milla  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
18,00    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
17,50    Retthofer, Anna    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
17,00    Schöne, Caroline   01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
17,00    Grüttemeier, Leah  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
17,00    Schmidt, Anastasia  01  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
17,00    Eberlein, Giulia    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
 
3‐Kampf   (50m‐Weit‐S.‐Ball) 
1.177    Braun, Verena    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
968    Schmidt, Luisa    01  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  8,89‐3,38‐22,50   
965    Unruhe, Nina    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
953    Kötting, Isabell    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
942    Röthemeier, Carolin  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  8,59‐3,29‐19,00   
891    Jostes, Nora    01  TS Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,53‐3,19‐23,00   
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890    Theermann, Jule    01  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
879    Hierlemann, Milla  01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,12‐3,26‐18,50   
852    Busche, Malina    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,54‐3,00‐22,00   
834    Erfkamp, Louisa    01  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  8,74‐3,37‐12,00   
  
826    Retthofer, Anna    01  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  9,12‐2,97‐17,50   
815    Schmidt, Anastasia  01  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
  9,28‐3,04‐17,00   
718    Schöne, Caroline   01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,84‐2,68‐17,00   
712    Wetzel, Marlene    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,45‐2,95‐12,00   
 
4‐Kampf    
50m‐Weit‐Hoch‐S.‐Ball 
1.188    Reineke, Lilli    01  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  8,73‐3,37‐1,06‐21,50   
1.173    Schwedes, Anna    01  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  8,89‐3,45‐1,02‐23,00   
999    Raabe, Smilla    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  9,20‐3,11‐0,92‐21,00   
997    Fecke, Lucy    01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,40‐3,18‐0,98‐18,00   
965    Grüttemeier, Leah  01  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  8,82‐2,67‐0,98‐17,00   
856    Eberlein, Giulia    01  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  9,29‐2,74‐0,88‐17,00   
  
  
Schülerinnen D 
  
4 x 50 m Staffel    
36,87    SV Ubbedissen      Minden    17.09. 
  Brune, Luisa (03);  Stelter, Emilia (03);  Thiele, Angelina (02);  Clamor, Malina (02)   
  
  
Schülerinnen D  W09 
  
50 m Lauf    
8,79    Großewächter, Annalena  02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
8,95    Thiele, Angelina    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
9,01    Selvenesan, Pryanga  02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,07    Strosin, Sarah    02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
9,12    Decuzzi, Samanta  02  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
9,24    Lütgemeier, Judith  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,50    Bollweg, Jasmin    02  SV Brackwede    Lemgo    10.06. 
9,60    Nickel, Sarah    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
9,63    Ziermann, Anna    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
9,73    Schürmann, Nele   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 9,75    Murugeswaran, Jasmin  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
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800 m Lauf    
3:14,49    Altenbäumer, Maxima  02  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  28.05. 
3:23,0    Selvenesan, Pryanga  02  Bielefelder TG    Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:26,0    Bollweg, Jasmin    02  SV Brackwede    Bi.‐Brackwede  21.07. 
  
Weitsprung    
3,50    Thiele, Angelina    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
3,19    Bollweg, Jasmin    02  SV Brackwede    Minden    18.06. 
3,18    Selvenesan, Pryanga  02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
3,16    Decuzzi, Samanta  02  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
3,15    Ziermann, Anna    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
3,15    Strosin, Sarah    02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
3,05    Nickel, Sarah    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
2,88    Großewächter, Annalena  02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
2,80    Lütgemeier, Judith  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,75    Schürmann, Nele   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,65    Murugeswaran, Jasmin  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
Schlagball 80g    
21,50    Decuzzi, Samanta  02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  08.10. 
20,50    Großewächter, Annalena  02  TV Werther    Borgholzhausen  08.10. 
19,50    Selvenesan, Pryanga  02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
17,00    Buchmüller, Daniela  02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
17,00    Bollweg, Jasmin    02  SV Brackwede    Bielefeld  28.05. 
16,50    Thiele, Angelina    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
16,00    Nickel, Sarah    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
15,00    Schürmann, Nele   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
899    Thiele, Angelina    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  8,95‐3,50‐16,50   
892    Selvenesan, Pryanga  02  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
     
865    Decuzzi, Samanta  02  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
  9,12‐3,16‐18,50   
859    Großewächter, Annalena  02  TV Werther    Borgholzhausen  07.05. 
  8,79‐2,88‐18,50   
806    Bollweg, Jasmin    02  SV Brackwede    Soest    09.07. 
  9,50‐3,11‐17,00   
782    Strosin, Sarah    02  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  9,07‐3,15‐12,50   
775    Nickel, Sarah    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,60‐3,05‐16,00   
726    Lütgemeier, Judith  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,24‐2,80‐13,00   
724    Ziermann, Anna    02  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,63‐3,15‐12,00   
707    Schürmann, Nele   02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,73‐2,75‐15,00   
  
636    Murugeswaran, Jasmin  02  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  9,75‐2,65‐11,50   
618    Buchmüller, Daniela  02  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  10,78‐2,46‐17,00  
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Schülerinnen D  W08 u.j. 
  
50 m Lauf    
8,80    Pfennig, Emma    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
8,98    Root, Melissa    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
9,17    Spaeing, Greta    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
9,24    Brune, Luisa    03  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
9,79    Theermann, Marie  03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
9,97    Guarino, Lena    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
10,00    Ohlmeier, Emma   04  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
10,05    Steiniger, Finja    05  TV Werther    Olfen    14.05. 
10,09    Stelter, Emilia    03  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
10,12    Sivarajah, Tharsa   04  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
10,20    Klarhorst, Alina    03  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
10,52    Schöne, Marlene   05  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
10,54    Koch, Linnea    03  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
 
800 m Lauf    
3:06,0    Haubrock, Lara    03  TSVE 1890 Bielefeld  Bi.‐Brackwede  21.07. 
3:20,28    Root, Melissa    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
3:26,55    Spaeing, Greta    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
3:36,15    Bruhns, Malin    03  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
5 km Str.    
29:03    Haubrock, Lara    03  TSVE 1890 Bielefeld  Paderborn  23.04. 
  
Weitsprung    
3,18    Pfennig, Emma    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
3,15    Brune, Luisa    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
3,08    Spaeing, Greta    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
2,80    Stelter, Emilia    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
2,77    Ohlmeier, Emma   04  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
2,75    Guarino, Lena    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
2,75    Sivarajah, Tharsa   04  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
2,70    Theermann, Marie  03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
2,69    Root, Melissa    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
2,45    Hornberger, Johanna  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
Schlagball 80g    
19,50    Brune, Luisa    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
18,00    Spaeing, Greta    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
17,00    Root, Melissa    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
15,50    Pfennig, Emma    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
13,00    Hornberger, Johanna  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
13,00    Sieckmann, Malin  04  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
13,00    Stelter, Emilia    03  SV Ubbedissen    Minden    17.09. 
 
3‐Kampf    
50m‐Weit‐S.‐Ball 
857    Pfennig, Emma    03  Bielefelder TG    Borgholzhausen  07.05. 
  8,80‐3,18‐15,50   
839    Brune, Luisa    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,56‐3,15‐19,50   
783    Spaeing, Greta    03  Spvg. Versmold    Warendorf  17.09. 
  9,17‐3,00‐14,50   
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707    Root, Melissa    03  Spvg. Versmold    Borgholzhausen  07.05. 
  9,54‐2,69‐14,50   
632    Theermann, Marie  03  Bielefelder TG    Bielefeld  24.09. 
  9,79‐2,70‐11,00   
587    Sivarajah, Tharsa   04  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  10,12‐2,75‐9,50     
570    Ohlmeier, Emma   04  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  10,00‐2,77‐8,00   
570    Guarino, Lena    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  9,97‐2,75‐8,00     
564    Stelter, Emilia    03  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  10,40‐2,80‐9,00   
561    Hornberger, Johanna  03  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  10,71‐2,45‐13,00  
  
498    Engelbrecht, Greta  05  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  10,63‐2,34‐10,00  
495    Sieckmann, Malin  04  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  11,69‐2,40‐13,00  
463    Zierke, Annika    04  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  10,91‐2,35‐9,00   
451    Koch, Linnea    03  SV Ubbedissen    Minden    18.06. 
  10,54‐2,31‐7,50   
451    Ravichandran, Dinuja  03  PSV Bielefeld    Bielefeld  01.05. 
  10,64‐2,05‐10,00  
 
  
Seniorinnen W30 
  
10 km Str.    
37:33    Heckmann, Dr. Kirsten  77  SV Brackwede    Oelde    10.06. 
42:12    Pyl, Antje    77  SV Brackwede    Versm.‐Oesterweg 08.07. 
42:43    Wienstroth, Ilka    81  TSVE 1890 Bielefeld  Oelde    10.06. 
46:05    Jaschinski, Christine  80  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
47:54    Raschke, Katrin    79  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
55:11    Schneider, Katrin   77  LC Solbad Ravensberg  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
  
Halbmarathon    
1:24:27    Heckmann, Dr. Kirsten  77  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
  
Marathon    
2:52:28    Heckmann, Dr. Kirsten  77  SV Brackwede    Bielefeld  17.09. 
  
  
Seniorinnen W35 
  
5000 m Lauf    
19:29,24  Pfeiffer, Ilona    75  LC Solbad Ravensberg  Melle    17.08. 
  
10000 m Lauf    
39:09,12  Pfeiffer, Ilona    75  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  18.09. 
  
5 km Str.    
23:01    Beinke, Bettina    73  TSVE 1890 Bielefeld  Paderborn  23.04. 
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10 km Str.    
35:44    Pfeiffer, Ilona    75  LC Solbad Ravensberg  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
40:58    Kleymann, Nadine  76  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
42:39    Wittler, Dr. Marion  75  TSVE 1890 Bielefeld  Rietberg    09.12. 
43:45    Kossebau, Susanne  75  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
46:14    Zajonz, Monika    72  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
  
10 km Str. Ma.    
2:06:05    LC Solbad Ravensberg      Oelde    10.09. 
  Pfeiffer, Ilona (75) ‐ 38:33;  Strothmann, Antje (68) ‐ 39:43;  Furtmann‐Schauties, Heike (68) ‐ 47:49   
  
Halbmarathon    
1:34:57    Kossebau, Susanne  75  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:37:12    Wittler, Dr. Marion  75  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
1:41:42    Kleymann, Nadine  76  TSVE 1890 Bielefeld  Warendorf  03.09. 
1:48:34    Lemm, Natalie    74  TSVE 1890 Bielefeld  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:51:01    Grabau, Ilka    73  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
  
Marathon    
3:24:51    Kossebau, Susanne  75  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:25:16    Kleymann, Nadine  76  TSVE 1890 Bielefeld  Essen    09.10. 
3:28:56    Wittler, Dr. Marion  75  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
7,68    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
22,56    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  
Hammerwurf   4 kg 
21,36    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  
Speerwurf   600 g 
31,43    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  
Gewicht    
7,64    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  
Wurf‐Mehrkampf    
Hammer‐Kugel‐Diskus‐Speer‐Gewicht 
2.020    Hupel, Ingeborg    73  VfB Fichte Bielefeld  Porta Westf.‐Nammen 02.10. 
  21,36‐7,68‐22,56‐31,43‐7,64   
  
  
Seniorinnen W40 
  
100 m Lauf    
14,96  ‐1,1  Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Gladbeck  28.05. 
  
800 m Lauf    
2:30,15    Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Ahlen    25.06. 
  
1500 m Lauf    
5:20,08    Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
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3000 m Lauf    
11:28,79  Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Melle    17.08. 
11:32,38  Engels, Sabine    68  LC Solbad Ravensberg  Melle    17.08. 
  
5000 m Lauf    
19:26,75  Engels, Sabine    68  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
5 km Str.    
20:07    Strothmann, Antje  68  LC Solbad Ravensberg  SH‐Stukenbrock  18.09. 
  
10 km Str.    
39:43    Strothmann, Antje  68  LC Solbad Ravensberg  Oelde    10.09. 
39:56    Engels, Sabine    68  LC Solbad Ravensberg  Oelde    10.06. 
40:03    Tünnermann, Ina   69  SV Brackwede    Oelde    10.06. 
41:31    Newman, Jackie    71  TuS Eintracht Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
43:05    Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
43:38    Lucke, Kerstin    69  TSVE 1890 Bielefeld  Bad Oeynhausen 10.06. 
44:52    Dohörmann, Silke  67  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
46:48    Rüter, Sigrid    68  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
46:48    Reinhardt, Cordula  68  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
46:48    Furtmann‐Schauties, Heike 68  LC Solbad Ravensberg  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
  
47:16    Böhme, Mechthild  69  LC Solbad Ravensberg  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
48:41    Brinkmann, Ilka    68  SV Brackwede    Harsewinkel  21.05. 
 
Halbmarathon    
1:32:16    Rolfes, Tanja    69  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:34:51    Newman, Jackie    71  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
1:35:59    Engels, Sabine    68  LC Solbad Ravensberg  Essen    09.10. 
1:39:08    Franz, Daniela    68  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:40:40    Lucke, Kerstin    69  TSVE 1890 Bielefeld  B. Salzuflen‐Holzhausen 17.09. 
1:44:15    Forero, Narda    69  TSVE 1890 Bielefeld  Verl    06.11. 
1:48:49    Reinhardt, Cordula  68  LC Solbad Ravensberg  Berlin    03.04. 
1:51:32    Gießelmann, Sabine  67  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
 
Marathon    
3:12:24    Rolfes, Tanja    69  TuS Eintracht Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:17:47    Newman, Jackie    71  TuS Eintracht Bielefeld  Hamburg  22.05. 
3:23:34    Engels, Sabine    68  LC Solbad Ravensberg  Essen    09.10. 
3:29:12    Bach, Petra    71  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:30:16    Lütgert, Tanja    71  TSVE 1890 Bielefeld  München  09.10. 
3:34:09    Forero, Narda    69  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
3:53:17    Schneider, Ilka    71  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
4:02:41    Böhme, Mechthild  69  LC Solbad Ravensberg  Münster   11.09. 
 
Weitsprung    
4,07  +0,2  Lüdorff, Siemke    70  LC Solbad Ravensberg  Gladbeck  28.05. 
  
  
Seniorinnen W45 
 
5 km Str.    
21:13    Bollweg, Anita    64  TSVE 1890 Bielefeld  Delbrück‐Bentfeld 27.05. 
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10 km Str.    
42:36    Bollweg, Anita    64  TSVE 1890 Bielefeld  Steinh.‐Brockhagen 08.10. 
45:09    Martin, Sylvia    65  TSVE 1890 Bielefeld  Harsewinkel  21.05. 
45:27    Gellert, Anja    64  TSVE 1890 Bielefeld  Minden    27.08. 
48:44    Vogt, Ingeborg    66  LC Solbad Ravensberg  Harsewinkel  21.05. 
49:17    Geisemeier, Bettina  62  LC Solbad Ravensberg  SH‐Stukenbrock  18.09. 
50:44    Akkerman‐Mohns, Beatrix 65  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
52:09    Ott, Claudia    62  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    09.10. 
53:56    Ewert, Britta    65  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
  
Halbmarathon    
1:33:28    Tappmeier, Beatrice  63  BellZett Bielefeld   Bielefeld  17.09. 
1:36:07    Bollweg, Anita    64  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
1:40:21    Grumbach, Adelheid  62  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:54:18    Winter, Elisabeth   63  LC Solbad Ravensberg  Harsew.‐Marienfeld 27.08. 
1:57:27    Ott, Claudia    62  TSVE 1890 Bielefeld  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
2:04:17    Bauer, Christiane   65  LC Solbad Ravensberg  Palma de Mallorca (ESP) 20.03. 
  
Marathon    
3:37:58    Martin, Sylvia    65  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
4:08:15    Sonnenberg, Beate  63  TSVE 1890 Bielefeld  Hamburg  22.05. 
4:23:19    Ott, Claudia    62  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
 
  
Seniorinnen W50 
  
100 m Lauf    
16,8    Heiderstädt, Petra  58  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  
10 km Str.    
49:56    Teichert, Marina    60  TSVE 1890 Bielefeld  SH‐Stukenbrock  18.09. 
51:45    Bendisch, Andrea  61  TSVE 1890 Bielefeld  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
52:36    Kölsch, Martina    59  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
53:26    Kley, Sonja    57  TSVE 1890 Bielefeld  Rheda‐Wiedenbrück 02.12. 
53:51    Kappler‐Deppe, Heike  59  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
  
Halbmarathon    
1:42:08    Potthoff, Doris    61  LC Solbad Ravensberg  Ostbevern  06.08. 
1:43:08    Calder, Dr. Anne‐Marie  57  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
1:57:22    Ortner, Gabi    60  LC Solbad Ravensberg  Wilhelmshaven  14.05. 
  
 
Marathon    
3:36:21    Calder, Dr. Anne‐Marie  57  LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  17.09. 
3:59:37    Ortner, Gabi    60  LC Solbad Ravensberg  Lindau    02.10. 
  
Hochsprung    
1,24    Heiderstädt, Petra  58  SV Ubbedissen    Minden    06.07. 
  
Weitsprung    
3,07    Heiderstädt, Petra  58  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
8,97    Heiderstädt, Petra  58  SV Ubbedissen    Bielefeld  01.05. 
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Diskuswurf   1 kg 
15,24    Heiderstädt, Petra  58  SV Ubbedissen    Minden    06.07. 
  
  
Seniorinnen W55 
  
5000 m Lauf    
21:16,77  Niemann, Marianne  53  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  15.07. 
  
10 km Str.    
42:55    Niemann, Marianne  53  LC Solbad Ravensberg  Oelde    10.06. 
52:25    Mumm, Inge    55  TSVE 1890 Bielefeld  Dortmund  11.09. 
55:42    Graef, Heide    52  LC Solbad Ravensberg  Schortens  20.08. 
  
Halbmarathon    
1:36:05    Niemann, Marianne  53  LC Solbad Ravensberg  Verl    06.11. 
1:58:34    Giesselmann, Marlies  52  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
 
Marathon    
4:37:25    Mumm, Inge    55  TSVE 1890 Bielefeld  Bielefeld  17.09. 
4:45:14    Thiel‐Freitag, Wilhelma  55  TSVE 1890 Bielefeld  Berlin    25.09. 
  
Kugelstoß   3 kg 
8,85    Brodt, Karin    54  LC Solbad Ravensberg  Borgholzhausen  07.05. 
  
  
Seniorinnen W65 
  
10 km Str.    
57:53    Henkel, Annemarie  42  LC Solbad Ravensberg  Versm.‐Oesterweg 08.07. 
  


