FuRball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e V.

B W | A-Bestenliste 2016 - FIVW Kreis Bielefeld

Leichtathletik-Kreis Bielefeld/Halle — Jahresbestenliste Freiluftsaison 2016

Erlauterungen zur vorliegenden Version — Stand 06.02.2017:

Die Jahresbestenliste erscheint wie im Vorjahr nur in der ,,undurchlassigen“ Version: Die Resultate
sind allein den jeweiligen Altersklassen der Athleten zugeordnet. Dabei gibt es auch eine
ausfiihrliche Ubersicht der erzielten Leistungen in allen Seniorenklassen bis zu einer bestimmten
Leistungsgrenze. Strallenlauf-Resultate sind — wie immer — wegen der Chancengleichheit nur
beriicksichtigt, wenn sie auf amtlich vermessenen Strecken (Liste des DLV mit allen
bestenlistenreifen Strecken im Bundesgebiet) erzielt wurden. Bei einigen Veranstaltungen sind
zwar die langeren Distanzen, nicht aber die 5 km nach Verbandsrichtlinien vermessen. Generell
wurden nur Leistungen von Athleten berlicksichtigt, die flir FLVW-Leichtathletikvereine an den
Start gehen.

Die Jahresbestleistungen von Athletinnen und Athleten der Spvg. Versmold sind in Klammern
aufgefihrt, weil sie fliir die LG Ems Warendorf, also eine Leichtathletik-Gemeinschaft im
Nachbarkreis starten.

Meine Adresse: gunnar.feicht@freenet.de
Eine erfolgreiche Saison 2017 wiinscht

Gunnar Feicht
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Kreis Bielefeld

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Manner (Hauptklasse M20)

100 m Lauf
12,27 -0,7
12,31 +0,8

400 m Lauf
57,03

800 m Lauf
2:00,82

1000 m Lauf
2:33,51
2:34,26

1500 m Lauf
3:47,75
3:59,50
4:09,16

1 Meile (1609 m)

4:57,5

3000 m Lauf
8:18,60
8:36,32
8:58,03
9:39,74

5000 m Lauf
13:40,01
14:50,14
15:30,85
17:02,03

10000 m Lauf
29:35,47
32:30,97

5 km Str.
15:18
15:52
16:53
17:10

10 km Str.
29:04
32:37
32:42
33:08
33:23
35:15
35:44

(Bestl. 2015:
Greshake, Sascha
Rietz, David

12,55

Greshake, Sascha

(Bestl. 2015:
Janicki, Adam

(Bestl. 2015: 2:33,38 Pohle, Hendrik

Pohle, Hendrik
Janicki, Adam

(Bestl. 2015:
Petros, Amanal
Pohle, Hendrik
Janicki, Adam

Kerkmann, Tim

(Bestl. 2015: 8:19,35 Petros, Amanal

Petros, Amanal
Pohle, Hendrik
Janicki, Adam
Geisemeier, Jan

(Bestl. 2015: 13:58,26 Petros, Amanal 1995

Petros, Amanal
Pohle, Hendrik
Janicki, Adam
Geisemeier, Jan

(Bestl. 2015: 29:28,21 Petros, Amanal 1995

Petros, Amanal
Pohle, Hendrik
(Bestl. 2015: 15:34
Pohle, Hendrik

Glths, Marius
Geisemeier, Jan
Kerkmann, Tim

(Bestl. 2015:
Petros, Amanal
Giths, Marius
Pohle, Hendrik
Kerkmann, Jan
Janicki, Adam
Geisemeier, Jan
Kerkmann, Tim

28:49

Touré, Moussa

1988
1995

1988

1:55,15 Petros, Amanal

1988

1989
1988

3:46,72 Petros, Amanal

1995
1989
1988

1995

1995
1989
1988
1996

1995
1989
1988
1996

1995
1989

Glths, Marius

1989
1991
1996
1995

Petros, Amanal

1995
1991
1989
1991
1988
1996
1995

1986
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg

1995
SV Brackwede

1989
SV Brackwede
SV Brackwede

1995
SV Brackwede
SV Brackwede
SV Brackwede

TSVE 1890 Bielefeld

1995
SV Brackwede
SV Brackwede
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg

SV Brackwede
SV Brackwede
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg

SV Brackwede
SV Brackwede

1991
SV Brackwede
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

1995
SV Brackwede
SV Brackwede
SV Brackwede
TSVE 1890 Bielefeld
SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
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-- SV Brackwede)
Ahlen

Bielefeld

Ahlen

TSVE 1890 Bielefeld)

Minden

SV Brackwede)

Minden
Minden

TSVE 1890 Bielefeld)

Kortrijk (BEL)
Borgholzhausen
Borgholzhausen

Gitersloh

TSVE 1890 Bielefeld)

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Heusden-Zolder (BEL)
Oordegem (BEL)
Oordegem (BEL)
Gitersloh

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Celle
Arnsberg

-- SV Brackwede)

Paderborn
Paderborn
Sthg.-Brockhagen
Paderborn

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Hamburg
Leverkusen
Gutersloh
Paderborn
Hamburg
Borgholzhausen
SH-Stukenbrock

03.09.
01.05.

03.09.

08.07.

17.06.
17.06.

09.07.
01.07.
01.07.

16.05.

18.05.
18.05.
18.05.
18.05.

16.07.
28.05.
28.05.
04.09.

07.05.
23.04.

26.03.
26.03.
08.10.
26.03.

11.09.
06.03.
06.11.
26.03.
11.09.
18.06.
18.09.




FuRball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e V.

kreis Bielereia LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

37:23 Oberwittler, Tobias 1996  TSVE 1890 Bielefeld Bad Oeynhausen 13.05.

39:26 Kiel, Felix 1987  TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 14.05.

39:49 Lambrecht, Oliver 1993  LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 10.04.

10 km Str. Mannschaft (Bestl. 2015: 1:42:09 LC Solbad Ravensberg)

1:34:21 SV Brackwede Hamburg 11.09.
Petros, Amanal (1995) - 29:04; Kipkogei, Stanley Kipkiru (1980) - 32:34; Pohle, Hendrik (1989) - 32:43

1:46:36 SV Brackwede I Hamburg 11.09.
Janicki, Adam (1988) - 33:23; Pieper, Boris (1969) - 35:18; Zobel-Schmidt, Martin (1960) - 37:55

1:48:29 LC Solbad Ravensberg Oelde 11.06.
Strothmann, Dirk (1969) - 35:16; Remus, EImar (1978) - 35:17; Strothmann, J6rn (1973) - 37:56

1:53:19 LC Solbad Ravensberg Il  Sthg.-Brockhagen 08.10.

Limberg, Tobias (1979) - 36:11; Strothmann, Jorn (1973) - 37:09; Redecker, Heiko (1972) - 39:59

Halbmarathon (Bestl. 2015: 1:12:19 Kerkmann, Jan 1991 -- TSVE 1890 Bielefeld)

1:11:16 Kerkmann, Jan 1991  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 03.04.
1:19:40 Kerkmann, Tim 1995  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 03.04.
1:27:27 Blanchard-Nerin, Guillermo 1988 TSVE 1890 Bielefeld Beelen 03.10.
1:27:32 Glnzel, Christian 1993  TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 18.09.

110 m Hirden 1.067m

16,13 +1,6 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Olfen 11.06.
Hochsprung (Bestl. 2015: 2,04 Greshake, Sascha 1988  -- LC Solbad Ravensberg)

2,02 Greshake, Sascha 1988  LC Solbad Ravensberg Olfen 11.06.
Stabhochsprung

3,75 Rietz, David 1995 LC Solbad Ravensberg Lemgo 03.06.
3,00 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 04.09.
Weitsprung (Bestl. 2015: 5,62 Reimann, Lukas 1993  -- VfB Fichte Bielefeld)

5,99 -0,9 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 03.09.
5,96 +0,0 Rietz, David 1995 LC Solbad Ravensberg Bl-Brackwede 20.05.
5,93 -0,2 Reimann, Lukas 1993  VfB Fichte Bielefeld Kamen 24.09.

KugelstoR 7.26kg (Bestl. 2015: 8,60 Reimann, Lukas 1993 -- VfB Fichte Bielefeld)
9,46 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 03.09.
8,36 Rietz, David 1995 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 01.05.

Diskuswurf 2 kg

25,03 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 04.09.
Speerwurf 800g (Bestl. 2015: 42,94 Kipper, Victor 1993  -- SV Brackwede)

44,65 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 04.09.
Zehnkampf

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

5.275 Greshake, Sascha 1988 LC Solbad Ravensberg Ahlen 03./04.09.

12,27(-0,7)-5,99(-0,9)-9,46-2,00-57,03/16,54(-0,7)-25,03-3,00-44,65-5:28,34
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Mannliche Jugend U20

100 m Lauf (Bestl. 2015: 11,66  Schulte, Max 1996  -- PSV Bielefeld)
11,65 +1,5 Hanrath, Carl-Christian 1998  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
11,95 +1,5 Burgmann, Jonas 1998 VB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
12,04 +1,5 Leis, Richard 1997 VB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
(12,63 -0,1 Inam, Emrecan 1998  SpVg. Versmold Bielefeld 17.09.)
200 m Lauf (Bestl. 2015: 23,45 Schulte, Max 1996  -- PSV Bielefeld)
22,70 +1,9 Kriger, Fynn 1998 SV Brackwede Bad Salzuflen 12.06.
800 m Lauf
1:57,70 GoRling, Tjard 1998 SV Brackwede Warstein 15.07.
1000 m Lauf
2:33,05 Dahani, Moad 1998 SV Brackwede Minden 17.06.
2:38,34 GoRling, Tjard 1998 SV Brackwede Minden 17.06.
1500 m Lauf (Bestl. 2015: 4:22,80 Hundeloh, Paul Moritz 1997  -- LCSolbad Ravensberg)
4:04,00 Dahani, Moad 1998 SV Brackwede Bad Salzuflen 12.06.
4:17,95 GoRling, Tjard 1998 SV Brackwede Borgholzhausen 01.07.
3000 m Lauf (Bestl. 2015: 9:22,83 Hundeloh, Paul Moritz 1997  -- LCSolbad Ravensberg)
8:41,47 Dahani, Moad 1998 SV Brackwede Rhede 24.06.
9:17,41 Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Dortmund 18.05.
9:43,75 Velske, Jan 1998  SuS Phonix Bielefeld 09  Borgholzhausen 01.07.
10:22,20 Nikulla, Jan 1998  TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 01.07.
10:41,1 Strothmann, Nils 1997 LC Solbad Ravensberg Oelde 09.04.
5000 m Lauf (Bestl. 2015: 16:55,70 Geisemeier, Jan 1996 -- LC Solbad Ravensberg)
15:57,02 Dahani, Moad 1998 SV Brackwede Arnsberg 23.04.
16:32,02 Hundeloh, Paul Moritz 1997  LC Solbad Ravensberg Arnsberg 23.04.
10000 m Lauf
38:41,88 Velske, Jan 1998  SuS Phonix Bielefeld 09 Minden 05.08.
5 km Str. (Bestl. 2015: 16:46 Hundeloh, Paul Moritz 1997  -- LCSolbad Ravensberg)
15:32 Dahani, Moad 1998 SV Brackwede Paderborn 26.03.
17.07 Hundeloh, Paul Moritz 1997  LC Solbad Ravensberg Emsdetten 13.05.
10 km Str. (Bestl. 2015: 34:53 Hundeloh, Paul Moritz 1997  -- LCSolbad Ravensberg)
35:19 Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Beelen 03.10.
37:23 Velske, Jan 1998  SuS Phonix Bielefeld 09 Bonen 10.01.
37:32 Nikulla, Jan 1998  TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 18.09.
3 x 1000 m Staffel
8:02,47 SV Brackwede Lemgo 03.06.
Pogatzki-Lopez, Miguel (2000); Go6Rling, Tjard (1998); Dahani, Moad (1998)
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,75 Koch, Matthias 1997  -- VfB Fichte Bielefeld)
1,73 Burgmann, Jonas 1998  VfB Fichte Bielefeld Lemgo 21.05.
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Weitsprung (Bestl. 2015: 6,33 Koch, Matthias 1997  -- VfB Fichte Bielefeld)

7,10 +0,1 Kriger, Fynn 1998 SV Brackwede Monchengladbach 31.07.
6,30 +0,4 Koch, Matthias 1997  VfB Fichte Bielefeld Blomberg 04.09.
6,08 -0,7 Burgmann, Jonas 1998  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
5,55 -0,1 Hanrath, Carl-Christian 1998  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
5,24 +0,6 Leis, Richard 1997  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
KugelstoR 6 kg (Bestl. 2015: 9,37 Koch, Matthias 1997  -- VfB Fichte Bielefeld)

12,85 Burgmann, Jonas 1998 VB Fichte Bielefeld Bad Salzuflen 12.06.
10,63 Hanrath, Carl-Christian 1998  VfB Fichte Bielefeld Bad Salzuflen 12.06.
8,56 Leis, Richard 1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.

Diskuswurf 1.75kg (Bestl. 2015: 28,98 Leis, Richard 1997 -- VfB Fichte Bielefeld)
45,79 Burgmann, Jonas 1998 VfB Fichte Bielefeld Unterlenningen 17.07.
30,42 Leis, Richard 1997 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 04.09.

Hammerwurf 6 kg (Bestl. 2015: 28,90 Michalsky, Maximilian 1997 -- VfB Fichte Bielefeld)

36,93 Burgmann, Jonas 1998 VB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
33,77 Michalsky, Maximilian 1997  VfB Fichte Bielefeld Dissen 10.06.
Speerwurf 800g (Bestl.2015: 31,74 Leis, Richard 1997  -- VfB Fichte Bielefeld)

47,95 Burgmann, Jonas 1998 VB Fichte Bielefeld Gutersloh 10.07.
33,47 Leis, Richard 1997 VB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 16.05.
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Kreis Bielefeld

Mannliche Jugend U18

100 m Lauf

11,20 -0,2
11,69 +0,0
11,80 +1,0
12,43 -0,8
12,46 +1,8
12,46 +0,8
12,49 +0,0
(12,83 +0,8

200 m Lauf

23,97 -0,6
25,74 +1,3
25,98 +1,1
26,20 +0,7

400 m Lauf
60,23

800 m Lauf
2:04,07

1000 m Lauf
2:45,55

1500 m Lauf
4:18,78

3000 m Lauf
9:36,45
9:58,64

5 km Str.
17:23
19:16

Hochsprung
1,93

Weitsprung

6,50 +1,0
5,55 +1,5
5,20 +0,6

Dreisprung
10,71 +1,0

KugelstoBR 5 kg

17,65
12,14
11,18
10,78
8,95

(Bestl. 2015: 10,98
Timmerhans, Torben
Wang, Zijian

Kilian, Finn

Eggert, Niklas

Frank, Alexander
Linde, Daniel
Pogatzki-Lopez, Miguel
Sinnemann, Moritz

(Bestl. 2015:
Kilian, Finn
Frank, Alexander
Eggert, Niklas
Schmitz, Robin

22,20

(Bestl. 2015: 49,39
Eggert, Niklas
(Bestl. 2015: 1:57,64

Pogatzki-Lopez, Miguel

(Bestl. 2015: 2:32,74 Dahani, Moad

Pogatzki-Lopez, Miguel

(Bestl. 2015: 3:57,36 Dahani, Moad

Pogatzki-Lopez, Miguel

(Bestl. 2015: 8:47,89 Dahani, Moad

Bochert, Florian
Habighorst, Tim

Bochert, Florian
Habighorst, Tim

(Bestl. 2015: 1,76
Linde, Daniel
(Bestl. 2015: 6,48
Wang, Zijian

Linde, Daniel

Eggert, Niklas

(Bestl. 2015:
Eggert, Niklas

12,83

(Bestl. 2015: 15,08 Northoff, Timo 2000

Northoff, Timo
Kilian, Finn
Eggert, Niklas
Wang, Zijian
Witte, Simon

Timmerhans, Torben 1999

1999
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

Timmerhans, Torben

2000
2000
2000
2001

Timmerhans, Torben

2000

Go6Rling, Tjard

2000

2000

2000

2000
1999

2000
1999

Hanrath, Carl-Christian

2000

Kriger, Fynn

2000
2000
2000

Aberkan, Amin

2000

2000
2000
2000
2000
2000

SV Brackwede

V{B Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
SV Ubbedissen
TSVE 1890 Bielefeld
VB Fichte Bielefeld
SV Brackwede
SpVg. Versmold

1999
VfB Fichte Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld

SV Ubbedissen

TSVE 1890 Bielefeld

1999
SV Ubbedissen

1998
SV Brackwede

1998
SV Brackwede

1998
SV Brackwede

1998
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

1998
VfB Fichte Bielefeld

1998
VB Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
SV Ubbedissen

1998
SV Ubbedissen

TusS Jollenbeck
V{B Fichte Bielefeld
SV Ubbedissen
VfB Fichte Bielefeld
SV Ubbedissen
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-- SV Brackwede)

Bl-Brackwede
Gutersloh

Bad Oeynhausen
Lemgo

Bad Salzuflen
Bielefeld

Minden

Bielefeld

-- SV Brackwede)
Lemgo

Bad Salzuflen
Bielefeld

Minden

-- SV Brackwede)
Blomberg

-- SV Brackwede)

Bl-Brackwede

-- SV Brackwede)

Minden

-- SV Brackwede)

Bad Salzuflen

-- SV Brackwede)

Minden
Gutersloh

Harsewinkel
Hwi.-Marienfeld

-- VfB Fichte Bielefeld)
Bielefeld

-- SV Brackwede)

Gitersloh
Lemgo
Lemgo

-- VfB Fichte Bielefeld)

Lemgo

-- TuS Jollenbeck)

Minden
Lemgo
Lemgo
Bielefeld
Lemgo

20.05.
10.07.
16.05.
21.05.
12.06.
17.09.
17.06.
17.09.)

21.05.
12.06.
17.09.
17.06.

07.05.

20.05.

17.06.

12.06.

17.06.
09.07.

10.04.
27.08.

02.07.

10.07.
21.05.
21.05.

03.06.

05.08.
21.05.
21.05.
01.05.
21.05.
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Speerwurf 700 g (Bestl. 2015: 49,01 Burgmann,Jonas 1998 -- VfB Fichte Bielefeld)
33,74 Eggert, Niklas 2000 SV Ubbedissen Lemgo 03.06.
Flinfkampf (100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m)
2.243 Eggert, Niklas 2000 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.

12,71(-2,1)-5,11(-0,3)-10,43-1,52-60,23
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Mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel (Bestl. 2015: 47,51  StG Fichte Ravensberg)

49,96 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
Rauer, Lasse (2002); Bohle, Luca (2002); Winterhoff, Jarvis (2001); Silberberg, Max (2001)

(53,38 SpVg. Versmold Coesfeld 05.06.)
Meyer, Elias (2003); Schroder, Kevin (2003); Mangels, Luca (2002); Manegold, Julian (2002)

3 x 1000 m Staffel (Bestl. 2015: 10:12,5 TSVE 1890 Bielefeld)

10:01,72 TSVE 1890 Bielefeld Hamm 08.05.

Schmitz, Robin (2001); Denzel Lantada, Elias (2001); Brand, Mauritz (2001)

Mannliche Jugend U16 (M15)

100 m Lauf (Bestl. 2015: 11,68 Wang, Zijian 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)
12,32 +0,6 Silberberg, Max 2001 Bielefelder TG Paderborn 11.06.
12,76 40,2 Sievert, Alexander 2001  VfB Fichte Bielefeld Bad Salzuflen 03.10.
12,92 +1,0 Winterhoff, Jarvis 2001 Bielefelder TG Paderborn 11.06.
12,97 -0,2 Thiel3, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Bl-Brackwede 23.09.
13,10 -0,2 Belahkdar, Aciraf 2001 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
13,21 -0,1 Mahendran, Prasanna 2001 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
13,30 +0,5 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
handgestoppt:
12,5 +0,0 Winterhoff, Jarvis 2001 Bielefelder TG Oelde 03.07.
200 m Lauf
28,20 +0,0 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Blomberg 04.09.
(Bestl. 2015: 39,68 Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 -- SV Brackwede)
40,23 Schmitz, Robin 2001  TSVE 1890 Bielefeld Hagen 10.09.
41,67 GoRling, Jos 2001 SV Brackwede Lemgo 03.06.
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:04,23 Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 -- SV Brackwede)
2:08,41 Erdmann, Clemens 2001  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
2:13,42 Denzel Lantada, Elias 2001  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
2:13,69 Go6Rling, Jos 2001 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
2:19,66 Grotemeier, Felix 2001 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
2:20,69 Kroger, Tim 2001 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.
2:21,42 Schmitz, Robin 2001  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 20.05.
2:31,64 Brand, Mauritz 2001  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 20.05.
1000 m Lauf
3:00,27 GoRling, Jos 2001 SV Brackwede Minden 17.06.
3:12,35 ThieR3, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Heidenheim 21.08.
2000 m Lauf
6:58,0 Denzel Lantada, Elias 2001  TSVE 1890 Bielefeld Oelde 09.04.
3000 m Lauf (Bestl. 2015: 9:48,54 Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 -- SV Brackwede)
10:08,83 GoRling, Jos 2001 SV Brackwede Warstein 15.07.
10:50,08 Denzel Lantada, Elias 2001  TSVE 1890 Bielefeld Lemgo 03.06.
5 km Str. (Bestl. 2015: 17:57 Bochert, Florian 2000 -- TSVE 1890 Bielefeld)
16:08 Erdmann, Clemens 2001  TSVE 1890 Bielefeld Hamm 04.12.
18:23 Denzel Lantada, Elias 2001  TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 08.10.
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10 km Str. (Bestl. 2015: 38:19 Bochert, Florian 2000 -- TSVE 1890 Bielefeld)
41:05 Grotemeier, Felix 2001 SV Brackwede Rietberg 10.12.

80 m Hiirden 0.838m (Bestl. 2015: 12,14 Wang, Zijian 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)

11,90 -0,1 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Heidenheim 21.08.
13,20 +0,8 Winterhoff, Jarvis 2001  Bielefelder TG Bad Salzuflen 03.10.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,85 Linde, Daniel 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)

1,82 ThieR, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Minden 08.07.
1,46 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 02.07.
Stabhochsprung

3,90 ThieR3, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Heidenheim 21.08.
Weitsprung (Bestl. 2015: 6,41 Wang, Zijian 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)

5,57 +0,0 Sievert, Alexander 2001  VfB Fichte Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
5,45 +2,0 ThieB, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Gitersloh 05.05.
4,98 +0,0 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Paderborn 11.06.
4,56 +0,6 Belahkdar, Aciraf 2001 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
4,48 +0,0 Winterhoff, Jarvis 2001 Bielefelder TG Oelde 03.07.

KugelstoR 4 kg (Bestl. 2015: 17,81 Northoff, Timo 2000 -- TuS Jollenbeck)

14,30 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 01.05.
10,44 Mahendran, Prasanna 2001  PSV Bielefeld Bielefeld 01.07.
8,49 Silberberg, Max 2001  Bielefelder TG Oelde 03.07.
8,44 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 17.09.

Diskuswurf 1kg (Bestl. 2015: 47,83 Northoff, Timo 2000 -- TuS Jollenbeck)
36,85 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 01.07.

Speerwurf 600g (Bestl. 2015: 37,23  Kilian, Finn 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)
48,77 ThieR3, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Heidenheim 21.08.
28,06 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Bad Salzuflen 03.10.

Vierkampf (100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch) (Bestl. 2015: 2.139 Wang, Zijian 2000 -- VfB Fichte Bielefeld)

2.261 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 01.05.
13,06(+0,5)-5,33(-0,3)-14,30-1,76
1.701 Bunte, Dominik 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.

13,71(-0,6)-4,43(-1,0)-8,06-1,44

Neunkampf (100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m)
5.106 Thiel, Aaron 2001 LC Solbad Ravensberg Heidenheim 20./21.08.
13,06-5,20-12,90-1,75-11,90 / 36,81-3,90-48,77-3:12,35

Block S/S (100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer/600g)
2.668 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Gutersloh 05.05.
13,28(-0,9)-12,21(-2,8)-5,45(+2,0)-1,72-34,39

Block Wurf (100m-80mH-Weit-Kugel/4kg)-Diskus/1kg) (Bestl. 2015: 2.736 Northoff, Timo 2000 -- TuS Jéllenbeck)
2.719 ThieR, Aaron 2001  LCSolbad Ravensberg Minden 21.05.
13,44(+0,0)-12,52-5,40(+0,5)-14,01-35,77
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Kreis Bielefeld

Mannliche Jugend U16 (M14)

100 m Lauf
12,28 +0,0
12,78 +1,0
12,99 -0,2
(13,11 +0,1
(13,18 +1,5
13,22 +0,6
13,52 +0,6
13,63 +1,0
13,84 -0,2
13,86

(14,04 +0,1
14,07 +1,4
handgestoppt:
12,9 +0,0

800 m Lauf
2:20,97
2:26,54
2:36,3
2:36,8
2:36,9
2:42,67

(Bestl. 2015:
Li, Tom
Schiinemann, Pablo
Kriger, Mathis
Schréder, Kevin
Manegold, Julian
Bohle, Luca

Rauer, Lasse

Behr, Mats

Ozcanli, Arman
Meier, Carl Magnus
Meyer, Elias

Koch, Simon-Levin
Bohle, Luca
(Bestl. 2015: 2:10,01

Schiinemann, Pablo
Meier, Magnus
Behr, Mats

Rauer, Lasse

Meier, Carl Magnus
Kapp, Aurelius

2003
2002
2002
2003
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2003
2002

2002

VfB Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
SV Brackwede
SpVg. Versmold
SpVg. Versmold
Bielefelder TG
Bielefelder TG
Bielefelder TG

V{B Fichte Bielefeld
Bielefelder TG
SpVg. Versmold

SV Brackwede

Bielefelder TG

13,06 Mahendran, Prasanna 2001 -- PSV Bielefeld)

Minden
Paderborn
Bl-Brackwede
Coesfeld
Lemgo
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Bielefeld
Bielefeld
Coesfeld
Bielefeld

Oelde

Erdmann, Clemens 2001 -- TSVE 1890 Bielefeld)

2002
2002
2002
2002
2002
2002

VfB Fichte Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
Bielefelder TG
Bielefelder TG
Bielefelder TG

LC Solbad Ravensberg

Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Oelde

Oelde

Oelde
Borgholzhausen

80 m Hiirden 0.838m (Bestl. 2015: 12,82 ThieR, Aaron 2001 -- LC Solbad Ravensberg)

12,60 +1,1
(12,92 +0,0
Hochsprung
(1,62
1,50
1,50
1,46
1,42
1,36
1,34
Weitsprung
5,02 +0,0
4,91
4,78 -0,8
4,71
(4,70 -1,6
(4,62 +0,0
4,57 +0,3
4,45 +0,9
4,35

KugelstoR 4 kg (Bestl. 2015: 12,66 ThieR, Aaron

8,41
8,00
7,58
7,49

Schiinemann, Pablo
Manegold, Julian

2002
2002

VfB Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

Hagen
Havixbeck

(Bestl. 2015: 1,76 ThieRB, Aaron 2001 -- LC Solbad Ravensberg)

Manegold, Julian
Schiinemann, Pablo
Kriger, Mathis
Ozcanli, Arman
Sivarajah, Barath
Behr, Mats
Schmidt, Christoph

(Bestl. 2015: 5,44
Kriiger, Mathis

Rauer, Lasse

Koch, Simon-Levin
Behr, Mats

Manegold, Julian
Pohlmann, Tobias
Schiinemann, Pablo
Ozcanli, Arman

Bohle, Luca

Kriger, Mathis
Sivarajah, Barath
Meier, Carl Magnus
Zach, Felician

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

SpVg. Versmold
V{B Fichte Bielefeld
SV Brackwede

VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
Bielefelder TG
Bielefelder TG

Havixbeck
Lemgo
Paderborn
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

ThieB, Aaron 2001 -- LC Solbad Ravensberg)

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002

SV Brackwede
Bielefelder TG

SV Brackwede
Bielefelder TG
SpVg. Versmold
SpVg. Versmold
V{B Fichte Bielefeld
VB Fichte Bielefeld
Bielefelder TG

2001
SV Brackwede
V{B Fichte Bielefeld
Bielefelder TG
Bielefelder TG

-10-

Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Olfen

Oelde
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

-- LC Solbad Ravensberg)

Bielefeld
Bielefeld
Oelde
Oelde

17.06.
11.06.
23.09.
05.06.)
28.08.)
11.06.
11.06.
11.06.
17.09.
04.09.
05.06.)
02.07.

03.07.

23.09.
23.09.
03.07.
03.07.
03.07.
01.07.

10.009.
18.09.)

18.09.)
21.05.
11.06.
17.09.
17.09.
01.05.
02.07.

23.00.
04.09.
01.07.
04.09.
12.06.)
03.07.)
01.07.
01.05.
04.09.

17.09.
17.09.
03.07.
03.07.
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7,46 Ozcanli, Arman 2002  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.

7,40 Schinemann, Pablo 2002  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.07.

7,24 Behr, Mats 2002  Bielefelder TG Oelde 03.07.

Speerwurf 600g (Bestl.2015: 41,75 ThieR, Aaron 2001  -- LCSolbad Ravensberg)

(29,09 Manegold, Julian 2002  SpVg. Versmold Coesfeld 05.05.)

Ballwurf200g  (Bestl. 2015: 58,50 Thiel3, Aaron 2001 -- LC Solbad Ravensberg)

(55,50 Manegold, Julian 2002  SpVg. Versmold Havixbeck 18.09.)

(39,50 Pohlmann, Tobias 2002  SpVg. Versmold Havixbeck 18.09.)

Vierkampf (100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch) (Bestl. 2015: 1.419 Bunte, Dominik 2001 -- SV Ubbedissen)

1.806 Kriger, Mathis 2002 SV Brackwede Bielefeld 17.09.
13,50(+0,2)-4,81(+0,1)-8,41-1,50

1.731 Schiinemann, Pablo 2002  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
13,06(-0,2)-4,55(+1,2)-7,08-1,46

1.648 Ozcanli, Arman 2002  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
14,06(-0,1)-4,45(+0,9)-7,46-1,44

1.561 Sivarajah, Barath 2002  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
14,64(-0,2)-3,90(+0,6)-8,00-1,42

1.500 Behr, Mats 2002 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

14,37(+0,5)-4,18(+1,0)-6,42-1,36

Block S/S (100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer/600g) (Bestl. 2015: 2.413 ThieR, Aaron 2001 -- LC Solbad Ravensberg)

(2.254 Manegold, Julian 2002  SpVg. Versmold Coesfeld 05.05.)
13,73(-1,8)-14,56(+0,3)-4,27(+2,2)-1,52-29,09
2.236 Schinemann, Pablo 2002  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.

13,43(-0,6)-13,67(+0,2)-4,42(+0,4)-1,50-20,13
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Mannliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel (Bestl. 2015: 40,51 VfB Fichte Bielefeld)
41,91 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.
Li, Tom (2003); Norbert, Jerome (2003); Halfar, Tristan (2004); Lenz, Jasper (2005)
Maénnliche Jugend U14 (M13)
75 m Lauf (Bestl. 2015: 10,36 Bohle, Luca 2002 -- Bielefelder TG)
9,12 Li, Tom 2003  VfB Fichte Bielefeld Bad Salzuflen 03.10.
10,14 Blome, Lasse-Jorma 2003 SV Brackwede Bad Salzuflen 03.10.
(10,32 Schroder, Kevin 2003  SpVg. Versmold Munster 03.09.)
10,47 Piyaha, Finn 2003  Bielefelder TG Paderborn 11.06.
10,78 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
(10,95 Meyer, Elias 2003  SpVg. Versmold Munster 03.09.)
11,10 Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
11,27 Wlassow, Wladimir 2003  Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
11,29 Brauer, Alexander 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
11,34 Wlassow, Jaroslav 2003  Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
11,39 Priesmeier, Louis 2003 Bielefelder TG Paderborn 11.06.
handgestoppt:
(10,0 Schroder, Kevin 2003  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:34,6 Tiekemeier, Felix 2002  -- TSVE 1890 Bielefeld)
2:23,28 Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.
2:25,39 Blome, Lasse-Jorma 2003 SV Brackwede Bad Salzuflen 03.10.
2:28,82 Li, Tom 2003  VfB Fichte Bielefeld Lemgo 21.05.
2:44,54 Priesmeier, Louis 2003 Bielefelder TG Bl-Brackwede 20.05.
2:46,31 Ludewig, Timo 2003 SV Ubbedissen Bl-Brackwede 20.05.
2:46,77 Nickel, Leon 2003  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 20.05.
60 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 10,80 Behr, Mats 2002 -- Bielefelder TG)
10,93 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
11,24 Priesmeier, Louis 2003  Bielefelder TG Paderborn 11.06.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,40 Behr, Mats/BTG und Schiinemann, Pablo/VfB Fichte)
1,48 Brauer, Alexander 2003  PSV Bielefeld Bad Salzuflen 03.10.
1,46 Li, Tom 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
1,36 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
1,32 Priesmeier, Louis 2003  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
Weitsprung (Bestl. 2015: 4,36 Rauer, Lasse und Behr, Mats -- beide Bielefelder TG)
5,25 +0,1 Li, Tom 2003 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
(5,21 +11 Schroder, Kevin 2003  SpVg. Versmold Coesfeld 05.06.)
4,61 +0,2 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
4,27 Priesmeier, Louis 2003  Bielefelder TG Paderborn 11.06.
(4,25 Meyer, Elias 2003  SpVg. Versmold Minster 03.09.)
4,21 Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede Bielefeld 02.07.
3,91 Brauer, Alexander 2003 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
3,82 Wlassow, Wladimir 2003 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
3,82 Wlassow, Jaroslav 2003 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
3,80 Piayda, Finn 2003  Bielefelder TG Bielefeld 04.09.
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KugelstoR 3 kg (Bestl. 2015: 7,86 Sivarajah, Barath 2002 -- VfB Fichte Bielefeld)
8,51 Li, Tom 2003  VfB Fichte Bielefeld Bad Salzuflen 03.10.

Speerwurf 400g (Bestl.2015: 28,11 Sivarajah, Barath 2002 -- VfB Fichte Bielefeld)

23,62 Wlassow, Jaroslav 2003  Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
Ballwurf 200g  (Bestl. 2015: 54,50 Kriger, Mathis 2002  -- SV Brackwede)

(49,00 Schroder, Kevin 2003  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
42,50 Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
38,50 Priesmeier, Louis 2003  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
(38,00 Meyer, Elias 2003  SpVg. Versmold Minster 03.09.)
37,50 Wlassow, Jaroslav 2003 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
36,50 Brauer, Alexander 2003 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
34,50 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
30,50 Piayda, Finn 2003 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
Dreikampf (75m-Weit-Ball) (Bestl. 2015: 1.197 Krlger, Mathis 2002  -- SV Brackwede)
1.162 Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.

11,10-4,05-42,50
(1.059 Meyer, Elias 2003  SpVg. Versmold Coesfeld 05.05.)

11,26-3,98-30,50

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball) (Bestl. 2015: 1.454 Schinemann, Pablo 2002 -- VfB Fichte Bielefeld)

1.721 Li, Tom 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
9,54-4,92-1,46-20,50

1.524 Norbert, Jerome 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
10,78-3,86-1,36-34,50

1.517 Brauer, Alexander 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
11,29-3,91-1,40-36,50

1.479 Priesmeier, Louis 2003  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

11,65-4,10-1,32-38,50
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Mannliche Jugend U14 (M12)

75 m Lauf (Bestl. 2015: 9,55 Li, Tom 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)

10,75 Rempe, Jannis 2004 PSV Bielefeld Bielefeld 02.07.

10,83 Uzana, Cyprian 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.

11,45 Bokenbrink, Luis 2004 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.

11,71 Klingbeil, Felix 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.

11,85 Stahnke, Henri 2004  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 02.07.

800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:27,37 Timmerhans, Lasse 2003 -- SV Brackwede)

2:28,35 Farber, Jenning 2004 SV Brackwede Bad Salzuflen 03.10.

2:33,20 Krause, Jon 2004  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 20.05.

2:37,37 Klingbeil, Felix 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.

2:49,64 Knoll, Anton 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.

2:54,31 Stahnke, Henri 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 21.05.

5 km Str.

22:40 Busse, Ben 2004  TSVE 1890 Bielefeld Telgte 17.09.

22:45 Stahnke, Henri 2004  LCSolbad Ravensberg Harsewinkel 10.04.

60 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 11,1 Priesmeier, Louis 2003  -- Bielefelder TG)

11,89 Stahnke, Henri 2004 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 03.10.

Hochsprung (Bestl. 2015: 1,46 Schroder, Kevin - 2003 -- SpVg. Versmold)

1,28 Uzana, Cyprian 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.

Weitsprung (Bestl. 2015: 4,82  Schroder, Kevin 2003  -- SpVg. Versmold)

4,30 Uzana, Cyprian 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.

4,23 +0,0 Klingbeil, Felix 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.

3,99 Bokenbrink, Luis 2004 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.

3,86 Stahnke, Henri 2004 LC Solbad Ravensberg Minden 21.05.

3,85 Rempe, Jannis 2004 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

KugelstoR 3 kg (Bestl. 2015: 6,45 Norbert, Jerome 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)

6,01 Stahnke, Henri 2004  LCSolbad Ravensberg Bad Salzuflen 03.10.

Speerwurf 400 g

21,57 Skotzke, Mirko 2005  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.

Ballwurf 200g  (Bestl. 2015: 44,50 Schroder, Kevin 2003 -- SpVg.Versmold)

34,00 Uzana, Cyprian 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.

31,00 Rempe, Jannis 2004  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

30,00 Bokenbrink, Luis 2004 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.

28,50 Stahnke, Henri 2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 02.07.

Dreikampf (75m-Weit-Ball)

1.091 Rempe, Jannis 2004  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
10,79-3,85-31,00

1.040 Bokenbrink, Luis 2004 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
11,45-3,99-30,00

4-Kampf (75m-Weit-Hoch-Ball) (Bestl. 2015: 1.338 Li, Tom 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)

1.494 Uzana, Cyprian 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.

10,83-4,27-1,28-30,50
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Block Lauf (75m-60m H.-Weit-Ball-800m)
1.582 Stahnke, Henri 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 21.05.
12,07-12,91-3,86-26,00-2:54,31

-15-
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Mannliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel (Bestl. 2015:

30,96

31,97
VfB Fichte Bielefeld

SpVg. Versmold)

Bielefeld

02.07.

Gsanger, Levin (2006); Skotzke, Mirko (2005); Rose, Josha (2005); Lenz, Jasper (2005)

Mannliche Kinder U12 (M11)

50 m Lauf
7,81
8,06
8,17
(8,56
(8,59
8,93
8,98

800 m Lauf
2:47,05
2:49,02
2:56,61
2:56,96
3:00,11

Hochsprung
1,20
1,16

Weitsprung
4,20

3,91

(3,89

3,61

3,56

3,52

Schlagball 80g
46,50
43,50
(34,50
33,50
(30,50
29,00
27,00

Dreikampf
1.012

937

Vierkampf
1.188

(Bestl. 2015:
Schneider, Bryan
Lenz, Jasper
Rose, Josha
Droste, Silas
Schoénberg, Till Henry
Skotzke, Mirko
Bartling, Lukas

7,44

(Bestl. 2015: 2:36,13
Grotemeier, Henri
Rose, Josha

Skotzke, Mirko
Bartling, Lukas
Briintrup, Mika

(Bestl. 2015: 1,36
Lenz, Jasper
Skotzke, Mirko

(Bestl. 2015: 4,49
Lenz, Jasper

Rose, Josha
Schoénberg, Till Henry
Schneider, Bryan
Bartling, Lukas
Skotzke, Mirko

(Bestl. 2015: 35,00 Klingbeil, Felix

Skotzke, Mirko

Rose, Josha
Schénberg, Till Henry
Lenz, Jasper

Droste, Silas

Bartling, Lukas
Schneider, Bryan

(50m-Weit-S.-Ball) (Bestl. 2015: 954

Rose, Josha
8,27-3,60-43,50
Schneider, Bryan
7,81-3,61-27,00

(50m-Weit-Hoch-S.-Ball) (Bestl. 2015:

Skotzke, Mirko
8,93-3,31-1,10-46,00

Rempe, Jannis

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

Farber, Jenning

2005
2005
2005
2005
2005

Stahnke, Henri

2005
2005

Uzana, Cyprian

2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005

2005

2005

2004
VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

SpVg. Versmold

VB Fichte Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

2004
SV Brackwede
VB Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede

2004
VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld

2004
VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

VfB Fichte Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
VB Fichte Bielefeld

2004
VfB Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

V{B Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

LC Solbad Ravensberg
V{B Fichte Bielefeld

VfB Fichte Bielefeld

VfB Fichte Bielefeld

1.345
VfB Fichte Bielefeld
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Uzana, Cyprian

Uzana, Cyprian

-- PSV Bielefeld)

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Oelde

Oelde

Bielefeld
Bielefeld

-- SV Brackwede)

Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Borgholzhausen
Bl-Brackwede

-- LC Solbad Ravensberg)

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

-- TuS Jollenbeck)

Bielefeld

Bad Salzuflen
Oelde
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

-- SV Brackwede)

Bielefeld
Bielefeld
Oelde

Bielefeld
Oelde

Bielefeld
Bielefeld

2004
Bielefeld

Bielefeld

2004
Bielefeld

01.05.
17.09.
02.07.
10.09.)
10.09.)
17.09.
02.07.

20.05.
23.09.
23.09.
01.07.
23.09.

03.10.
03.10.

02.07.
03.10.
10.09.)
01.05.
02.07.
01.05.

02.07.
17.09.
10.09.)
02.07.
10.09.)
02.07.
01.05.

-- TuS Jollenbeck)

17.09.

01.05.

-- TuS Jollenbeck)
17.09.
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Mannliche Kinder U12 (M10)

50 m Lauf
7,94
7,99
8,23
9,00
(9,11
9,13
9,35
(9,35
9,44

handgestoppt:

(8,6

800 m Lauf
2:48,70
2:52,64
2:54,76

Weitsprung
3,82

3,81

3,50

(3,46

3,44

3,11

2,97

2,86
Schlagball 80g
31,20

30,00
(29,00
27,00

26,50

Dreikampf
949

899
895
(780

722

(Bestl. 2015: 7,8 Schneider, Bryan 2005 -- VfB Fichte Bielefeld)

Sautner, Tony

Kriger, Laurin
Gsanger, Levin
Landmann, Marcel
Diekmann, Elias
Friesen, Johann
Chatzipapas, Georgios
Zwick, Marius
Iraavan, Reda

Diekmann, Elias

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006

PSV Bielefeld

SV Brackwede

VfB Fichte Bielefeld
PSV Bielefeld
SpVg. Versmold
PSV Bielefeld

PSV Bielefeld
SpVg. Versmold
PSV Bielefeld

SpVg. Versmold

Bad Salzuflen
Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

Oelde

-- SV Brackwede)

Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Borgholzhausen

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Oelde

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

-- VfB Fichte Bielefeld)

Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

(Bestl. 2015: 2:50,3 Grotemeier, Henri 2005
Kriger, Laurin 2006 SV Brackwede
Gséanger, Levin 2006 VB Fichte Bielefeld
Hein, Julius 2006 TV Werther

(Bestl. 2015: 4,25 Lenz, Jasper 2005 -- VfB Fichte Bielefeld)
Kriiger, Laurin 2006 SV Brackwede
Gséanger, Levin 2006 VB Fichte Bielefeld
Sautner, Tony 2006  PSV Bielefeld
Diekmann, Elias 2006  SpVg. Versmold
Landmann, Marcel 2006  PSV Bielefeld
Chatzipapas, Georgios 2006  PSV Bielefeld
Friesen, Johann 2006 PSV Bielefeld
Iraavan, Reda 2006  PSV Bielefeld
(Bestl. 2015: 38,50 Skotzke, Mirko 2005
Kriger, Laurin 2006 SV Brackwede
Gséanger, Levin 2006  VfB Fichte Bielefeld
Diekmann, Elias 2006  SpVg. Versmold
Chatzipapas, Georgios 2006  PSV Bielefeld
Sautner, Tony 2006  PSV Bielefeld

(50m-Weit-S.-Ball) (Bestl. 2015: 929

Kruger, Laurin
8,04-3,82-28,50
Sautner, Tony
7,99-3,50-26,50
Gsanger, Levin
8,41-3,66-29,00
Diekmann, Elias
9,11-3,26-29,00
Chatzipapas, Georgios
9,35-3,11-27,00

2006

2006

2006

2006

2006

SV Brackwede

PSV Bielefeld

V{B Fichte Bielefeld
SpVg. Versmold

PSV Bielefeld
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Rose, Josha 2005 -- VfB Fichte Bielefeld)

Bielefeld

Bielefeld

Bielefeld

Bielefeld

Bielefeld

a0is 5
/S \
J /| \

03.10.
23.09.
02.07.
02.07.
17.09.)
02.07.
01.05.
17.09.)
02.07.

03.07.)

20.05.
23.09.
01.07.

17.09.
02.07.
17.09.
10.09.)
02.07.
01.05.
02.07.
02.07.

23.09.
02.07.
17.09.)
01.05.
17.09.
17.09.
17.09.
17.09.

17.09.)

01.05.
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B W | A-Bestenliste 2016 - FIVW Kreis Bielefeld

Senioren M30

100 m Lauf (Bestl. 2015: 12,77 Rei, Mario 1985 -- SV Brackwede)

13,32 +0,0 Reil3, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 10.09.
800 m Lauf

2:27,63 Knoepke, Daniel 1982  LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
3000 m Lauf

10:49,1 Gohner, Christoph 1984  TuS Eintracht Bielefeld  Oelde 09.04.

5000 m Lauf (Bestl. 2015: 18:37,13 Maynard, Daniel 1982 -- TuS Eintracht Bielefeld)

17:03,02 Knoepke, Daniel 1982  LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
17:58,24 Gohner, Christoph 1984  TuS Eintracht Bielefeld  Minden 08.07.
18:01,64 Neuss, Frederic 1986  TSVE 1890 Bielefeld Minden 08.07.
5 km Str. (Bestl. 2015: 17:12  Knoepke, Daniel 1982  -- LC Solbad Ravensberg)

18:39 Gohner, Christoph 1984  TuS Eintracht Bielefeld  Sthg.-Brockhagen 08.10.
10 km Str. (Bestl. 2015: 33:21  Ruthe, Ralf 1981  -- TuS Eintracht Bielefeld)

37:45 Go6hner, Christoph 1984  TuS Eintracht Bielefeld  Oelde 11.06.
37:48 NeuRB, Frederic 1986  TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 18.06.
38:16 Knoepke, Daniel 1982  LCSolbad Ravensberg Dortmund 11.09.
38:27 MulRgnug, Carl-Philipp 1982  TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 18.06.

Halbmarathon (Bestl. 2015: 1:18:44 Gruben, Matthdus 1981 -- TSVE 1890 Bielefeld)

1:25:03 Mufgnug, Carl-Philipp 1982  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 26.03.
1:32:43 Dobroschke, Raoul 1982  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 26.03.
Marathon (Bestl. 2015: 3:25:14 Kutschenko, Stephan 1985 -- TSVE 1890 Bielefeld)

2:58:47 MuBgnug, Carl-Philipp 1982  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 25.09.
3:30:33 KeRler, Jan Henning 1985  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 25.09.
Hochsprung

1,55 ReiR, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 10.09.
Stabhochsprung

3,30 ReiR, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 11.09.
KugelstoR 7.26kg (Bestl. 2015: 10,79 ReiB, Mario 1985  -- SV Brackwede)

10,78 ReiR, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 10.09.
Diskuswurf 2 kg (Bestl. 2015: 31,21 Reil3, Mario 1985  -- SV Brackwede)

31,46 Reil3, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 11.09.
Speerwurf 800 g (Bestl. 2015: 37,87 Reil, Mario 1985  -- SV Brackwede)

38,65 Reil3, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 11.09.

Zehnkampf (100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m)
4.180 Reil3, Mario 1985 SV Brackwede Bad Nauheim 10./11.09.
13,32(+0,0)-4,67(-0,5)-10,78-1,55-60,82/17,78(+0,0)-31,46-3,30-38,65-6:14,74
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Kreis Bielefeld

Senioren M35

800 m Lauf
2:36,47

1500 m Lauf
5:11,55

3000 m Lauf
9:12,78
10:14,13
11:19,52

5000 m Lauf
15:54,37
17:32,78
17:39,65
19:09,92

10000 m Lauf
38:49,00
40:26,5

5 km Str.
16:41

10 km Str.
32:34
34:51
35:34
36:11
37:50
39:04
39:23
39:41
40:47
41:59
42:43

Halbmarathon

1:12:24
1:13:50
1:14:06
1:22:17
1:24:23
1:27:03
1:29:10
1:30:14
1:33:00
1:34:47
1:36:04
1:37:28

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Fritzsch, Benjamin

Fritzsch, Benjamin

1980

1980

Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980

Limberg, Tobias
Fritzsch, Benjamin

1979
1980

SuS Phonix Bielefeld 09

SuS Phonix Bielefeld 09

SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg
SuS Phonix Bielefeld 09

Borgholzhausen

Minden

Dortmund
Borgholzhausen
Werl

(Bestl. 2015: 15:38,06 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 -- SuS Phonix Bielefeld 09)
Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980

Gruben, Matthaus
Limberg, Tobias
Fritzsch, Benjamin

1981
1979
1980

SV Brackwede

TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
SuS Phonix Bielefeld 09

Bad Salzuflen
Minden
Minden
Melle

(Bestl. 2015: 32:50,02 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 -- SuS Phonix Bielefeld 09)

Limberg, Tobias
Fritzsch, Benjamin

1979
1980

LC Solbad Ravensberg
SuS Phonix Bielefeld 09

Minden
Oelde

(Bestl. 2015: 15:49 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 -- SuS Phonix Bielefeld 09)

Remus, Elmar

(Bestl. 2015: 32:35

Kipkogei, Stanley Kipkirui

Remus, Elmar
Diundar, Ferdi
Limberg, Tobias
Gruben, Matth&aus
Muth, Frank
Fritzsch, Benjamin
Tietz, Patrick
Zalar, Raphael
Schwarz, Jan
Reckmann, Fabian

1978

Kipkogei, Stanley Kipkirui

1980
1978
1980
1979
1981
1978
1980
1980
1977
1979
1977

LC Solbad Ravensberg

SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
TusS Eintracht Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
SuS Phonix Bielefeld 09
TSVE 1890 Bielefeld
SuS Phonix Bielefeld 09
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld

Miinster

1980 -- SuS Phonix Bielefeld 09)

Hamburg
Neuenkirchen (Lkr. OS)
Oelde
Sthg.-Brockhagen
Paderborn
Borgholzhausen
Paderborn
Borgholzhausen
Salzkotten
Borgholzhausen
Harsewinkel

(Bestl. 2015: 1:09:15 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 -- SuS Phonix Bielefeld 09)
Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980

Ruthe, Ralf

Bohle, Bjorn
Limberg, Tobias
Muth, Frank
Gruben, Matthaus
Schetschok, Stefan
Zalar, Raphael
Schwarz, Jan
Reckmann, Fabian
Lackemann, Jan
Grewe, Dennis

1981
1977
1979
1978
1981
1979
1977
1979
1977
1978
1979

SV Brackwede

TusS Eintracht Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TusS Eintracht Bielefeld
SuS Phonix Bielefeld 09
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
SV Brackwede

TusS Eintracht Bielefeld
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Gutersloh
Paderborn
Beelen
Oldenburg
Paderborn
Koln
SH-Stukenbrock
Gutersloh
Berlin
Gutersloh
Berlin
Paderborn

01.07.

05.08.

18.05.
01.07.
07.09.

12.06.
08.07.
08.07.
31.08.

05.08.
09.04.

19.03.

11.09.
20.05.
11.06.
08.10.
26.03.
18.06.
26.03.
18.06.
19.03.
18.06.
14.05.

06.11.
26.03.
03.10.
23.10.
26.03.
02.10.
18.009.
06.11.
03.04.
06.11.
03.04.
26.03.




FuRball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e V.

Kreis Bielefeld | A-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Marathon (Bestl. 2015: 2:26:29 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980  -- SuS Phonix Bielefeld 09)

2:49:21 Bohle, Bjorn 1977  TSVE 1890 Bielefeld Duisburg 05.06.
3:05:40 Tietz, Patrick 1980  TSVE 1890 Bielefeld Essen 09.10.
3:12:26 Schwarz, Jan 1979  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 25.09.
3:22:39 Engelmann, Christian 1978  TSVE 1890 Bielefeld Minster 11.09.
3:24:16 Reckmann, Fabian 1977  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 25.09.
3:27:35 Grewe, Dennis 1979  TuS Eintracht Bielefeld = Munchen 09.10.
3:34:52 Zalar, Raphael 1977  SuS Phonix Bielefeld 09  Minster 11.09.
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Kreis Bielefeld

Senioren M40

3000 m Lauf
11:55,52

5000 m Lauf
20:32,10

5 km Str.
17:36
19:04

10 km Str.
34:29
37:09
39:54
41:07
42:48
43:53
44:09
44:26
45:35

Halbmarathon
1:26:33
1:26:33
1:29:20
1:29:35
1:34:42

Marathon
3:14:25
3:14:49
3:16:45
3:24:04

Senioren M45

200 m Lauf
25,80 -0,2

400 m Lauf
56,17

800 m Lauf
2:19,37

1000 m Lauf
3:10,44

1500 m Lauf
5:01,25

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Mahnken, Daniel

1976

VfL Ummeln

Melle

(Bestl. 2015: 17:55,40 Mulgnug, Oliver 1974 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Oldemeyer, Frank

(Bestl. 2015:
Strothmann, Jorn
Redecker, Heiko

16:58

(Bestl. 2015:
Kriger, Thorsten
Strothmann, Jorn
Redecker, Heiko
Mahnken, Daniel
Oldemeyer, Frank
Bock, Stephan
Hotmar, Christian
Fischer, Axel
Schnelle, Thorsten

34:26

(Bestl. 2015: 1:20:07 Reins, Oliver

Mufgnug, Oliver
Daubel, Andreas
Mahnken, Daniel
Redecker, Heiko
Oldemeyer, Frank

(Bestl. 2015:
Fischer, Axel
Redecker, Heiko
Oldemeyer, Frank
Bock, Stephan

2:56:42

Kersten, Perez

(Bestl. 2015:
Kersten, Perez

62,80

(Bestl. 2015: 2:20,60
Flaschel-Steiniger, Lars

Flaschel-Steiniger, Lars

(Bestl. 2015: 4:54,59 Flaschel-Steiniger, Lars

Flaschel-Steiniger, Lars

1974

Kruger, Thorsten 1975

1973
1972

Kriger, Thorsten 1975

LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

Melle

-- SV Brackwede)

Oelde
Sthg.-Brockhagen

-- SV Brackwede)

1975 SV Brackwede Sthg.-Brockhagen

1973  LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen

1972  LC Solbad Ravensberg Heiligenhafen

1976  VfLUmmeln Telgte

1974  LC Solbad Ravensberg Haren

1973  TSVE 1890 Bielefeld Bad Oeynhausen

1972  LCSolbad Ravensberg Borgholzhausen

1976 SV Brackwede Hwi.-Marienfeld

1973  LCSolbad Ravensberg Harsewinkel
1973  -- VfL Ummeln)

1974  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn

1972  SuS Phonix Bielefeld 09  Giitersloh

1976  VfLUmmeln Gltersloh

1972  LC Solbad Ravensberg Harsewinkel

1974  LC Solbad Ravensberg Berlin

Reins, Oliver 1973  -- VfL Ummeln)

1976 SV Brackwede Berlin

1972  LC Solbad Ravensberg Kassel

1974  LC Solbad Ravensberg Essen

1973  TSVE 1890 Bielefeld Berlin

1971 SV Brackwede BI-Brackwede

Flaschel-Steiniger, Lars

1971

Flaschel-Steiniger, Lars

1968

1968

1968

1968
SV Brackwede

1968
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

1968
LC Solbad Ravensberg
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-- LC Solbad Ravensberg)

Gladbeck

-- LC Solbad Ravensberg)

Gladbeck

Dortmund

-- LC Solbad Ravensberg)

Gladbeck

25.05.

31.08.

11.06.
08.10.

08.10.
08.10.
29.07.
17.09.
22.07.
13.05.
18.06.
27.08.
14.05.

26.03.
06.11.
06.11.
10.04.
03.04.

25.09.
18.09.
09.10.
25.09.

20.05.

22.05.

22.05.

18.05.

22.05.
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Kreis Bielefeld

5000 m Lauf
17:21,22
17:47,55

10000 m Lauf
35:57,26

5 km Str.
19:09
19:15
19:30
20:38

10 km Str.
34:38
35:16
37:02
37:52
37:54
38:49
39:47
40:19
41:38
42:58

43:15
44:19
44:33
44:43

Halbmarathon
1:21:12
1:23:37
1:25:48
1:28:57
1:31:46
1:32:09
1:34:30

Marathon
2:48:34
3:03:39
3:07:39
3:38:39
3:41:51

100 km
11:45:28

KugelstoR 7.26kg (Bestl. 2015:

16,43

Diskuswurf 2 kg (Bestl. 2015:

44,81

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

(Bestl. 2015: 18:11,70
Strothmann, Dirk
Schroder, Stephan

Pieper, Boris

(Bestl. 2015:
VoR, Peter
Flaschel-Steiniger, Lars
Milonas, Georg

Beck, Holger

18:52

(Bestl. 2015:
Pieper, Boris
Strothmann, Dirk
Schroder, Stephan
Welling, Henning
Motycka, Hans
Jager, Kay

Kriger, Andreas
Milonas, Georg
Beitelhoff, Christian
Evers, Bjorn

34:24

Bartkowski, Markus
Furtmann, Heiko
Beck, Holger
Rostek, Peter

(Bestl. 2015: 1:21:17 Heyne, Volker 1966

Schroder, Stephan
Siersleben, Carsten
Motycka, Hans
Milonas, Georg
Evers, Bjorn
Rostek, Peter
Kriger, Andreas

(Bestl. 2015:
Krumsiek, Ole
Gerth, Volker
Kriger, Andreas
Peperkorn, Markus
Landwehr, Matthias

(Bestl. 2015: 11:20:57 Bartkowski, Markus 1970

Landwehr, Matthias

16,78
Northoff, Tilman

44,97
Northoff, Tilman

Heyne, Volker 1966

1969
1971

1969

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

SV Brackwede

-- TuS Eintracht Bielefeld)

Borgholzhausen
Minden

Celle

Lucke, Jens 1968 -- TSVE 1890 Bielefeld)

1968
1968
1971
1968

Rolfes, Volkmar

1969
1969
1971
1969
1970
1969
1967
1971
1969
1970

1970
1971
1968
1971

1971
1967
1970
1971
1970
1971
1967

1970
1968
1967
1969
1970

1970

Northoff, Tilman 1969

1969

Northoff, Tilman 1969

1969

TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

1970
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld

SuS Phonix Bielefeld 09
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg

TuS Jollenbeck

TuS Jollenbeck
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Gutersloh
Sthg.-Brockhagen
Leverkusen
Beelen

-- TuS Eintracht Bielefeld)

Oelde

Oelde
Rh.-Wiedenbriick
Borgholzhausen
Rh.-Wiedenbriick
Sthg.-Brockhagen
Gutersloh
Rh.-Wiedenbriick
Oelde
Borgholzhausen

Hamm
Borgholzhausen
Harsewinkel
Vm.-Oesterweg

-- TuS Eintracht Bielefeld)

Koln

Paderborn

Paderborn

Dortmund

Harsewinkel

Paderborn
B.Salzuflen-Holzhausen

3:00:26 Siersleben, Carsten 1967 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Duisburg
Hamburg
Essen

Koéln

Paris (FRA)

-- SuS Phonix Bielefeld 09)

Biel (SUI)

-- TuS Joéllenbeck)

Bielefeld

-- TuS Jollenbeck)

Bad Salzuflen

01.07.
08.07.

07.05.

16.05.
08.10.
06.03.
03.10.

22.04.
11.06.
02.12.
18.06.
02.12.
08.10.
06.11.
02.12.
11.06.
18.06.

31.01.
18.06.
14.05.
24.06.

02.10.
26.03.
26.03.
03.10.
10.04.
26.03.
10.09.

05.06.
17.04.
09.10.
02.10.
03.04.

11.06.

04.09.

12.06.
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Kreis Bielefeld

Senioren M50

100 m Lauf
13,94 -0,5

400 m Lauf
59,90

800 m Lauf
2:16,34
2:29,24
2:39,02

1500 m Lauf
5:11,34

3000 m Lauf
11:02,77

5000 m Lauf
19:06,34

5 km Str.
20:23
21:49
21:59

10 km Str.
37:46
37:51
40:05
40:07
40:36
41:13
41:59
42:25
42:55
43:01

43:15
43:42
44:22
45:14
46:25

Halbmarathon

1:35:54
1:42:04
1:42:46
1:45:50
1:47:27
1:49:04
1:51:39
1:53:08

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

(Bestl. 2015: 13,16
Wilhelmi, Karl-Otto

(Bestl. 2015: 58,74
Wilhelmi, Karl-Otto

(Bestl. 2015:
Wilhelmi, Karl-Otto
Wittenbrock, Manfred
Schleicher, Ralf

Wittenbrock, Manfred

(Bestl. 2015: 11:00,98 Debener, Ulrich 1965

Wittenbrock, Manfred

(Bestl. 2015: 19:07,2 Debener, Ulrich 1965

Wittenbrock, Manfred

(Bestl. 2015: 18:58 Schneider, Christoph 1965

Schlater, Christof
Glick, Daniel
Harambasic, Mijo
(Bestl. 2015: 37:51
Nickel, Thomas

Heyne, Volker
Strathkotter, Gerd
Henselmann, Frank
Wittenbrock, Manfred
Schmitt, Volker
Finkeldey, Detlef
Anselmetti, Dario
Altenbdumer, Klaus
Harambasic, Mijo

Kluth, Michael
Klee, Ingold
Althoff, Bernd
Grotemeier, Gerd
Gliuck, Daniel

2:14,55

Bechtel, Roland

1962

1964
SV Brackwede

-- SV Brackwede)

Menden

Wilhelmi, Karl-Otto 1962 -- SV Brackwede)

1962

SV Brackwede

Leinefelde-Worbis

Wilhelmi, Karl-Otto 1962 -- SV Brackwede)

1962
1965
1963

1965

1965

1965

1965
1962
1964

Bergmann, Jens-Erik

1966
1966
1964
1965
1965
1963
1962
1963
1965
1964

1963
1965
1965
1963
1962

SV Brackwede
SV Brackwede
SV Brackwede

SV Brackwede

SV Brackwede

SV Brackwede

TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

TSVE 1890 Bielefeld
TusS Eintracht Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TusS Eintracht Bielefeld
SV Brackwede

TSVE 1890 Bielefeld
TusS Eintracht Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg

1965

Leinefelde-Worbis
Lemgo
Lemgo

Minden

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Minden

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Minden

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Gitersloh
Paderborn
Warendorf

-- LC Solbad Ravensberg)

Borgholzhausen
Bad Oeynhausen
Harsewinkel

Bad Oeynhausen
Rietberg
Rh.-Wiedenbriick
Bad Oeynhausen
Borgholzhausen
Sthg.-Brockhagen
Gitersloh

Wadersloh
Borgholzhausen
Beelen

Rietberg
Gutersloh

(Bestl. 2015: 1:23:50 Reimering, Klaus 1965 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Kluth, Michael

Klee, Ingold

Reese, Axel
Diekmann, Reimund
Kaiser, Daniel-Sean
Gluck, Daniel
Graupp, Andreas
Roy, Reinhard

1963
1965
1965
1963
1962
1962
1963
1964

TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
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Minster
Harsewinkel
SH-Stukenbrock
Paderborn
Harsewinkel
Berlin

Koln
Harsewinkel

30.04.

09.07.

08.07.
28.08.
28.08.

05.08.

17.06.

08.07.

16.05.
26.03.
03.09.

18.06.
13.05.
14.05.
13.05.
10.12.
02.12.
13.05.
18.06.
08.10.
16.05.

22.10.
18.06.
03.10.
10.12.
06.11.

17.04.
10.04.
18.09.
26.03.
10.04.
03.04.
02.10.
10.04.
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Marathon (Bestl. 2015: 2:59:20 Henselmann, Frank 1965 -- TuS Eintracht Bielefeld)
3:22:09 Henselmann, Frank 1965  TuS Eintracht Bielefeld  Berlin 25.09.
3:55:28 Reese, Axel 1965  TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 30.10.

KugelstoR 6 kg (Bestl. 2015: 13,05 von Mutius, Michael 1965 -- TV Werther)
12,08 von Mutius, Michael 1965 TV Werther Menden 30.04.

Diskuswurf 1.5 kg (Bestl. 2015: 41,16 von Mutius, Michael 1965 -- TV Werther)
38,90 von Mutius, Michael 1965 TV Werther Menden 30.04.

Senioren M55

3000 m Lauf

10:52,99 Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede Minden 17.06.
13:12,41 Stricker, Reinhard 1957  LC Solbad Ravensberg Melle 25.05.
13:57,76 Volz, Carsten 1960 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
5000 m Lauf

18:22,5 Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede Oelde 09.04.
23:06,40 Miiller, Andreas 1961 SV Brackwede Minden 08.07.
23:11,18 Stricker, Reinhard 1957  LCSolbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
5 km Str. (Bestl. 2015: 22:08 Stricker, Reinhard 1957  -- LC Solbad Ravensberg)

22:05 Stricker, Reinhard 1957  LC Solbad Ravensberg Paderborn 26.03.
22:15 Quakernack, Dr. Herbert 1958 SV Brackwede Gutersloh 16.05.
22:18 Oberwittler, Gerhard 1960  TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 08.10.
24:40 May, Detlef 1961  LC Solbad Ravensberg Beelen 03.10.
24:45 Dammann-Kolsch, Franz 1959  LC Solbad Ravensberg Beelen 03.10.
10 km Str. (Bestl. 2015: 37:09 Zobel-Schmidt, Martin 1960 -- SV Brackwede)

37:55 Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede Hamburg 11.09.
41:42 Plate, Christof 1961  TuS Eintracht Bielefeld  Frondenberg 12.03.
43:12 Bartsch, Meinolf 1957  TSVE 1890 Bielefeld Gutersloh 16.05.
44:00 Odnaboczka, Konstantin 1957  TSVE 1890 Bielefeld Herz.-Clarholz 07.05.
45:31 Brunnert, Peter 1960  TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 08.10.
46:41 Stricker, Reinhard 1957  LC Solbad Ravensberg Gutersloh 06.11.
47:37 Wiechmann, Detlef 1957  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 26.03.
50:00 Volz, Carsten 1960 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 18.06.
50:59 May, Detlef 1961  LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 08.10.

Halbmarathon (Bestl. 2015: 1:42:57 Brunnert, Peter 1960 -- TSVE 1890 Bielefeld)

1:34:54 Plate, Christof 1961  TuS Eintracht Bielefeld  Paderborn 26.03.
1:41:54 Hoffmann, UIf 1957  TSVE 1890 Bielefeld Hamburg 28.06.
1:42:38 Potthoff, Bernhard 1959 LC Solbad Ravensberg Berlin 03.04.
1:42:44 Stricker, Reinhard 1957  LC Solbad Ravensberg Berlin 03.04.
1:43:29 Brunnert, Peter 1960  TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 10.04.
1:44:43 Volz, Carsten 1960 LC Solbad Ravensberg Berlin 03.04.
1:46:37 Turan, Mehmet 1959  TuS Eintracht Bielefeld  Harsewinkel 10.04.
1:49:18 Bartsch, Meinolf 1957  TSVE 1890 Bielefeld Hwi.-Marienfeld 27.08.
1:50:06 Wilde, Volker 1961  TSVE 1890 Bielefeld Hamburg 28.06.
Marathon (Bestl. 2015: 2:54:32 Schlichting, Christoph 1960 -- TSVE 1890 Bielefeld)

3:21:46 Odnaboczka, Konstantin 1957  TSVE 1890 Bielefeld Hamburg 17.04.
3:51:41 Volz, Carsten 1960 LC Solbad Ravensberg Hamburg 17.04.
3:57:37 Turan, Mehmet 1959  TuS Eintracht Bielefeld  Koln 02.10.
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4:06:24 Wessels, Alfred 1958  TSVE 1890 Bielefeld Berlin 25.09.
4:08:31 Steiner, Thomas 1959  TSVE 1890 Bielefeld Essen 09.10.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,60 Mdller, Eckart 1956 -- TV Werther)
1,54 Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther Gladbeck 22.05.
Weitsprung (Bestl. 2015: 4,99 Mdller, Eckart 1956 -- TV Werther)
4,20 +0,7 Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther Menden 30.04.
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Senioren M60

100 m Lauf

15,00 +0,0
15,39 +0,1
16,48 +1,1

800 m Lauf
3:01,29

1500 m Lauf
5:52,87

3000 m Lauf
12:13,60

5000 m Lauf
20:29,08

5 km Str.
26:40

10 km Str.
42:38
42:50
48:16
49:06
49:50
53:41
54:01

Halbmarathon
1:34:57
1:38:54
1:39:46
1:54:42

Marathon
4:11:47

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

(Bestl. 2015: 14,59

Lipinski, Gerd 1952
ReiR, Klaus 1952
Hartke, Glinther 1953

(Bestl. 2015:

Striewski, Gerhard 1953

(Bestl. 2015: 5:28,58 Zinram, Wilfried 1951

Striewski, Gerhard 1953

2:35,94 Zinram, Wilfried 1951

TV Werther
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg

SuS Phonix Bielefeld 09

SuS Phonix Bielefeld 09

Zinram, Wilfried 1951 -- SV Brackwede)

Minden
Bad Nauheim
Bad Salzuflen

-- SV Brackwede)

Minden

-- SV Brackwede)

Minden

(Bestl. 2015: 11:14,80 Schliiter, Gerhard 1955 -- TV Werther)

Striewski, Gerhard 1953

SuS Phonix Bielefeld 09

Melle

(Bestl. 2015: 20:49,53 Striewski, Gerhard 1953 -- SuS Phdnix Bielefeld 09)

Striewski, Gerhard 1953

(Bestl. 2015: 22:17 Striewski, Gerhard

Ostermann, Rudolf 1952

(Bestl. 2015: 41:12

Striewski, Gerhard 1953
Nikulla, Ulrich 1954
Rother, Jirgen 1956
Kastrup, Klaus-Peter 1956
DelRaules, Detlef 1952
Kemper, Siegfried 1954
Knaust, Peter 1953

Friedrich, Manfred 1953

SuS Phonix Bielefeld 09

TSVE 1890 Bielefeld

SuS Phonix Bielefeld 09
TSVE 1890 Bielefeld
TusS Eintracht Bielefeld
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

Minden

1953 -- SuS Phonix Bielefeld 09)

Sthg.-Brockhagen

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Hamm

Schieder
Rh.-Wiedenbriick
Rh.-Wiedenbriick
Harsewinkel
Steinbeck
Ostbevern

(Bestl. 2015: 1:33:20 Friedrich, Manfred 1953 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Wienstroth, Volker 1952
Striewski, Gerhard 1953
Lidemann, Bernd 1955
Rother, Jirgen 1956

(Bestl. 2015:

Kastrup, Klaus-Peter 1956

TSVE 1890 Bielefeld
SuS Phonix Bielefeld 09
LC Solbad Ravensberg
TusS Eintracht Bielefeld

TSVE 1890 Bielefeld

Paderborn
Gutersloh
Minster
Paderborn

3:47:53 Heidbreder, Manfred 1953 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Berlin

100 m Hiirden 0.838m (Bestl. 2015: 20,91 Lipinski, Gerd 1952 -- TV Werther)

21,39 -4,0

Lipinski, Gerd 1952

TV Werther

Leinefelde-Worbis

300 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 60,21 Lipinski, Gerd 1952 -- TV Werther)

58,21
Hochsprung
1,31

1,20
Stabhochsprung
2,30
Weitsprung
4,43 +0,0

Lipinski, Gerd 1952

(Bestl. 2015: 1,38

Lipinski, Gerd 1952
Reil3, Klaus 1952
Reil3, Klaus 1952
(Bestl. 2015: 4,39

Lipinski, Gerd 1952

TV Werther

TV Werther
SV Brackwede

SV Brackwede

TV Werther
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Leinefelde-Worbis

Lipinski, Gerd 1952 -- TV Werther)

Gladbeck
Bad Nauheim

Bad Nauheim

Lipinski, Gerd 1952 -- TV Werther)

Essen

17.06.
10.09.
01.05.

08.07.

05.08.

31.08.

08.07.

08.10.

31.01.
29.10.
02.12.
02.12.
14.05.
02.04.
13.08.

26.03.
06.11.
17.04.
26.03.

25.09.

08.07.

09.07.

22.05.
10.09.

11.09.

03.09.
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4,23 -0,4
Dreisprung
7,95 +0,2

Reil3, Klaus

(Bestl. 2015: 8,82
Lipinski, Gerd

1952

SV Brackwede

Werl

Lipinski, Gerd 1952 -- TV Werther)

1952

TV Werther

KugelstoR 5 kg (Bestl. 2015: 13,20 Stein, Johann 1951 -- TV Werther)

13,06
9,76

Diskuswurf 1 kg

42,72
31,66

Speerwurf 600 g

28,00

10-Kampf
3.929

Maller, Eckart
ReiR, Klaus

(Bestl. 2015: 47,72 Stein, Johann 1951

Miuiller, Eckart
ReiR, Klaus

(Bestl. 2015:
ReiR, Klaus

29,08

(100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m)

Reil3, Klaus

1956
1952

1956
1952

TV Werther
SV Brackwede

TV Werther
SV Brackwede

-- TV Werther)

Gladbeck

Essen
Gutersloh

Essen
Gutersloh

Reil, Klaus 1952 -- SV Brackwede)

1952

1952

SV Brackwede

SV Brackwede

Bad Nauheim

Bad Nauheim

15,39(+0,1)-4,02(+0,2)-8,89-1,20-82,14/24,11(+0,0)-27,41-2,30-28,00-7:12,05

Senioren M65

100 m Lauf

14,07 -0,1
14,48 +1,8
16,36  +0,0

200 m Lauf
30,27 -11

400 m Lauf
68,73

800 m Lauf
2:41,06

1500 m Lauf
5:38,72

3000 m Lauf
12:15,98
12:38,21
13:39,07

5 km Str.
21:39
23:36

10 km Str.
46:40
46:49
54:59
55:11
56:18

(Bestl. 2015:
Koch, Franz
Zinram, Wilfried
Lowack, Ottfried

14,16

(Bestl. 2015: 29,42

Zinram, Wilfried

Zinram, Wilfried

Zinram, Wilfried

Zinram, Wilfried

(Bestl. 2015: 12:36,83 Kaiser, Fritz

Zinram, Wilfried
Kaiser, Fritz
Kreft, Jorg

Zinram, Wilfried
Gohner, Kurt

(Bestl. 2015: 45:38
Wierum, Hans-Dieter
Diekotto, Wolfgang
Kriger, Wilfried
Pahnke, Roland
Siegrist, Hans-Peter

Breitfeld, Hans-Werner 1949  -- TV Werther)

1950 TV Werther Essen

1951 SV Brackwede Lemgo

1951 SV Brackwede Bad Nauheim

Breitfeld, Hans-Werner 1949 -- TV Werther)

1951 SV Brackwede Leinefelde-Worbis

1951 SV Brackwede Minden

1951 SV Brackwede Borgholzhausen

1951 SV Brackwede Leinefelde-Worbis
1948 -- TV Werther)

1951 SV Brackwede Menden

1948 TV Werther Menden

1950 TV Werther Menden

1951 SV Brackwede Paderborn

1951  TuS Eintracht Bielefeld  Paderborn

Schonke, Jiirgen

1951
1951
1951
1948
1949

1950
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
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-- LC Solbad Ravensberg)

Bonen
Gutersloh
Borgholzhausen
Oelde
Herz.-Clarholz

16.04.

22.05.

03.09.
29.10.

03.09.
08.10.

11.009.

10./11.09.

03.09.
28.08.
10.09.

10.07.

05.08.

01.07.

09.07.

30.04.
30.04.
30.04.

26.03.
26.03.

10.01.
06.11.
18.06.
11.06.
07.05.
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Halbmarathon
1:40:05
1:40:32

Marathon
4:48:33

Weitsprung
4,59 +0,0
3,68 +0,1

KugelstoB 5 kg

13,72
8,67

Diskuswurf 1 kg

47,64
34,82
26,64

Speerwurf 600 g

24,27

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

(Bestl. 2015: 1:49:25 Neugrewe, Wolfgang

Wierum, Hans-Dieter
Diekotto, Wolfgang

Kaiser, Fritz

(Bestl. 2015: 4,61
Breitfeld, Hans-Werner
Lowack, Ottfried

Stein, Johann
Lowack, Ottfried

(Bestl. 2015:
Stein, Johann
Meier, Manfred
Lowack, Ottfried

33,21

Lowack, Ottfried

1949

-- LC Solbad Ravensberg)

1951  LC Solbad Ravensberg Gutersloh

1951  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn

1948 TV Werther Hamburg
Breitfeld, Hans-Werner 1949  -- TV Werther)
1949 TV Werther Essen

1951 SV Brackwede Bad Nauheim
1951 TV Werther Plettenberg
1951 SV Brackwede Gutersloh
Meier, Manfred 1949 -- TV Werther)

1951 TV Werther Leinefelde-Worbis
1949 TV Werther Gutersloh

1951 SV Brackwede Gutersloh

1951 SV Brackwede Gutersloh

-28-

06.11.
26.03.

17.04.

03.09.
10.09.

24.09.
29.10.

08.07.
05.06.
29.10.

29.10.
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Senioren M70

5 km Str.

26:29 Stieghorst, Heiner 1943  VfB Fichte Bielefeld Delbr.-Bentfeld 20.05.
10 km Str. (Bestl. 2015: 51:42 Johann auf der Heide, Bernd 1941 -- TuS Eintracht Bielefeld)
48:52 Anwander, Karl-Friedrich 1942 LC Solbad Ravensberg Gitersloh 06.11.
53:55 Ellermann, Fr.-Wilhelm 1946  LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 08.10.
KugelstoB 4 kg (Bestl. 2015: 11,75 Huhnstein, Karl-Heinz 1942  -- TV Werther)

11,58 Huhnstein, Karl-Heinz 1942 TV Werther Plettenberg 24.09.

Senioren M75

800 m Lauf

3:43,68 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Gutersloh 04.09.
1500 m Lauf (Bestl. 2015: 7:08,22 Krahn, Karl 1937  -- SV Brackwede)

7:25,91 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Minden 05.08.
3000 m Lauf (Bestl. 2015: 14:51,60 Krahn, Karl 1937  -- SV Brackwede)

15:17,65 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Melle 31.08.
5000 m Lauf (Bestl. 2015: 26:12,23 Krahn, Karl 1937  -- SV Brackwede)

27:18,81 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Minden 08.07.
10 km Str. (Bestl. 2015: 54:09 Krahn, Karl 1937  -- SV Brackwede)

51:12 Johann auf der Heide, Bernd 1941 TusS Eintracht Bielefeld Rh.-Wiedenbriick 02.12.
55:27 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Sthg.-Brockhagen 08.10.
1:00:42 Haida, Werner 1940  TSVE 1890 Bielefeld Ostbevern 13.08.
Halbmarathon (Bestl. 2015: 2:04:52 Krahn, Karl 1937  -- SV Brackwede)

1:51:01 Johann auf der Heide, Bernd 1941 TusS Eintracht Bielefeld Hamm 28.02.
2:03:06 Krahn, Karl 1937 SV Brackwede Gitersloh 06.11.

Senioren M85 und alter

KugelstoR 3 kg
7,48 Roémer, Friedrich 1931 SV Brackwede Gladbeck 22.05.
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Frauen (Hauptklasse W20)

800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:18,06 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

2:21,59 Vitt, Valeska 1996 SV Brackwede Bad Salzuflen 12.06.

1000 m Lauf (Bestl. 2015: 3:02,40 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

3:08,33 Vitt, Valeska 1996 SV Brackwede Minden 17.06.

1500 m Lauf (Bestl. 2015: 4:41,10 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

4:49,90 Vitt, Valeska 1996 SV Brackwede Rhede 24.06.

3000 m Lauf (Bestl. 2015: 10:25,27 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

10:28,05 Vitt, Valeska 1996 SV Brackwede Dortmund 18.05.

10:47,69 Fritzemeier, Stephanie 1991  TSVE 1890 Bielefeld Minden 17.06.

12:43,4 Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Oelde 09.04.

5000 m Lauf (Bestl. 2015: 18:35,34 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

18:36,56 Fritzemeier, Stephanie 1991  TSVE 1890 Bielefeld Minden 08.07.

21:58,71 Geisemeier, Janna 1996  LCSolbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.

5 km Str. (Bestl. 2015: 18:37 Florian, Aline 1995  -- SV Brackwede)

20:54 Kloppe, Katharina 1996 LCSolbad Ravensberg Harsewinkel 14.05.

20:55 Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Beelen 03.10.

21:41 Serafinowski, Nadine 1991  TSVE 1890 Bielefeld Hwi.-Marienfeld 27.08.

10 km Str. (Bestl. 2015: 38:30 Bossow, Franziska 1987 -- TSVE 1890 Bielefeld)

38:56 Biemdiller, Ricarda 1987 SV Brackwede Hamburg 11.09.

40:52 Hebenstreit, Ilka 1988  TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbriick 02.12.

42:07 Dickob, Isabel 1993 SV Brackwede Hamburg 11.09.

42:32 Serafinowski, Nadine 1991  TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 18.06.

10 km Str. Mannschaft (Bestl. 2015: 2:02:28 LC Solbad Ravensberg)

1:57:16 SV Brackwede Hamburg 11.09.
Schiiler, Nina (1980) - 37:52; Biemdiller, Ricarda (1987) - 38:56; Genrich, Melanie (1978) - 40:28

1:58:39 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 08.10.
Pfeiffer, llona (1975) - 38:45; Willcox-Heidner, Victoria (1973) - 39:31; Bowenkamp, Heidrun (1979) - 40:23

2:12:06 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbriick 02.12.
Hebenstreit, llka (1988) - 40:52; Serafinowski, Nadine (1991) - 43:37; Stréning, Ann-Christin (2002) - 47:37

Halbmarathon (Bestl. 2015: 1:27:37 Fritzemeier, Stephanie 1991 -- TSVE 1890 Bielefeld)

1:26:34 Fritzemeier, Stephanie 1991  TSVE 1890 Bielefeld Koln 02.10.

1:34:41 Hebenstreit, llka 1988  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 26.03.

1:36:16 Dickob, Isabel 1993 SV Brackwede Berlin 03.04.

1:37:01 Eikenbusch, Alina 1990 TSVE 1890 Bielefeld Gutersloh 06.11.

Halbmarathon Mannschaft (Bestl. 2015: 4:37:04 TSVE 1890 Bielefeld)

4:41:08 LC Solbad Ravensberg Gutersloh 06.11.
Limberg, Stefanie (1983) - 1:28:43; Willcox-Heidner, Victoria (1973) - 1:28:52; Calder, Dr. Anne-Marie (1957) - 1:43:33

5:23:46 LC Solbad Ravensberg Il  Giitersloh 06.11.

Bohme, Mechthild (1969) - 1:43:45; Potthoff, Doris (1961) - 1:49:57; Grabau, llka (1973) - 1:50:04
3000 m Hindernis

11:25,27 Vitt, Valeska 1996 SV Brackwede BO-Wattenscheid 24.07.
11:58,16 Dickob, Isabel 1993 SV Brackwede Bad Harzburg 01.05.
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4 x 100 m Staffel (Bestl. 2015: 53,14 Bielefelder TG)

54,89 Bielefelder TG Bad Salzuflen 12.06.
Schwarzer, Caroline (1990); Sochart, Chiara (1997); Colban, Clarissa (1996); Triggelmann, Vanessa (1998)

KugelstoB 4 kg (Bestl. 2015: 7,74 Pollklesener, Frauke 1994  -- SV Brackwede)
8,07 Neuhaus, Katrin 1990 SV Brackwede Minden 08.07.
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Weibliche Jugend U20

100 m Lauf (Bestl. 2015: 13,63 Colban, Clarissa 1996 -- Bielefelder TG)

13,10 +0,0 Triggelmann, Vanessa 1998  Bielefelder TG Bad Salzuflen 12.06.
5 km Str. (Bestl. 2015: 20:42 Kloppe, Katharina 1996 -- LC Solbad Ravensberg)

19:32 Schumacher, Franziska 1998 SV Brackwede Paderborn 26.03.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,48 Sochart, Chiara 1997  -- Bielefelder TG)

1,40 Sochart, Chiara 1997 Bielefelder TG Bad Salzuflen 12.06.
KugelstoR 4 kg (Bestl. 2015: 4,34 Sochart, Chiara 1997 -- Bielefelder TG)

9,75 Frimpong, Priscilla 1998  VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 16.05.
Diskuswurf 1 kg

20,60 Frimpong, Priscilla 1998  VfB Fichte Bielefeld Blomberg 04.09.
Weibliche Jugend U18

100 m Lauf (Bestl. 2015: 12,29 Grenda, Kathrin 1999  -- PSV Bielefeld)

12,19 +1,8 Grenda, Kathrin 1999  TuS Jollenbeck Bottrop 29.05.
13,02 -1,9 Albrink, Klara 2000 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
13,76 40,8 Pichotka, Joline 1999 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
mit unzuldssigem Riickenwind:

12,00 +2,5 Grenda, Kathrin 1999  TuS Jollenbeck Bottrop 29.05.
200 m Lauf (Bestl. 2015: 25,63 Grenda, Kathrin 1999  -- PSV Bielefeld)

25,07 +1,3 Grenda, Kathrin 1999  TuS Jollenbeck Bottrop 29.05.
1500 m Lauf (Bestl. 2015: 4:55,34 Erdmann, Katharina 1999 -- TSVE 1890 Bielefeld)

5:01,61 Habighorst, Carla 1999 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
3000 m Lauf (Bestl. 2015: 10:28,19 Erdmann, Katharina 1999 -- TSVE 1890 Bielefeld)

10:27,34 Erdmann, Katharina 1999  TSVE 1890 Bielefeld Minden 17.06.
10:56,08 Habighorst, Carla 1999  LC Solbad Ravensberg Gutersloh 04.09.
5 km Str. (Bestl. 2015: 18:24 Erdmann, Katharina 1999 -- TSVE 1890 Bielefeld)

19:01 Erdmann, Katharina 1999  TSVE 1890 Bielefeld Gutersloh 16.05.
20:15 Habighorst, Carla 1999 LC Solbad Ravensberg Beelen 03.10.
10 km Str. (Bestl. 2015: 39:21 Erdmann, Katharina 1999 -- TSVE 1890 Bielefeld)

42:00 Habighorst, Carla 1999  LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 08.10.
100 m Hiirden 0.762m

14,41 +0,3 Albrink, Klara 2000 SV Brackwede Ménchengladbach 29.07.
Weitsprung (Bestl. 2015: 4,81 Genett, Franziska 1998 -- VfB Fichte Bielefeld)

5,30 +0,0 Albrink, Klara 2000 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
3,90 +0,7 Pichotka, Joline 1999 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
mit unzuldssigem Rickenwind:

5,33 +2,6 Albrink, Klara 2000 SV Brackwede Gutersloh 05.06.
KugelstoB 3 kg (Bestl. 2015: 10,74 Frimpong, Priscilla 1998 -- VfB Fichte Bielefeld)

6,28 Pichotka, Joline 1999 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
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Weibliche Jugend U16

3 x 800 m Staffel
8:40,79 TSVE 1890 Bielefeld Hamm 08.05.

Stroning, Ann-Christin (2002); Czerny, Isabella (2002); Ostermann, Kathrin (2002)

Weibliche Jugend U16 (W15)

100 m Lauf (Bestl. 2015: 13,40 Albrink, Klara 2000 -- SV Brackwede)

13,02 -0,1 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Hagen 10.09.
13,49 +1,7 Unruhe, Nina 2001 Bielefelder TG Bad Salzuflen 03.10.
13,53 +0,5 Roéthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
13,53 +1,5 Klarhorst, Neele 2001 SV Ubbedissen Lemgo 21.05.
13,75 +1,8 Biker, Luca Laureen 2001 SV Ubbedissen Paderborn 11.06.
14,48 +0,5 Schwedes, Anna 2001  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
14,74 +0,5 Theermann, Jule 2001  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
14,74 +0,3 Obermeier, Denise 2001 SV Ubbedissen Lemgo 21.05.
200 m Lauf

27,42 +0,5 Réthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Minden 08.07.
300 m Lauf

43,10 Braun, Verena 2001  Bielefelder TG Arnsberg 26.06.
45,15 Réthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Paderborn 11.06.
46,02 Unruhe, Nina 2001  Bielefelder TG Paderborn 11.06.
47,77 Cselenyi, Amelie 2001  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:40,4 Heidemann, Lina 2000 -- Bielefelder TG)

2:39,87 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Bl-Brackwede 20.05.
2:45,47 Rothemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Blomberg 08.05.
2:46,52 Unruhe, Nina 2001 Bielefelder TG Bl-Brackwede 23.09.
2:56,17 Fecke, Lucy 2001 SV Ubbedissen Bl-Brackwede 20.05.
2:56,20 Theermann, Jule 2001 Bielefelder TG Bl-Brackwede 20.05.
2000 m Lauf

8:03,19 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Bad Oeynhausen 29.05.
80 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 11,94 Albrink, Klara 2000  -- SV Brackwede)

12,51 +1,1 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Paderborn 11.06.
13,10 +1,8 Unruhe, Nina 2001 Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
13,17 -0,1 Réthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Paderborn 11.06.
14,00 -0,4 Bliker, Luca Laureen 2001 SV Ubbedissen Lemgo 03.06.
14,58 -0,1 Klarhorst, Neele 2001 SV Ubbedissen Paderborn 11.06.
mit unzuldssigem Rickenwind:

13,07 +2,4 Unruhe, Nina 2001  Bielefelder TG Bad Salzuflen 03.10.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,40 Lampe, Charlotte 2000 -- LC Solbad Ravensberg)

1,48 Roéthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
1,36 Theermann, Jule 2001 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
1,24 Klarhorst, Neele 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.
Stabhochsprung (Bestl. 2015: 2,60 Riemann, Alina 2000 -- Bielefelder TG)

3,40 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Bremen 06.08.

-33-



FuRball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e V.

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Kreis Bielefeld

Weitsprung (Bestl. 2015: 5,51 Albrink, Klara *ohne Windmessung 2000 -- SV Brackwede)

5,16 -0,5 Rothemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.

5,10 -0,1 Braun, Verena 2001  Bielefelder TG Bad Oeynhausen 29.05.

4,40 +0,8 Schwedes, Anna 2001  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

4,37 +1,1 Obermeier, Denise 2001 SV Ubbedissen Lemgo 21.05.

4,04 -0,7 Unruhe, Nina 2001  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

3,97 Theermann, Jule 2001  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

3,94 Klarhorst, Neele 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.

3,88 -1,0 Fecke, Lucy 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 01.07.

KugelstoB 3 kg (Bestl. 2015: 6,28 Riemann, Alina 2000 -- Bielefelder TG)

8,98 Fecke, Lucy 2001 SV Ubbedissen Blomberg 04.09.

8,69 Obermeier, Denise 2001 SV Ubbedissen Lemgo 21.05.

8,25 Roéthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Bad Oeynhausen 28.05.

8,12 Cselenyi, Amelie 2001  VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 16.05.

8,03 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

7,26 Theermann, Jule 2001  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

6,95 Schwedes, Anna 2001 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

Diskuswurf 1 kg

26,57 Fecke, Lucy 2001 SV Ubbedissen Hagen 10.09.

Speerwurf 500g (Bestl. 2015: 24,12 Aach, Lilli 2000 -- PSV Bielefeld)

25,62 Cselenyi, Amelie 2001  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.

20,97 Réthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Blomberg 08.05.

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel/3kg)

1.921 Réthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
13,53(+0,5)-4,91(-0,5)-1,48-7,68

1.629 Theermann, Jule 2001  Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
14,74(+0,5)-3,97-1,36-7,26

Siebenkampf (100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m)

3.319 Rothemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07./08.05.
13,55(+0,4)-5,16(-0,5)-8,06/1,48-13,33(-2,7)-20,97-2:45,47

Block S/S (100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer/500g)

1.953 Klarhorst, Neele 2001 SV Ubbedissen Blomberg 07.05.
14,15(-1,4)-14,97(-0,7)-3,94-1,24-11,28

Block Lauf (100m-80m H.-Weit-Ball-2000m)

2.529 Braun, Verena 2001 Bielefelder TG Bad Oeynhausen 29.05.

13,22(+0,7)-12,84(+0,0)-5,10(-0,1)-37,50-8:03,19
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Weibliche Jugend U16 (W14)

100 m Lauf (Bestl. 2015: 13,24 Braun, Verena 2001 -- Bielefelder TG)

13,37 +0,6 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bad Oeynhausen 28.05.
13,62 +0,5 Strosin, Sarah 2002 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
14,79 +0,8 Esau, Angelika 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:33,75 Braun, Verena 2001 -- Bielefelder TG)

2:30,19 Stroning, Ann-Christin 2002  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
2:47,76 Czerny, Isabella 2002  TSVE 1890 Bielefeld Bl-Brackwede 20.05.
2:54,19 Hollmann, Jana 2002 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.
2:56,68 Gosemann, Jo-Ann 2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 01.07.
3:00,35 Leisner, Anneke 2002  Bielefelder TG Bl-Brackwede 20.05.
2000 m Lauf

7:49,97 Stroning, Ann-Christin 2002  TSVE 1890 Bielefeld Minden 17.06.
3000 m Lauf

13:39,57 Czerny, Isabella 2002  TSVE 1890 Bielefeld Melle 31.08.
5 km Str. (Bestl. 2015: 2:50,2 Theermann, Jule 2001 -- Bielefelder TG)

21:50 Stréning, Ann-Christin 2002  TSVE 1890 Bielefeld Rinteln 19.06.
22:59 Czerny, Isabella 2002  TSVE 1890 Bielefeld Salzkotten 19.03.
10 km Str.

47:08 Czerny, Isabella 2002  TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 18.06.
47:37 Stréning, Ann-Christin 2002  TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbriick 02.12.

80 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 12,76 Rothemeier, Carolin 2001 -- SV Ubbedissen)

12,90 -0,1 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,40 Blaeser, Marlene 2001 -- SV Ubbedissen)

1,44 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
1,38 Strosin, Sarah 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 02.07.
1,20 Esau, Angelika 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
Weitsprung (Bestl. 2015: 5,24 Braun, Verena *ohne Windmessung 2001 -- Bielefelder TG)

5,20 +1,9 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
4,57 -1,2 Strosin, Sarah 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 02.07.
3,96 Mitza, Malin 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 04.09.
3,80 +0,6 Esau, Angelika 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.

KugelstoB 3 kg (Bestl. 2015: 8,69 Rothemeier, Carolin 2001 -- SV Ubbedissen)

12,15 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 04.09.
7,68 Mitza, Malin 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 04.09.
6,85 Strosin, Sarah 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
5,42 Esau, Angelika 2002 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.

Diskuswurf 1 kg (Bestl. 2015: 24,55 Fecke, Lucy 2001 -- SV Ubbedissen)
37,14 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Minden 05.08.

Speerwurf 500 g (Bestl. 2015: 23,08 Cselenyi, Amelie 2001 -- VfB Fichte Bielefeld)
27,67 Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bad Salzuflen 03.10.
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Vierkampf
1.746

1.408
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(100m-Weit-Hoch-Kugel/3kg) (Bestl. 2015: 1.774 Blaeser, Marlene 2001 -- SV Ubbedissen)

Strosin, Sarah 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
13,90(+0,8)-4,49(+0,6)-1,38-6,85
Esau, Angelika 2002  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.

14,79(+0,8)-3,80(+0,6)-1,20-5,42

Block Wurf (100m-80m H.-Weit-Kugel/3kg-Diskus/1kg) (Bestl. 2015: 2.301 Réthemeier, Carolin -- SV Ubbedissen)

2.688

Northoff, Pia 2002  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
13,38(+0,8)-12,90(-0,1)-5,20(+1,9)-11,93-31,00
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Weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel
41,52

(Bestl. 2015: 43,85 PSV Bielefeld)

VfB Fichte Bielefeld

Bielefeld

02.07.

Tiesmeyer, Lena (2003); Wohlgemuth, Katharina (2004); Ritzler, Amira (2003); Haubrock, Lara (2003)

(42,19 pVg. Versmold Olfen 12.06.)
Root, Melissa (2003); Spaeing, Greta (2003); Stanek, Amalie (2004); Manegold, Luisa (2004)

Vierkampf Mannschaft (75m-Weit-Hoch-Ball)

7.371 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.

Wohlgemuth, Katharina (2004) - 1.715; Ritzler, Amira (2003) - 1.638; Haubrock, Lara (2003) - 1.456
Tiesmeyer, Lena (2003) - 1.392; Sahle, Madita (2003) - 1.170

Weibliche Jugend U14 (W13)

75 m Lauf (Bestl. 2015: 10,57 Strosin, Sarah 2002 -- PSV Bielefeld)

10,33 Frank, Katharina 2003  TSVE 1890 Bielefeld Bad Salzuflen 03.10.
(10,37 Root, Melissa 2003  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
10,57 Siebelhoff, Anne 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
10,61 Klarhorst, Nane 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 02.07.
10,74 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
10,83 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
10,86 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bielefeld 02.07.
(11,27 Spaeing, Greta 2003  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
11,69 Steiner, Seraphina 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 02.07.
11,79 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
11,86 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
12,01 Bayamba, Ornella 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
12,04 Delcolombo, Elisa 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 02.07.
12,18 Schmidt, Lotta 2003  Bielefelder TG Bielefeld 02.07.
12,25 Sahle, Madita 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.
12,26 Reil}, Maya 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
handgestoppt:

(9,9 Root, Melissa 2003  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:32,85 Stroning, Ann-Christin 2002 -- TSVE 1890 Bielefeld)

2:30,80 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
2:41,24 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
(2:42,44 Root, Melissa 2003  SpVg. Versmold Munster 03.09.)
2:46,39 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bl-Brackwede 23.09.
2:51,55 Theermann, Marie 2003  Bielefelder TG Bl-Brackwede 20.05.
60 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 10,14 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jéllenbeck)

11,23 Knauf, Finja 2003  TusS Jollenbeck Lemgo 28.08.
12,21 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.
12,26 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.
12,35 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,50 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

1,45 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.
1,41 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
1,34 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
1,30 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
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1,26 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
1,22 Vidovskaya, Milana 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
Stabhochsprung

1,83 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.
Weitsprung (Bestl. 2015: 4,88 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

(4,60 Root, Melissa 2003  SpVg. Versmold Rheine 24.09.)
4,53 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
4,47 Siebelhoff, Anne 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
4,23 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
4,21 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
(4,17 Spaeing, Greta 2003  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
3,85 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 04.09.
3,84 Delcolombo, Elisa 2003 PSV Bielefeld Bielefeld 02.07.
3,70 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
3,67 Steiner, Seraphina 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 02.07.
3,49 Vidovskaya, Milana 2003 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.

KugelstoB 3 kg (Bestl. 2015: 9,82 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

8,39 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.07.
7,97 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
6,68 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
Diskuswurf 750 g (Bestl. 2015: 19,75 Northoff, Pia 2002  -- TuS Jollenbeck)

20,72 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.07.
Speerwurf 400 g (Bestl. 2015: 25,14 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

27,08 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 02.07.

Ballwurf200g  Bestl. 2015: 38,50 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

44,00 Ritzler, Amira 2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.07.
39,50 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
36,50 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Lemgo 28.08.
(34,50 Spaeing, Greta 2003  SpVg. Versmold Rheine 24.09.)
32,00 Vidovskaya, Milana 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
29,50 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.07.
29,50 Tiesmeyer, Lena 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.07.
25,50 Steiner, Seraphina 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 01.07.
24,00 Sahle, Madita 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
23,50 Siebelhoff, Anne 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
21,50 Delcolombo, Elisa 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
19,50 Klarhorst, Nane 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
Dreikampf (75m-Weit-Ball) (Bestl. 2015: 1.373  Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)
1.183 Siebelhoff, Anne 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
10,70-3,69-23,50
1.050 Steiner, Seraphina 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
11,82-3,59-21,50
1.039 Klarhorst, Nane 2003 SV Ubbedissen Bielefeld 01.05.
11,20-3,27-19,50
1.001 Delcolombo, Elisa 2003 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

12,36-3,54-21,50
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Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball) (Bestl. 2015: 1.821 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)

1.834 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
10,82-4,12-1,42-41,50

1.642 Vitt, Antonia 2003 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
11,36-3,70-1,30-39,50

1.610 Knauf, Finja 2003  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
11,79-3,58-1,38-35,50

1.600 Tiesmeyer, Lena 2003 VB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
10,83-4,15-1,26-25,50

1.541 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
11,86-3,75-1,34-28,50

1.415 Vidovskaya, Milana 2003  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.

12,45-3,49-1,22-32,00

Block S/S (75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer/400g) (Bestl. 2015: 2.422 Northoff, Pia 2002 -- TuS Jollenbeck)
2.051 Ritzler, Amira 2003  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.
11,00-15,13-4,08-1,40-26,25

Block Lauf (75m-60m H.-Weit-Ball-800m)

1.982 Haubrock, Lara 2003  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.
12,17-12,21-3,97-27,00-2:42,10
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Weibliche Jugend U14 (W12)

75 m Lauf (Bestl. 2015: 10,74 Frank, Katharina 2003 -- TSVE 1890 Bielefeld)

(10,05 Manegold, Luisa 2004  SpVg.Versmold Coesfeld 05.06.)
10,50 Wohlgemuth, Katharina 2004  V{B Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
10,90 Cremer, Leonie 2004 SV Brackwede Paderborn 11.06.
10,90 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Paderborn 11.06.
11,48 Freudenau, Jannah 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.
11,77 Henneboh, Lia 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
11,91 Klare, Laura 2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.
11,96 Jones, Isioma 2004  TuS Jollenbeck Lemgo 21.05.
12,20 Kunze, Emma 2004 Bielefelder TG Bielefeld 04.09.
12,34 Spilker, Marja 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
12,43 Koop, Tabea 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 21.05.
12,68 Weber, Siri Malin 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
handgestoppt:

(9,7 Manegold, Luisa 2004  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
(11,3 Pohlmann, Franziska 2005  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
800 m Lauf (Bestl. 2015: 2:38,6 Haubrock, Lara 2003  -- VfB Fichte Bielefeld)

2:31,93 Bruhns, Malin 2004 LC Solbad Ravensberg Bl-Brackwede 23.09.
2:33,62 Cremer, Leonie 2004 SV Brackwede Paderborn 11.06.
2:40,85 Pieper, Ylva 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
3:07,83 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 20.05.
3:08,86 Kroger, Ellen 2004 SV Brackwede Bl-Brackwede 23.09.

2000 m Lauf (Bestl. 2015: 7:39,37 Haubrock, Lara 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)
7:37,37 Bruhns, Malin 2004  LCSolbad Ravensberg Paderborn 11.06.

60 m Hirden 0.762m (Bestl. 2015: 11,97 Knauf, Finja 2003 -- TuS Jollenbeck)

10,46 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.
11,33 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Paderborn 11.06.
(11,38 Manegold, Luisa 2004  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
13,95 Klare, Laura 2004  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 04.09.
14,08 Koop, Tabea 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 10.09.
Hochsprung (Bestl. 2015: 1,40 Knauf, Finja 2003 -- TuS Jollenbeck)

1,38 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
1,38 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
1,26 Jones, Isioma 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
1,14 Klare, Laura 2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.
Weitsprung (Bestl. 2015: 4,15 Root, Melissa 2003 -- SpVg. Versmold)

4,72 Wohlgemuth, Katharina 2004  V{B Fichte Bielefeld Bielefeld 04.09.
4,55 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Bielefeld 02.07.
(4,41 Manegold, Luisa 2004  SpVg. Versmold Havixbeck 18.09.)
3,97 Klare, Laura 2004 LC Solbad Ravensberg Bl-Brackwede 23.09.
(3,77 Stanek, Amalie 2004  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
(3,73 Schonberg, Frederika 2004  SpVg.Versmold Oelde 03.07.)
3,72 Jones, Isioma 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
3,65 Henneboh, Lia 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
3,62 Spilker, Marja 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
3,37 Koop, Tabea 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 10.09.
3,25 Kunze, Emma 2004  Bielefelder TG Bielefeld 04.09.
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KugelstoR 3 kg (Bestl. 2015: 7,54 Knauf, Finja 2003 -- TuS Jollenbeck)
7,51 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.07.

Speerwurf 400g (Bestl. 2015: 19,30 Vidovskaya, Milana 2003 -- PSV Bielefeld)

19,37 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Paderborn 11.06.
Ballwurf 200g  (Bestl. 2015: 34,00 Ritzler, Amira 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)
(38,00 Manegold, Luisa 2004  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
(33,50 Schonberg, Frederika 2004  SpVg. Versmold Oelde 03.07.)
(33,00 Pohlmann, Franziska 2005  SpVg. Versmold Coesfeld 05.06.)
29,00 Jones, Isioma 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
27,50 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
25,50 Henneboh, Lia 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
(23,50 Stanek, Amalie 2004  SpVg. Versmold Olfen 12.06.)
23,00 Koop, Tabea 2004  LCSolbad Ravensberg Minden 21.05.
21,00 Spilker, Marja 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 02.07.
19,00 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
Dreikampf (75m-Weit-Ball) (Bestl. 2015: 1.123  Siebelhoff, Anne 2003  -- TuS Jollenbeck)
(1.384 Manegold, Luisa 2004  SpVg. Versmold Coesfeld 05.05.)
10,32-4,11-36,00
1.071 Henneboh, Lia 2004  TusS Jollenbeck Bielefeld 01.05.
11,77-3,65-22,50
992 Spilker, Marja 2004  TusS Jollenbeck Bielefeld 01.05.

12,34-3,62-19,50

914 Koop, Tabea 2004  LC Solbad Ravensberg Minden 21.05.
12,43-2,82-23,00

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball) (Bestl. 2015: 1.505 Ritzler, Amira 2003 -- VfB Fichte Bielefeld)

1.715 Wohlgemuth, Katharina 2004  V{B Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
10,71-4,65-1,30-27,50

1.579 Buchholz, Jana 2004 SV Brackwede Bielefeld 01.05.
11,50-4,40-1,38-19,00

1.441 Jones, Isioma 2004  TuS Jollenbeck Bielefeld 17.09.
12,06-3,72-1,26-25,50

1.238 Klare, Laura 2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.
11,91-3,27-1,14-18,00

1.155 Koop, Tabea 2004  LCSolbad Ravensberg Bielefeld 17.09.

12,89-3,01-1,10-23,00
Block S/S (75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer/400g)

2.238 Wohlgemuth, Katharina 2004  VfB Fichte Bielefeld Minden 21.05.
10,97-10,46-4,60-1,30-19,21
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Kreis Bielefeld

Weibliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel

32,37

Dreikampf Mannschaft (50m-Weit-S.-Ball)

4.126

(Bestl. 2015:
Bielefelder TG

30,4

VfB Fichte Bielefeld)
Bielefeld

02.07.

Trimper, Nele (2005); Beier, Merle (2005); Meyer, Frida (2005); Herbst, Johanna (2005)

VfB Fichte Bielefeld

Bielefeld

01.05.

Petersen, Luzie (2006) - 933; Tiesmeyer, Janne (2006) - 829; Sahle, Karolin (2006) - 812
ReiRB, Enya (2006) - 778; Carell, Jana (2006) - 774

Weibliche Kinder U12 (W11)

50 m Lauf
7,75
7,94
8,03
(8,19
8,21
8,27
8,48
8,48
8,58
9,02

800 m Lauf
2:49,28
2:56,91
3:00,49
3:02,33
3:03,46
3:11,15

2000 m Lauf
8:38,1

Hochsprung
1,22
1,22
1,14

Weitsprung
(4,03

4,00

3,86

3,86

3,81

3,78

3,77

3,72

3,60

Schlagball 80g
(34,50

(Bestl. 2015:
Koch, Stella
Rinne, Kara
Beier, Merle
Pohlmann, Franziska
Ganster, Emelie
Herbst, Johanna
Meyer, Frida

Bich, Viola
Strothmann, Sarah
Iraanan, Sara

(Bestl. 2015: 2:43,2
Strothmann, Sarah
Trimper, Nele

Bich, Viola

Steiniger, Finja
Kempmann, Liv

Meyer, Frida

Steiniger, Finja

(Bestl. 2015: 1,36
Herbst, Johanna
Strothmann, Sarah
Rinne, Kara

(Bestl. 2015: 4,58
Pohlmann, Franziska
Rinne, Kara

Beier, Merle

Koch, Stella
Strothmann, Sarah
Herbst, Johanna
Iraavan, Sara

Ganster, Emelie
Meyer, Frida

(Bestl. 2015: 34,50 Schonberg, Frederika

Pohlmann, Franziska

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

Cremer,
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005

Wohlgemuth, Katharina

2005
2005
2005

Wohlgemuth, Katharina

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005

SV Ubbedissen

VfB Fichte Bielefeld
Bielefelder TG

SpVg. Versmold

SV Ubbedissen
Bielefelder TG
Bielefelder TG

SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
PSV Bielefeld

Leonie 2004
LC Solbad Ravensberg
Bielefelder TG
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
Bielefelder TG

LC Solbad Ravensberg

2004
Bielefelder TG

LC Solbad Ravensberg
VfB Fichte Bielefeld

2004
SpVg. Versmold

V{B Fichte Bielefeld
Bielefelder TG

SV Ubbedissen

LC Solbad Ravensberg
Bielefelder TG

PSV Bielefeld

SV Ubbedissen
Bielefelder TG

2004
SpVg. Versmold
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7,74 Wohlgemuth, Katharina 2004 -- VfB Fichte Bielefeld)

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Coesfeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld

-- SV Brackwede)

Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Bad Salzuflen
Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Bl-Brackwede

Oelde

-- VfB Fichte Bielefeld)
Bielefeld
Minden
Bielefeld

-- VfB Fichte Bielefeld)

Coesfeld

Bad Salzuflen

Bielefeld

Bielefeld

Melle

Bielefeld

Bielefeld

Bielefeld

Bielefeld

-- SpVg. Versmold)

Coesfeld

02.07.
02.07.
02.07.
05.05.)
01.05.
02.07.
02.07.
23.09.
17.09.
01.05.

20.05.
20.05.
03.10.
20.05.
20.05.
20.05.

09.04.

01.05.
10.09.
02.07.

05.05.)
03.10.
02.07.
02.07.
07.08.
01.05.
02.07.
17.09.
02.07.

05.05.)
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33,50 Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.

32,00 Rinne, Kara 2005  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.

26,00 Koch, Stella 2005 SV Ubbedissen Bielefeld 17.09.

21,00 Ganster, Emelie 2005 SV Ubbedissen Bielefeld 17.09.

19,50 Herbst, Johanna 2005 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

16,50 Beier, Merle 2005 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

16,50 Iraanan, Sara 2005  PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.

Dreikampf (50m-Weit-S.-Ball) (Bestl. 2015: 1.027 Spilker, Marja 2004  -- TuS Jollenbeck)

(1.251 Pohlmann, Franziska 2005 SpVg. Versmold Coesfeld 05.05.)
8,19-4,03-34,50

1.201 Rinne, Kara 2005  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
8,25-3,88-32,00

1.143 Koch, Stella 2005 SV Ubbedissen Bielefeld 17.09.
8,01-3,70-26,00

1.124 Strothmann, Sarah 2005 LCSolbad Ravensberg Melle 07.08.
8,86-3,81-31,50

1.058 Ganster, Emelie 2005 SV Ubbedissen Bielefeld 17.09.
8,25-3,72-21,00

944 Beier, Merle 2005 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.
8,44-3,45-16,50

900 Meyer, Frida 2005 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

8,75-3,52-15,00

Vierkampf (50m-Weit-Hoch-S.-Ball) (Bestl. 2015: 1.601 Wohlgemuth, Katharina 2004 -- VfB Fichte Bielefeld)

1.431 Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.
8,58-3,47-1,18-33,50

1.408 Rinne, Kara 2005  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.
8,12-3,65-1,10-29,50

1.369 Herbst, Johanna 2005 Bielefelder TG Bielefeld 01.05.

8,31-3,78-1,22-19,50
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Weibliche Kinder U12 (W10)

50 m Lauf
8,26
8,29
8,40
8,45
8,74
8,81
8,84
8,95
8,97
9,00

9,02
9,22
9,28
9,29
9,31

800 m Lauf
2:46,76
3:03,04
3:03,54
3:13,71
3:15,66

Hochsprung
1,22
1,18
1,10

Weitsprung
3,69
3,44
3,28
3,21
3,20
3,16
3,08
3,06
3,05
3,04

3,01
3,00

Schlagball 80g
28,00
27,00
24,00
23,50
23,00
19,50
18,50

(Bestl. 2015:
Williams, Kike
Bayamba, Annalia
Skibitzki, Elisabeth
Schley, Maxine
Heitmann, Emily
Tiesmeyer, Janne
Sahle, Karolin
Petersen, Luzie
Reil3, Enya
Speckmann, Julia

Birasten, Christina
Carell, Jana
Schneider, Charlotte
Speckmann, Lina
Thye, Greta

(Bestl. 2015:
Schley, Maxine
Speckmann, Julia
Schneider, Charlotte
Speckmann, Lina
Heitmann, Emily

2:59,1

(Bestl. 2015: 1,12
Williams, Kike
Schley, Maxine
Tiesmeyer, Janne

(Bestl. 2015:
Williams, Kike
Heitmann, Emily
Tiesmeyer, Janne
Petersen, Luzie
Birasten, Christina
Skibitzki, Elisabeth
Sahle, Karolin
Schley, Maxine
Bayamba, Annalia
Carell, Jana

Speckmann, Julia
Reil3, Enya

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006
2006
2006
2006
2006

Strothmann, Sarah 2005 -- LC Solbad Ravensberg)

2006
2006
2006
2006
2006

Strothmann, Sarah 2005 -- LC Solbad Ravensberg)

2006
2006
2006

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006
2006

PSV Bielefeld

PSV Bielefeld

PSV Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede

VB Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
V{B Fichte Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

PSV Bielefeld

VfB Fichte Bielefeld
SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
VfB Fichte Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede

PSV Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
V{B Fichte Bielefeld

PSV Bielefeld

SV Brackwede

VfB Fichte Bielefeld
VfB Fichte Bielefeld
PSV Bielefeld

PSV Bielefeld

VfB Fichte Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
PSV Bielefeld

VB Fichte Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
V{B Fichte Bielefeld

8,15 Rinne, Kara 2005 -- VfB Fichte Bielefeld)

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

Bl-Brackwede
Borgholzhausen
Bl-Brackwede
Bl-Brackwede
Bl-Brackwede

Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

3,95 Pohlmann, Franziska 2005 -- SpVg. Versmold)

Bielefeld
Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

Bielefeld
Bielefeld

(Bestl. 2015: 30,00 Pohlmann, Franziska 2005 -- SpVg. Versmold)

Williams, Kike
Schley, Maxine
Heitmann, Emily
Petersen, Luzie
Schneider, Charlotte
Speckmann, Lina
Birasten, Christina

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

PSV Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede

V{B Fichte Bielefeld
SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
PSV Bielefeld
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Bielefeld
Bielefeld
Bl-Brackwede
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld
Bielefeld

02.07.
01.05.
17.09.
17.009.
23.09.
01.05.
17.09.
01.05.
01.05.
02.07.

17.09.
02.07.
01.05.
02.07.
01.05.

20.05.
01.07.
20.05.
23.09.
23.09.

02.07.
17.09.
02.07.

02.07.
23.09.
17.09.
01.05.
17.09.
01.05.
01.05.
17.09.
01.05.
02.07.

02.07.
01.05.

02.07.
17.09.
23.09.
17.09.
01.05.
02.07.
17.09.
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17,50 Tiesmeyer, Janne 2006  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.

16,50 Carell, Jana 2006  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.

16,50 Thye, Greta 2006  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05.

16,00 Speckmann, Julia 2006  LC Solbad Ravensberg Bielefeld 02.07.

Dreikampf (50m-Weit-S.-Ball) (Bestl. 2015: 998 Beier, Merle 2005 -- Bielefelder TG)

948 Heitmann, Emily 2006 SV Brackwede Bielefeld 17.09.
8,98-3,30-22,50

936 Petersen, Luzie 2006  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
9,00-3,13-23,50

885 Skibitzki, Elisabeth 2006 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
8,40-3,08-15,50

881 Birasten, Christina 2006 PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
9,02-3,20-18,50

857 Tiesmeyer, Janne 2006 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
9,25-3,28-17,50

833 Sahle, Karolin 2006  VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 17.09.
8,84-3,03-15,50

821 Bayamba, Annalia 2006 PSV Bielefeld Bielefeld 01.05.
8,29-3,05-11,00

817 Schneider, Charlotte 2006 SV Brackwede Bielefeld 01.05.

9,28-2,52-23,00

Vierkampf (50m-Weit-Hoch-S.-Ball) (Bestl. 2015: 1.400 Rinne, Kara 2005 -- VfB Fichte Bielefeld)

1.414 Williams, Kike 2006  PSV Bielefeld Bielefeld 17.09.
8,41-3,68-1,18-27,50

1.323 Schley, Maxine 2006  LC Solbad Ravensberg Bielefeld 17.09.

8,45-3,06-1,18-27,00
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Seniorinnen W30

5000 m Lauf
18:36,36

10000 m Lauf
38:47,60

10 km Str.
39:17

Halbmarathon
1:25:23

(Bestl. 2015: 19:17,41 Knoepke, Ellen 1981
Limberg, Stefanie 1983

-- LC Solbad Ravensberg)
LC Solbad Ravensberg Bad Oeynhausen

Limberg, Stefanie 1983  LC Solbad Ravensberg Minden

(Bestl. 2015: 39:46 Knoepke, Ellen 1981  -- LC Solbad Ravensberg)
Limberg, Stefanie 1983  LC Solbad Ravensberg Harsewinkel

(Bestl. 2015: 1:30:47 Wienstroth, llka 1981 -- TSVE 1890 Bielefeld)
Limberg, Stefanie 1983  LC Solbad Ravensberg Bochum

Seniorinnen W35

800 m Lauf
2:28,52

3000 m Lauf
10:31,26
11:07,04

5000 m Lauf
18:29,50
19:36,12

5 km Str.
18:28
19:53

10 km Str.
37:52
38:24
40:00
40:23
40:52

Halbmarathon
1:28:40
1:32:37
2:34:02

Marathon
3:40:26

Knoepke, Ellen 1981  LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen

Schiiler, Nina 1980 SV Brackwede Minden

Knoepke, Ellen 1981  LC Solbad Ravensberg Melle

(Bestl. 2015: 19:57,75 Bowenkamp, Heidrun 1979  -- LC Solbad Ravensberg)
Schiiler, Nina 1980 SV Brackwede Ménchengladbach
Knoepke, Ellen 1981 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen

(Bestl. 2015: 20:13
Genrich, Melanie 1978
Bowenkamp, Heidrun 1979

SV Brackwede
LC Solbad Ravensberg

Sthg.-Brockhagen

(Bestl. 2015: 40:47

Schiiler, Nina 1980 SV Brackwede Hamburg
Genrich, Melanie 1978 SV Brackwede Rh.-Wiedenbriick
Knoepke, Ellen 1981  LC Solbad Ravensberg Gutersloh
Bowenkamp, Heidrun 1979  LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen
Wienstroth, llka 1981  TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel

(Bestl. 2015: 1:32:05 Kleymann, Nadine 1976 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Genrich, Melanie 1978 SV Brackwede Berlin
Wienstroth, llka 1981  TSVE 1890 Bielefeld Paderborn
Bertels, Isabel 1977 LC Solbad Ravensberg Berlin

(Bestl. 2015: 3:10:41 Kleymann, Nadine 1976 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Heidenreich, Hete Katharina 1977 TSVE 1890 Bielefeld Berlin

- 46 -

Bowenkamp, Heidrun 1979 -- LC Solbad Ravensberg)
Neuenkirchen (Lkr. OS)

Bowenkamp, Heidrun 1979 -- LC Solbad Ravensberg)

16.05.

05.08.

10.04.

04.09.

01.07.

17.06.
31.08.

10.07.
01.07.

08.10.
20.05.

11.09.
02.12.
16.05.
08.10.
14.05.

03.04.
26.03.
03.04.

25.09.
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Seniorinnen W40

3000 m Lauf

11:11,78 Willcox-Heidner, Victoria 1973
11:20,06 Pfeiffer, llona 1975
5000 m Lauf

18:55,16 Willcox-Heidner, Victoria 1973
10 km Str. (Bestl. 2015: 38:33

38:45 Pfeiffer, llona 1975
39:31 Willcox-Heidner, Victoria 1973
41:32 Wittler, Dr. Marion 1975

Halbmarathon

1:26:48 Willcox-Heidner, Victoria 1973
1:50:04 Grabau, llka 1973
Hammerwurf 4 kg (Bestl. 2015: 29,05
26,22 Hupel, Ingeborg 1973
Speerwurf 600 g (Bestl. 2015: 30,28

29,25 Hupel, Ingeborg 1973

Seniorinnen W45

800 m Lauf (Bestl. 2015:

2:33,11 Ludorff, Siemke 1970
3000 m Lauf

11:13,28 Engels, Sabine 1968
12:08,02 Fernandez, Steffi 1969
12:37,45 Lidorff, Siemke 1970
13:17,39 Micheel, Nicole 1970
5000 m Lauf (Bestl. 2015: 19:06,58 Engels, Sabine 1968
19:26,75 Engels, Sabine 1968
20:53,1 Fernandez, Steffi 1969
22:31,37 Bohme, Mechthild 1969
5 km Str. (Bestl. 2015: 19:19

20:02 Engels, Sabine 1968
20:49 Fernandez, Steffi 1969
22:49 Bohme, Mechthild 1969
22:58 Micheel, Nicole 1970
10 km Str. (Bestl. 2015: 38:48

39:50 Engels, Sabine 1968
42:24 Fernandez, Steffi 1969
44:36 Ladorff, Siemke 1970
46:14 Bohme, Mechthild 1969
46:28 Strothmann, Antje 1968

Willcox-Heidner, Victoria

2:43,13 Ludorff, Siemke

Engels, Sabine

Engels, Sabine

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

VfB Fichte Bielefeld

VfB Fichte Bielefeld

1970
LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

1968
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

1968
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
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(Bestl. 2015: 10:58,07 W.illcox-Heidner, Victoria 1973 -- LC Solbad Ravensberg)

Borgholzhausen
Melle

(Bestl. 2015: 18:42,00 W.illcox-Heidner, Victoria 1973 -- LC Solbad Ravensberg)

Melle

1973 -- LC Solbad Ravensberg)

Sthg.-Brockhagen
Sthg.-Brockhagen
Rh.-Wiedenbriick

(Bestl. 2015: 1:26:36 W.illcox-Heidner, Victoria 1973 -- LC Solbad Ravensberg)

Wesel-Fliiren
Gutersloh

Hupel, Ingeborg 1973 -- VfB Fichte Bielefeld)

Bielefeld

Hupel, Ingeborg 1973 -- VfB Fichte Bielefeld)

PW-Nammen

-- LC Solbad Ravensberg)

Bad Salzuflen

(Bestl. 2015: 11:42,05 Fernandez, Steffi 1969 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Melle
Borgholzhausen
Melle
Melle

-- LC Solbad Ravensberg)

Minden
Rh.-Wiedenbriick
Melle

-- LC Solbad Ravensberg)

Paderborn
B.Salzuflen-Holzhausen
Beelen
Sthg.-Brockhagen

-- LC Solbad Ravensberg)

Harsewinkel

Bad Oeynhausen
Borgholzhausen
Paderborn
Vm.-Oesterweg

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

01.07.
25.05.

31.08.

08.10.
08.10.
02.12.

01.05.
06.11.

01.07.

30.04.

12.06.

25.05.
01.07.
25.05.
25.05.

08.07.
25.10.
31.08.

26.03.
10.09.
03.10.
08.10.

14.05.
13.05.
18.06.
26.03.
24.06.
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47:25
48:54

Halbmarathon
1:29:40
1:32:14
1:43:45
1:47:22
1:47:33
1:49:03

Marathon
3:20:01
3:56:27

LA-Bestenliste 2016 - FLVW Kreis Bielefeld

Micheel, Nicole

1970

Ostermann, Dagmar 1971

(Bestl. 2015: 1:28:25 Engels, Sabine 1968
Kowalski-Beckmann, Christine 1970 TSVE 1890 Bielefeld

Engels, Sabine 1968
Béhme, Mechthild 1969
Newman, Jackie 1971
Micheel, Nicole 1970
Ostermann, Dagmar 1971

(Bestl. 2015:

Kowalski-Beckmann, Christine 1970 TSVE 1890 Bielefeld

Seniorinnen W50

3000 m Lauf
13:44,72

5000 m Lauf
20:15,82

10000 m Lauf
41:08,97

5 km Str.
24:49
26:12

10 km Str.
41:16
44:41
47:46
49:54
53:11

Halbmarathon
1:38:39
1:48:22
1:54:12

Marathon
4:05:10
4:13:43

Diskuswurf 1 kg
28,97

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg
TusS Eintracht Bielefeld
LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

Harsewinkel

Sthg.-Brockhagen

-- LC Solbad Ravensberg)

Gutersloh
Berlin
Gutersloh
Paderborn
Harsewinkel
Paderborn

14.05.
08.10.

06.11.
03.04.
06.11.
26.03.
10.04.
26.03.

3:15:59 Kowalski-Beckmann, Christine 1970 -- TSVE 1890 Bielefeld)

Newman, Jackie 1971
Diekhaus, Christine 1963
Reimering, Claudia 1965
Reimering, Claudia 1965
(Bestl. 2015: 22:15

Diekhaus, Christine 1963

Akkermann-Mohns, Beatrix 1965 LC Solbad Ravensberg

Potthoff, Doris

TuS Eintracht Bielefeld

LC Solbad Ravensberg

SV Brackwede

SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg

Essen
Berlin

Melle

Minden

Minden

1961 -- LC Solbad Ravensberg)

Paderborn

Sthg.-Brockhagen

40:11 Reimering, Claudia 1965 -- SV Brackwede)

(Bestl. 2015:

Reimering, Claudia 1965
Geisemeier, Bettina 1962
Sabatin, Erika 1963
Winter, Elisabeth 1963

Scheele-Wiedey, Christiane 1964 LC Solbad Ravensberg

SV Brackwede

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

Hamm
Gutersloh
Paderborn
Harsewinkel

Sthg.-Brockhagen

(Bestl. 2015: 1:36:00 Reimering, Claudia 1965 -- SV Brackwede)
Geisemeier, Bettina 1962
Diekhaus, Christine 1963

Scheele-Wiedey, Christiane 1964 LC Solbad Ravensberg

4:13:01 Fischer von Mollard, Gabriele 1964 -- TSVE 1890 Bielefeld)

(Bestl. 2015:

Sonnenberg, Beate 1963
Beckers, Petra 1966
Poltrock, Kerstin 1964

LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

TSVE 1890 Bielefeld

LC Solbad Ravensberg

VB Fichte Bielefeld
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Beelen
Berlin
Gitersloh

Berlin
Berlin

Bad Salzuflen

09.10.
25.09.

25.05.

08.07.

05.08.

26.03.
08.10.

31.01.
16.05.
26.03.
10.04.
08.10.

03.10.
03.04.
06.11.

25.09.
25.09.

12.06.
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Seniorinnen W55

3000 m Lauf
13:02,11
14:27,18

5000 m Lauf
22:16,60

5 km Str.
25:00
26:10

10 km Str.
46:35
53:54
55:51

Halbmarathon
1:43:33
1:46:34
1:55:44

Marathon
4:23:17
4:27:00

Potthoff, Doris
Kampmann, Andrea

Potthoff, Doris

(Bestl. 2015: 25:24
Kampmann, Andrea
Kolsch, Martina
(Bestl. 2015: 56:17
Potthoff, Doris
Kampmann, Andrea
Kolsch, Martina

1961  LC Solbad Ravensberg
1961  LC Solbad Ravensberg
1961  LC Solbad Ravensberg

1959
LC Solbad Ravensberg
LC Solbad Ravensberg

Kolsch, Martina
1961
1959

Machmer, Anja 1960

1961  LC Solbad Ravensberg
1961 LC Solbad Ravensberg
1959 LC Solbad Ravensberg

(Bestl. 2015: 1:43:17 Calder, Dr. Anne-Marie 1957

Calder, Dr. Anne-Marie
Potthoff, Doris
Kampmann, Andrea

(Bestl. 2015: 3:40:22
Kampmann, Andrea
Nicholson, Trudi

Seniorinnen W60

10 km Str.
43:41
58:31

Halbmarathon
2:06:44

(Bestl. 2015: 43:45
Niemann, Marianne
Mumm, Inge

1957  LCSolbad Ravensberg
1961  LCSolbad Ravensberg
1961  LCSolbad Ravensberg

Schafertomwasen, Gunhild 1960
1961  LC Solbad Ravensberg
1958  TSVE 1890 Bielefeld

Melle
Borgholzhausen

Borgholzhausen

-- LC Solbad Ravensberg)

Beelen
Sthg.-Brockhagen

-- TSVE 1890 Bielefeld)

Borgholzhausen
Sthg.-Brockhagen
Beelen

-- LC Solbad Ravensberg)

Gltersloh
Berlin
Gitersloh

-- TSVE 1890 Bielefeld)
Minster
Magdeburg

Niemann, Marianne 1953 -- LC Solbad Ravensberg)

1953
1955

LC Solbad Ravensberg
TSVE 1890 Bielefeld

Harsewinkel
Schieder

(Bestl. 2015: 1:38:02 Niemann, Marianne 1953 -- LC Solbad Ravensberg)

Mumm, Inge

Seniorinnen W65

10 km Str.
56:02
1:03:44

Kreickenbaum, Roswitha 1951

Matioschat, Irene

1955  TSVE 1890 Bielefeld

TSVE 1890 Bielefeld

1947  TSVE 1890 Bielefeld
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SH-Stukenbrock

SH-Stukenbrock
Mdinchen

25.05.
01.07.

01.07.

03.10.
08.10.

18.06.
08.10.
03.10.

06.11.
03.04.
06.11.

11.009.
23.10.

14.05.
29.10.

18.09.

18.09.
09.10.
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