
 

 

Leichtathletik-Kreis Bielefeld/Halle – Jahresbestenliste Freiluftsaison 2015 
 

Erläuterungen zur vorliegenden Version – Stand 06.02.2016: 
 
Die Jahresbestenliste erscheint wie im Vorjahr nur in der „undurchlässigen“  Version: Die Resultate 
sind allein den jeweiligen Altersklassen der Athleten zugeordnet. Dabei gibt es auch eine 
ausführliche Übersicht der erzielten Leistungen in allen Seniorenklassen bis zu einer bestimmten 
Leistungsgrenze. Straßenlauf-Resultate sind – wie immer wegen der Chancengleichheit nur 
berücksichtigt, wenn sie auf amtlich vermessenen Strecken (Liste des DLV mit allen 
bestenlistenreifen Strecken im Bundesgebiet) erzielt wurden. Bedauerlicher Weise sind einige sehr 
populäre und gut besetzte Wettbewerbe wie z.B. der Herforder Wälle-Lauf im Oktober nicht nach 
DLV-Bestimmungen vermessen, sodass die Resultate nicht berücksichtigt werden konnten. Bei 
einigen Veranstaltungen sind zwar die längeren Distanzen, nicht aber die 5 km nach 
Verbandsrichtlinien vermessen. Generell wurden nur Leistungen von Athleten berücksichtigt, die 
für FLVW-Leichtathletikvereine an den Start gehen. Die Jahresbestleistungen von Athletinnen und 
Athleten der Spvg. Versmold sind in Klammern aufgeführt, weil sie für die LG Ems Warendorf, also 
eine Leichtathletik-Gemeinschaft im Nachbarkreis starten. Belegbare Korrekturen (bitte möglichst 
umgehend) und konstruktive Kritik sind willkommen.  
 
Meine Adresse: gunnar.feicht@freenet.de 
 
Eine erfolgreiche Saison 2016 wünscht 
 
Gunnar Feicht 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Männer (Hauptklasse M20) 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 12,09 Maier, Alexander   1991   --  VfB Fichte Bielefeld) 
12,55 +0,7 Touré, Moussa  1986 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
12,89 +0,7 Reimann, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 1:58,34 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
1:55,15  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Bergisch Gladbach 20.08. 
1:59,02  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:00,00  Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 20.08. 
2:11,50  Barry, Hassimou  1990 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede  29.05. 
2:13,21  Meyring, Jannes  1995 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
2:53,95  Wolf, Christopher 1987 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
1000 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:32,93 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
2:33,38  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Minden   26.06. 
2:36,03  Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 27.08. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014: 3:56,87 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
3:46,72  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Minden   07.08. 
4:00,56  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Minden   07.08. 
4:08,64  Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Minden   07.08. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 8:26,89 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
8:19,35  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Rhede   05.07. 
8:46,52  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Dortmund  13.05. 
9:17,56  Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Dortmund  13.05. 
9:26,93  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  PW-Nammen  17.06. 
9:39,54  Tebbe, Sebastian  1992 SV Brackwede  PW-Nammen  17.06. 
10:29,90 Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Oelde   12.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 14:49,05 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
13:58,26 Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Oordegem (BEL)  23.05. 
14:57,81 Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Oordegem (BEL)  23.05. 
16:35,85 Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Bielefeld  06.06. 
18:05,72 Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
18:05,88 Neuß, Frederic  1986 TSVE 1890 Bielefeld Melle   02.09. 
18:39,06 Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  Bad Oeynhausen  25.05. 
 
10000 m Lauf   (Bestl. 2014: 37:26,38 Neuß, Frederic   1986   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
29:28,21 Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Ohrdruf   02.05. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 16:06 Kerkmann, Jan   1991   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
15:34  Güths, Marius  1991 SV Brackwede  Paderborn  04.04. 
17:04  Mühlenweg, Magnus 1986 SV Brackwede  Ostbevern  08.08. 
17:14  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Beelen   03.10. 
17:59  Neuß, Frederic  1986 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  12.04. 
18:37  Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld Stadtlohn  10.04. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 31:42 Pohle, Hendrik   1989   --  SV Brackwede) 
28:49  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Bad Liebenzell  06.09. 
31:24  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Coesfeld   10.10. 
31:43  Janus, Damian  1987 LC Solbad Ravensberg Bad Liebenzell  06.09. 
35:26  El Fakrouni, Houcine 1990 LC Solbad Ravensberg Salzkotten  21.03. 
35:51  Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  04.12. 
37:27  Neuß, Frederic  1986 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 



 

37:28  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
37:40  Barry, Hassimou  1990 LC Solbad Ravensberg Salzkotten  21.03. 
39:24  Günzel, Christian  1993 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
 
  
10 km Str. Mannschaft   (Bestl. 2014: 1:40:59 TuS Eintracht Bielefeld) 
1:42:09  LC Solbad Ravensberg   Oelde  12.06. 
 Janus, Damian (1987) - 32:15;  Knoepke, Daniel (1982) - 34:55;  Remus, Elmar (1978) - 34:59  
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:12:06 Janus, Damian   1987   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:12:19  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   29.03. 
1:13:40  Güths, Marius  1991 SV Brackwede  Gütersloh  25.10. 
1:19:06  El Fakrouni, Houcine 1990 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
1:21:26  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
1:24:12  Neuß, Frederic  1986 TSVE 1890 Bielefeld Venlo (NL)  22.03. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 2:36:40 Janus, Damian   1987   --  LC Solbad Ravensberg) 
2:33:35  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
2:43:26  Janus, Damian  1987 LC Solbad Ravensberg Wroclaw (POL)  13.09. 
3:13:36  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Salzkotten  07.06. 
  
Marathon Mannschaft   (Bestl. 2014: 9:00:50 LC Solbad Ravensberg) 
11:01:37 TSVE 1890 Bielefeld   Kassel  17.05. 
 Passekel, Jens (1977) - 3:32:58;  Haubrock, Volker (1966) - 3:42:15;  Meier, Rüdiger (1963) - 3:46:24  
  
3000 m Hindernis   (Bestl. 2014:  --  ) 
10:12,66 Dieckmann, Jan Wilhelm 1988 SV Brackwede  Recklinghausen  12.07. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,95 Greshake, Sascha   1988   --  LC Solbad Ravensberg) 
2,04  Greshake, Sascha  1988 LC Solbad Ravensberg Rheine   06.06. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:  5,79 Maier, Alexander   1991   --  VfB Fichte Bielefeld) 
5,62 -0,1 Reimann, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg   (Bestl. 2014: 10,88 Maier, Alexander   1991   --  VfB Fichte Bielefeld) 
8,60  Reimann, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
Speerwurf   800 g   (Bestl. 2014: 40,65 Reiß, Mario   1985   --  SV Brackwede) 
42,94  Küpper, Victor  1993 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
37,09  Reimann, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Männliche Jugend U20 
  
100 m Lauf  (Bestl. 2014: 11,75 Schulte, Max   1996   --  PSV Bielefeld) 
11,66 +1,0 Schulte, Max   1996 PSV Bielefeld  Bielefeld  06.06. 
11,77 +1,0 Koch, Matthias   1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
12,29 +1,0 Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
(12,31 +0,1 Kroner, Luis  1996 Spvg. Versmold  Rheine   07.06.) 
  
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 24,15 Schulte, Max   1996   --  PSV Bielefeld) 
23,45 -0,2 Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld  06.06. 
24,11 -0,2 Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:     3:54,55 Petros, Amanal   1995   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
4:22,80  Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
4:26,08  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:     8:32,43 Petros, Amanal   1995   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
9:22,83  Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Dortmund  20.06. 
9:55,30  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Oelde   12.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:     13:53,29 Petros, Amanal   1995   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
16:55,70 Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
16:58,66 Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Solingen   10.05. 
17:21,28 Schmidtke, Robert 1997 LC Solbad Ravensberg Solingen   10.05. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 17:27 Kerkmann, Tim   1995   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
16:46  Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
17:18  Schmidtke, Robert 1997 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
17:19  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Ostbevern  08.08. 
18:13  Oberwittler, Tobias 1996 TSVE 1890 Bielefeld Stadtlohn  10.04. 
 
10 km Str.   (Bestl. 2014: 29:32 Petros, Amanal   1995   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
34:53  Hundeloh, Paul Moritz 1997 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
35:57  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
44:05  Strothmann, Nils  1997 LC Solbad Ravensberg Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
  
110 m Hürden   0.991m  (Bestl. 2014:  --  ) 
18,05 +0,8 Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
mit unzulässigem Rückenwind: 
16,96 +2,5 Koch, Matthias    1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:  --  ) 
1,75  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014:  --  ) 
2,72  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 5,04 Schulte, Max   1996   --  PSV Bielefeld) 
6,33 +0,1 Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
5,74 +0,4 Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
5,07 -0,1 Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Dreisprung   (Bestl. 2014:  --  ) 
13,19 +0,2 Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
Kugelstoß   6 kg   (Bestl. 2014: 9,38 Schulte, Max   1996   --  PSV Bielefeld) 



 

9,37  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
8,80  Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
8,40  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1.75kg   (Bestl. 2014:  --  ) 
28,98  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
19,33  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Hammerwurf   6 kg   (Bestl. 2014:  --  ) 
28,90  Michalsky, Maximilian 1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   800 g   (Bestl. 2014:  --  ) 
31,74  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
29,31  Kroner, Luis  1996 DJK Arminia Ibbenbüren Rheine   07.06. 
27,62  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Männliche Jugend U18 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 11,79 Aberkan, Amin   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
10,98 +0,1 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Dortmund  20.06. 
11,55 +1,0 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
11,80 +1,1 Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
11,85 -0,3 Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
12,13 -0,3 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
(12,20 +1,8 Inam, Emrecan  1998 SpVg. Versmold  Rheine   07.06.) 
mit unzulässigem Rückenwind: 
11,53 +4,1 Hanrath, Carl-Chr.   1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld   30.05. 
11,83 +4,1 Burgmann, Jonas   1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld   30.05. 
11,94 +4,1 Krüger, Fynn    1998 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
12,20 +4,1 Neuhaus, Tim    1998 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
 
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 24,12 Hanrath, Carl Christian   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
22,20 +0,3 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Kamen 01.07. 
23,34 -0,3 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
23,89 -0,3 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
24,77 -0,3 Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
(25,60 +0,6 Inam, Emrecan  1998 SpVg. Versmold  Rheine   07.06.) 
  
400 m Lauf   (Bestl. 2014: 53,48 Hanrath, Carl Christian   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
49,39  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Dortmund  21.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:05,89 Gößling, Tjard   1998   --  SV Brackwede) 
1:57,64  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 20.08. 
1:57,97  Dahani, Moad  1998 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 20.08. 
2:13,2  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  BI-Brackwede  29.05. 
2:14,9  Effraimoglou, Evangelos 1999 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:18,73  Lüdorff, Lars  1999 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
2:25,9  Aach, Adam  1998 PSV Bielefeld  BI-Brackwede  29.05. 
  
1000 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:47,59 Gößling, Tjard   1998   --  SV Brackwede) 
2:32,74  Dahani, Moad  1998 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 27.08. 
2:37,75  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Minden   26.06. 
3:01,52  Effraimoglou, Evangelos 1999 SV Brackwede  Minden   26.06. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014: 4:18,66 Birke, Pascal   1998   --  LC Solbad Ravensberg) 
3:57,36  Dahani, Moad  1998 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 03.09. 
4:14,27  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 03.09. 
4:36,84  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Wunstorf  17.06. 
 
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 9:26,32 Birke, Pascal   1998   --  LC Solbad Ravensberg) 
8:47,89  Dahani, Moad  1998 SV Brackwede  Rhede   05.07. 
9:33,23  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Garbsen   01.05. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 16:43,47 Birke, Pascal   1998   --  LC Solbad Ravensberg) 
20:13,94 Sonnenberg, Felix 1998 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 35:53 Birke, Pascal   1998   --  LC Solbad Ravensberg) 
36:56  Velske, Jan  1998 SuS Phönix Bielefeld 09 Werl   21.11. 
37:05  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Sthg.-Brockhagen 10.10. 
  
110 m Hürden   0.914m   (Bestl. 2014: 16,23 Hanrath, Carl Christian   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
15,40 +0,0 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Dortmund  20.06. 



 

  
400 m Hürden   0.838m   (Bestl.:   –   ) 
56,97  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld  06.06. 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014: 46,15 VfB Fichte Bielefeld) 
44,84  StG Brackwede Fichte   Bielefeld 06.06. 
 Burgmann, Jonas (1998);  Timmerhans, Torben (1999);  Hanrath, Carl-Christian (1998);  Aberkan, Amin (1998)
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,73 Koch, Matthias   1997   --  VfB Fichte Bielefeld) 
1,76  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg  16.08. 
1,64  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg  16.08. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014: 2,90 Aberkan, Amin   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
2,72  Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
 
Weitsprung   (Bestl. 2014:    6,23 Krüger, Fynn   1998   --  SV Brackwede) 
6,48 +0,5 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Minden   26.06. 
6,38 +0,3 Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
6,30 -0,9 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
5,95 +0,8 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
5,78 -0,8 Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
5,59 -0,2 Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
  
Dreisprung   (Bestl. 2014: 12,48 Koch, Matthias   1997   --  VfB Fichte Bielefeld) 
12,83 +1,2 Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
Kugelstoß   5 kg   (Bestl. 2014: 13,78 Burgmann, Jonas   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
15,08  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  06.06. 
13,78  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
11,59  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
11,57  Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
10,38  Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
8,89  Saure, Tim  1999 TuS Jöllenbeck  Bad Salzuflen  01.05. 
8,39  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
8,35  Wu, Ruo-Fan  1999 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg   (Bestl. 2014: 39,12 Burgmann, Jonas   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
45,36  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Dortmund  20.06. 
38,70  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  06.06. 
32,21  Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld  06.06. 
28,30  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
25,91  Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   700 g   (Bestl. 2014: 42,15 Burgmann, Jonas   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
49,01  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Dortmund  21.06. 
41,12  Aberkan, Amin  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
38,89  Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
38,53  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
  
 
 
 
 

 
 



 

 
Männliche Jugend U16 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl.:   –   ) 
47,51  StG Fichte Ravensberg   Blomberg 21.06. 
 Wang, Zijian (2000);  Kilian, Finn (2000);  Thieß, Aaron (2001);  Linde, Daniel (2000)  
  
3 x 1000 m Staffel   (Bestl.:   –   ) 
10:12,5  TSVE 1890 Bielefeld   Oelde  04.09. 
 Frank, Alexander (2000);  Brand, Mauritz (2001);  Schmitz, Robin (2001)  
  
  

Männliche Jugend U16/M15 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 11,31 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
11,68 +0,3 Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
11,89 +0,8 Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Hagen   30.08. 
12,52 -1,1 Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Gütersloh  03.10. 
12,52 +0,7 Frank, Alexander  2000 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  03.10. 
13,07 +1,3 Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Blomberg  10.05. 
13,23 +0,6 Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
13,23 +1,4 von Schoenebeck, Kilian 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  30.05. 
13,55 +0,6 Uzana, Kensington 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
13,88 +0,9 Bevalot, Francis  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
mit unzulässigem Rückenwind: 
13,41 +2,1 Uzana, Kensingten 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  30.05. 
  
300 m Lauf   (Bestl. 2014: 35,62 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
39,68  Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 SV Brackwede  PW-Nammen  17.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:18,06 Effraimoglou, Evangelos   1999   --  SV Brackwede) 
2:04,23  Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 SV Brackwede  Hagen   30.08. 
2:18,05  Bochert, Florian  2000 TSVE 1890 Bielefeld Hagen   30.08. 
2:26,7  Frank, Alexander  2000 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:28,3  Pieper, Thore  2000 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
4:48,45  Bochert, Florian  2000 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
9:48,54  Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 SV Brackwede  Dortmund  13.05. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
20:06,45 Frank, Alexander  2000 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014:   –   ) 
17:57  Bochert, Florian  2000 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014:   –   ) 
38:19  Bochert, Florian  2000 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
  
80 m Hürden   0.838m   (Bestl. 2014: 11,09 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
12,14 -2,0 Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
12,63 -0,5 Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Hagen   30.08. 
mit unzulässigem Rückenwind: 
12,19 +2,1 Linde, Daniel   2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 



 

  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,64 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
1,85  Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Amsterdam (NL)  05.09. 
1,50  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
1,47  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Minden   16.05. 
1,45  Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
1,40  Uzana, Kensington 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    6,59 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
6,41 -0,6 Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Hagen   30.08. 
5,73 +0,5 Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Hagen   30.08. 
5,26 +0,0 Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
4,88 +0,0 Lange, Bjarne  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
4,83 +0,0 Uzana, Kensington 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
4,71 +0,0 Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
4,53 +0,8 Bevalot, Francis  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
4,42 +0,6 Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
  
Kugelstoß   4 kg   (Bestl. 2014: 9,49 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
17,81  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
12,21  Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
11,30  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
10,01  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Minden   16.05. 
9,97  Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
7,47  Bevalot, Francis  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
7,38  Uzana, Kensington 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014: 18,36 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
47,83  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
32,16  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
28,70  Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  25.05. 
  
Speerwurf   600 g   (Bestl. 2014: 36,00 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
37,23  Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  25.05. 
27,00  Lange, Bjarne  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g   (Bestl. 2014:   –    ) 
66,50  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
43,50  Uzana, Kensington 2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 2.166 Timmerhans, Torben   1999   --  SV Brackwede) 
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch 
2.139  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 12,12(+0,9)-6,29(+0,7)-9,86-1,50  
2.122  Kilian, Finn  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 12,03(+0,9)-5,53(+0,5)-11,57-1,45  
2.042  Linde, Daniel  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 13,23(+0,6)-5,25(+0,4)-9,97-1,70  
1.855  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Minden   16.05. 
 13,24(+0,1)-4,54(+1,8)-10,01-1,47  
1.481  Bevalot, Francis  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 13,88(+0,9)-4,53(+0,8)-7,47-1,10  
  
Block Wurf   (Bestl. 2014:   –    ) 
100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg) 
2.736  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
 13,39(-1,3)-15,00(-1,0)-4,42(+0,6)-17,20-47,83  



 

  

 Männliche Jugend U16/M14 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 12,30 Wang, Zijian   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
13,06 +0,8 Mahendran, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
13,11 +0,3 Silberberg, Max  2001 Bielefelder TG  Hagen   30.08. 
13,48 -0,1 Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Aachen   30.05. 
13,99 +0,5 Ruschhaupt, Robin 2001 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
14,50 +0,8 Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  30.05. 
  
300 m Lauf   (Bestl. 2014:   –    ) 
42,07  Schmitz, Robin  2001 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg  16.08. 
43,70  Erdmann, Clemens 2001 TSVE 1890 Bielefeld Minden   07.08. 
47,24  Denzel Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Minden   07.08. 
48,40  Brand, Mauritz  2001 TSVE 1890 Bielefeld Minden   07.08. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:10,10 Pogatzki-Lopez, Miguel   2000   --  SV Brackwede) 
2:10,01  Erdmann, Clemens 2001 TSVE 1890 Bielefeld Hagen   30.08. 
2:14,38  Kempmann, Neilan 2001 TSVE 1890 Bielefeld Hagen   30.08. 
2:22,47  Denzel Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
2:29,7  Gößling, Jos  2001 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:32,26  Schmitz, Robin  2001 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg  21.06. 
2:41,7  Brand, Mauritz  2001 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:42,7  Ruschhaupt, Robin 2001 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:44,0  Kröger, Tim  2001 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
  
1000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –    ) 
3:11,86  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Aachen   31.05. 
  
2000 m Lauf   (Bestl. 2014: 7:55,04 Wang, Zijian   2000   --  VfB Fichte Bielefeld)  
6:52,91  Denzel Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Minden   12.09. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 10:08,6 Pogatzki-Lopez, Miguel   2000   --  SV Brackwede) 
9:33,91  Erdmann, Clemens 2001 TSVE 1890 Bielefeld Minden   26.06. 
10:47,69 Denzel Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Dortmund  13.05. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 18:54 Bochert, Florian   2000   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
18:26  Denzel-Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Werl   21.11. 
20:54  Brand, Mauritz  2001 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
  
80 m Hürden   0.838m   (Bestl. 2014: 12,75 Kilian, Finn   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
12,82  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Blomberg  10.05. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,68 Linde, Daniel   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
1,76  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  03.10. 
1,30  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014: 2,72 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
3,30  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Minden   17.07. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    6,18 Wang, Zijian   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
5,44 +0,9 Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Lage   22.08. 
4,61 +0,0 Mahendran, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
4,60 +0,4 Ruschhaupt, Robin 2001 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
4,30 +0,0 Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
4,27  Silberberg, Max  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
  



 

Kugelstoß   4 kg   (Bestl. 2014: 14,54 Northoff, Timo   2000   --  TuS Jöllenbeck) 
12,66  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Minden   07.08. 
8,78  Mahendran, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
8,59  Ruschhaupt, Robin 2001 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
7,84  Silberberg, Max  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
6,69  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Minden   16.05. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014: 45,04 Northoff, Timo   2000   --  TuS Jöllenbeck) 
32,81  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen  13.09. 
  
Speerwurf   600 g   (Bestl. 2014: 37,82 Kilian, Finn   2000   --  VfB Fichte Bielefeld)  
41,75  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  03.10. 
  
Ballwurf 200g   (Bestl. 2014: 63,00 Wang, Zijian   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
58,50  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg  Bielefeld  27.05. 
41,50  Silberberg, Max  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
31,00  Reiß, Ole  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.897 Kilian, Finn   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch 
1.419  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 14,95(+0,6)-4,09(+0,3)-6,45-1,30  
  
9-Kampf   (Bestl. 2014:   –   ) 
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m 
4.648  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Lage     22.08./23.08. 
 13,77(-1,8)-5,44(+0,9)-11,54-1,72-13,12(-1,4)/32,19-3,20-34,16-3:23,04  
  
Block S/S   (Bestl. 2014: 2.371 Linde, Daniel   2000   --  VfB Fichte Bielefeld) 
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g) 
2.413  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Lüdinghausen  25.04. 
 14,43-13,36-4,71-1,68-33,11  
  
Block Wurf   (Bestl. 2014:   –   ) 
100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg) 
2.384  Thieß, Aaron 2001 TV Flerke-Welver Blomberg 10.05. 
 13,74(+1,3)-12,82-4,67(+3,0)-11,49-24,81  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Männliche Jugend U14 
  
4 x 75 m Staffel   (Bestl. 2014: 45,19 Bielefelder TG) 
40,51  VfB Fichte Bielefeld   Blomberg  21.06. 
 Li, Tom (2003);  Norbert, Jerome (2003);  Özcanli, Arman (2002);  Schünemann, Pablo (2002)  
40,84  Bielefelder TG    Gütersloh  26.09. 
 Rauer, Lasse (2002);  Behr, Mats (2002);  Priesmeier, Louis (2003);  Böhle, Luca (2002)  
  
  

Männliche Jugend U14/M13 
  
75 m Lauf   (Bestl. 2014: 10,29 Mahendrao, Prasanna   2001   --  PSV Bielefeld) 
10,36  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
10,3  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
10,63  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
10,63  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
10,80  Behr, Mats  2002 SuS Schalke 96  Gütersloh  26.09. 
11,06  Klatt, Moritz  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  25.04. 
(11,11  Pohlmann, Tobias 2002 SpVg. Versmold  Gütersloh  26.09.) 
11,89  Schmidt, Christoph 2002 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
11,89  Kapp, Aurelius  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
(11,7  Mangels, Luca  2002 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
  
12,29  Dingenotto, Finn  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
12,39  Sivarajah, Barath  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:23,98 Kempmann, Neilan   2001   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:34,6  Tiekemeier, Felix  2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:35,5  Priese, Leon-Maximilian 2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:36,3  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:42,8  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
2:43,28  Schmidt, Christoph 2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
2:45,3  Wilhelmy, Kai  2002 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:53,10  Kapp, Aurelius  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3:25,10  Constabel, Ian  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
60 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014:  10,65   Mahendrao, Prasanna   2001   --  PSV Bielefeld) 
10,80  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG   Gütersloh  26.09. 
11,13  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
11,23  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
11,99  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:   1,68 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
1,40  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
1,40  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
1,36  Özcanli, Arman  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
1,36  Schmidt, Christoph 2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
1,32  Meininger, Daniel 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
1,16  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
1,12  Kempa, Jonas  2002 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
1,10  Dingenotto, Finn  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014: 2,72 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
2,32  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
  



 

Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,78 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
4,36  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
4,36  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
(4,34  Pohlmann, Tobias 2002 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
4,33  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  12.09. 
4,32  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  19.09. 
(4,22  Mangels, Luca  2002 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
4,16  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
4,12  Schmidt, Christoph 2002 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
4,06  Özcanli, Arman  2002 VfB Fichte Bielefeld Blomberg  21.06. 
3,75  Kapp, Aurelius  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
3,55  Dingenotto, Finn  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 11,74 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
7,86  Sivarajah, Barath  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
7,23  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   400 g   (Bestl. 2014: 29,77 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
28,11  Sivarajah, Barath  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
25,03  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g   (Bestl. 2014: 54,00 Mahendrao, Prasanna   2001   --  PSV Bielefeld) 
54,50  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Blomberg  21.06. 
43,00  Sivarajah, Barath  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
(38,50  Mangels, Luca  2002 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
37,50  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
36,50  Schmidt, Christoph 2002 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
35,00  Dingenotto, Finn  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
34,50  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
33,50  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
(33,50  Pohlmann, Tobias 2002 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
32,00  Özcanli, Arman  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.365 Mahendrao, Prasanna   2001   --  PSV Bielefeld) 
75m-Weit-Ball 
1.197  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
 10,96-4,08-45,50  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.803 Thieß, Aaron   2001   --  LC Solbad Ravensberg) 
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.454  Schünemann, Pablo 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 10,88-4,16-1,20-33,50  
 
1.362  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 11,34-3,67-1,20-34,50  
1.347  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 10,73-3,61-1,15-29,50  
1.176  Dingenotto, Finn  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 12,29-3,55-1,10-29,50  
  
  
 
 
 
 
 



 

 
 

Männliche Jugend U14/M12 
  
75 m Lauf   (Bestl. 2014: 10,80 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
9,55  Li, Tom   2003 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
(10,74  Schröder, Kevin  2003 SpVg. Versmold  Bielefeld  19.09.) 
10,93  Rempe, Jannis  2004 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06. 
10,94  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
(10,8  Meyer, Elias  2003 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
10,8  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
11,23  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
11,47  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
12,09  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
(12,10  Loos, Niklas  2003 SpVg. Versmold  Minden   23.05.) 
 12,15  Gukabaskaram, Satharstan  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:36,7 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
2:27,37  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
2:30,56  Blome, Lasse-Jorma 2003 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
2:39,55  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
2:59,3  Ludewig, Timo  2003 SV Ubbedissen  BI-Brackwede  29.05. 
  
60 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014: 11,57 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
11,1  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
11,64  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
12,48  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
(12,58  Schröder, Kevin  2003 SpVg. Versmold  Bielefeld  25.04.) 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,32 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
(1,46  Schröder, Kevin  2003  SpVg. Versmold  Münster   09.05.) 
1,35  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
1,32  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
1,16  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
1,15  Li, Tom   2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014: 2,62 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
2,02  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,39 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
(4,82  Schröder, Kevin  2003 SpVg. Versmold  Bielefeld  25.04.) 
4,54  Li, Tom   2003 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
4,35  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
(4,31  Meyer, Elias  2003 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
4,21  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
3,79  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
3,79  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 7,09 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
6,45  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g   (Bestl. 2014: 54,00 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
(44,50  Schröder, Kevin  2003 SpVg. Versmold  Minden   23.05.) 
39,50  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
36,00  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
35,00  Norbert, Jerome  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
30,00  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 



 

28,00  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Gütersloh  26.09. 
(25,50  Loos, Niklas  2003 SpVg. Versmold  Minden   23.05.) 
19,50  Li, Tom   2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.581 Krüger, Mathis   2002   --  SV Brackwede) 
75m-Weit-Hoch-Ball 
 
1.338  Li, Tom   2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 10,28-3,84-1,15-19,50  
1.287  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 12,09-3,54-1,25-31,00  
1.154  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 11,78-3,60-1,10-21,00  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Männliche Kinder U12 
  
4 x 50 m Staffel   (Bestl. 2014: 33,30 VfB Fichte Bielefeld) 
(31,97  SpVg. Versmold   Oelde  12.09.) 
 Droste, Silas (2005);  Richter, Philipp (2004);  Schönberg, Till Henry (2005);  Wiltmann, Noah (2004)  
  

  
Männliche Kinder U12/M11 
  
50 m Lauf   (Bestl. 2014: 7,43 Schröder, Kevin   2003   --  SpVg. Versmold) 
7,44  Rempe, Jannis  2004 PSV Bielefeld  Gütersloh  03.10. 
7,60  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
7,93  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
7,8  Moshage, Paul  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
8,11  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
7,9  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
(8,62  Wiltmann, Noah  2004 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
(9,11  Richter, Philipp  2004 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
  
800 m Lauf  (Bestl. 2014: 2:37,32 Timmerhans, Lasse   2003   --  SV Brackwede) 
2:36,13  Färber, Jenning  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
2:41,74  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
2:56,71  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
22:19,65 Busse, Ben  2004 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 16:06 Kerkmann, Jan   1991   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
22:31  Busse, Ben  2004 TSVE 1890 Bielefeld Oelde   12.06. 
23:24  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Gütersloh  25.10. 
 
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,44 Schröder, Kevin   2003   --  SpVg. Versmold) 
1,36  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
1,28  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,57 Schröder, Kevin   2003   --  SpVg. Versmold) 
4,49  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
4,42  Rempe, Jannis  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
4,27  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3,80  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Bielefeld  19.09. 
3,64  Halfar, Tristan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
3,50  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
3,16  Rakow, Max  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
  
Schlagball 80g   (Bestl. 2014: 51,50 Schröder, Kevin   2003   --  SpVg. Versmold) 
35,00  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
28,50  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
27,50  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
(26,50  Wiltmann, Noah  2004 SpVg. Versmold  Bielefeld  25.04.) 
26,00  Mahendran, Kriesharth 2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
25,00  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
23,50  Krumsiek, Finn  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
(22,00  Richter, Philipp  2004 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
22,00  Moshage, Paul  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  



 

3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.039 Gräsner, Simon   2003   --  LC Solbad Ravensberg) 
50m-Weit-S.-Ball 
954  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
 8,02-3,92-27,50  
951  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Bielefeld  19.09. 
 7,8-3,80-29,00  
900  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
 8,58-3,89-28,50  
869  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
 7,9-3,50-25,00  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.444 Schröder, Kevin   2003   --  SpVg. Versmold) 
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.345  Uzana, Cyprian  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
 7,6-4,26-1,24-26,50  
1.306  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
 8,58-3,89-1,36-28,50  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Männliche Kinder U12/M10 
  
50 m Lauf   (Bestl. 2014: 7,73 Rempe, Jannis   2004   --  PSV Bielefeld) 
7,8  Schneider, Bryan  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
8,12  Askanas, Jan  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
8,16  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
8,0  Rose, Josha  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
8,29  Anselm, Maik  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
(8,37  Droste, Silas  2005 SpVg. Versmold  Gütersloh  26.09.) 
8,72  Knabenreich, Julian 2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
(8,75  Schönberg, Till Henry 2005 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
9,1  Skotzke, Mirko  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
9,64  Lauterbach, Tom  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:43,0 Färber, Jenning   2004   --  SV Brackwede) 
2:50,3  Grotemeier, Henri 2005 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
(2:58,48  Schönberg, Till Henry 2005 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
2:58,82  Heidner, Bjarne  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,18 Rempe, Jannis   2004   --  PSV Bielefeld) 
1,18  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
1,14  Anselm, Maik  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
1,06  Obermann, Hannes 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
0,90  Schneider, Bryan  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    3,87 Rempe, Jannis   2004   --  PSV Bielefeld) 
4,25  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,71  Rose, Josha  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
(3,63  Schönberg, Till Henry 2005 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
(3,60  Droste, Silas  2005 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
3,43  Schneider, Bryan  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
3,42  Anselm, Maik  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
3,22  Knabenreich, Julian 2005 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
3,20  Obermann, Hannes 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,09  Skotzke, Mirko  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
2,84  Lauterbach, Tom  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
  
Schlagball 80g  (Bestl. 2014: 29,50 Stahnke, Henri   2004   --  LC Solbad Ravensberg) 
38,50  Skotzke, Mirko  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
35,00  Rose, Josha  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
28,00  Anselm, Maik  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  27.05. 
(27,50  Droste, Silas  2005 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
26,50  Obermann, Hannes 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
26,50  Knabenreich, Julian 2005 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
(26,50  Schönberg, Till Henry 2005 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
26,00  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
25,50  Lauterbach, Tom  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
25,50  Schneider, Bryan  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
3-Kampf   (Bestl. 2014: 943 Rempe, Jannis   2004   --  PSV Bielefeld) 
50m-Weit-S.-Ball 
929  Rose, Josha  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
 8,0-3,40-35,00  
812  Skotzke, Mirko  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
 9,1-3,09-38,50  
809  Anselm, Maik  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 



 

 8,29-3,42-21,50  
650  Lauterbach, Tom  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 9,64-2,84-25,50  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014:   –   ) 
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.143  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 8,16-3,76-1,10-23,50  
1.010  Schneider, Bryan  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
 7,8-3,43-0,90-25,50  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Senioren M30 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: –  ) 
12,77 +0,0 Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Bad Nauheim  12.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –  ) 
18:37,13 Maynard, Daniel  1982 TuS Eintracht Bielefeld Melle   02.09. 
18:38,19 Göhner, Christoph 1984 TuS Eintracht Bielefeld Melle   02.09. 
20:01,1  Vogel, Sebastian  1983 SuS Phönix Bielefeld 09 Rh.-Wiedenbrück  20.10. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 18:09 Göhner, Christoph   1984   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
17:12  Knoepke, Daniel  1982 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  25.05. 
17:54  Gruben, Matthäus 1981 TSVE 1890 Bielefeld Essen   12.09. 
18:49  Göhner, Christoph 1984 TuS Eintracht Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 32:45 Kipkogei, Stanley Kipkirui   1980   --  SuS Phönix Bielefeld 09) 
33:21  Ruthe, Ralf  1981 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen  22.05. 
34:55  Knoepke, Daniel  1982 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
35:32  Kelker, Ruben  1985 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen  22.05. 
36:21  Gruben, Matthäus 1981 TSVE 1890 Bielefeld WAF-Müssingen  21.08. 
37:19  Gläsker, Dennis  1985 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
39:32  Mußgnug, Carl-Philipp 1982 TSVE 1890 Bielefeld Vm.-Oesterweg  26.06. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:11:14 Kipkogei, Stanley Kipkirui   1980   --  SuS Phönix Bielefeld 09) 
1:18:44  Gruben, Matthäus 1981 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
1:23:44  Mußgnug, Carl-Philipp 1982 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
1:32:48  Kutschenko, Stephan 1985 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 2:36:52 Kipkogei, Stanley Kipkirui   1980   --  SuS Phönix Bielefeld 09) 
3:25:14  Kutschenko, Stephan 1985 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt  25.10. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:   --  ) 
5,12 +0,0 Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Bad Nauheim  12.09. 
  
Kugelstoß   7.26kg   (Bestl. 2014:   –   ) 
  
10,79  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
  
Diskuswurf   2 kg   (Bestl. 2014:   –   ) 
31,21  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Minden   26.06. 
  
Speerwurf   800 g   (Bestl. 2014: 40,65 Reiß, Mario   1985   --  SV Brackwede) 
37,87  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Senioren M35 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 15:55,15 Remus, Elmar   1978   --  LC Solbad Ravensberg) 
15:38,06 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Minden   17.07. 
16:18,30 Remus, Elmar  1978 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
18:57,2  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Rh.-Wiedenbrück  20.10. 
  
10000 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
32:50,02 Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Minden   07.08. 
  
5 km Str.  (Bestl. 2014: 20:37 Reckmann, Fabian   1977   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
15:49  Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Werl   21.11. 
17:56  Lackemann, Jan  1978 SV Brackwede  Harsewinkel  12.04. 
18:57  Schwarz, Jan  1979 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
19:52  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Bad Westernkotten 27.09. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 33:49 Remus, Elmar   1978   --  LC Solbad Ravensberg) 
32:35  Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Lippetal-Herzfeld  18.04. 
33:55  Remus, Elmar  1978 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
35:22  Schetschok, Stefan 1979 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen  22.05. 
37:48  Limberg, Tobias  1979 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
38:53  Muth, Frank  1978 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
39:19  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Wadersloh  17.10. 
41:23  Schwarz, Jan  1979 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
41:25  Mahnken, Daniel  1976 VfL Ummeln  Harsewinkel  16.05. 
41:28  Reckmann, Fabian 1977 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
41:53  Tietz, Patrick  1980 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
43:59  Passekel, Jens  1977 TSVE 1890 Bielefeld Delbrück  18.09. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:27:30 Radevic, Mario   1978   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
1:09:15  Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Gütersloh  25.10. 
1:20:07  Muth, Frank  1978 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:27:41  Radevic, Mario  1978 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
1:27:53  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
1:31:04  Mahnken, Daniel  1976 VfL Ummeln  Gütersloh  25.10. 
1:31:51  Tietz, Patrick  1980 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
1:32:55  Reckmann, Fabian 1977 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   29.03. 
1:34:48  Lackemann, Jan  1978 SV Brackwede  Köln   13.09. 
1:36:44  Slansky, Mathias  1980 TSVE 1890 Bielefeld Minden   29.08. 
1:37:38  Zalar, Raphael  1977 SuS Phönix Bielefeld 09 Gütersloh  25.10. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 2:58:04 Muth, Frank   1978   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:26:29  Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Münster   06.09. 
2:50:17  Muth, Frank  1978 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
3:05:40  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
3:09:03  Fischer, Axel  1976 SV Brackwede  Berlin   27.09. 
3:27:23  Tietz, Patrick  1980 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
3:31:27  Slansky, Mathias  1980 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
3:32:08  Grewe, Dennis  1979 TuS Eintracht Bielefeld München  11.10. 
3:32:58  Passekel, Jens  1977 TSVE 1890 Bielefeld Kassel   17.05. 
  
  

 
 
 



 

 
Senioren M40 
  
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 26,67 Kersten, Perez   1971   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
27,76 +0,0 Kersten, Perez  1971 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
  
400 m Lauf   (Bestl. 2014: 58,02 Kersten, Perez   1971   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
59,07  Kersten, Perez  1971 SV Brackwede  Bielefeld  30.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:11,52 Kersten, Perez   1971   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
2:08,87  Kersten, Perez  1971 SV Brackwede  Bielefeld  06.06. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 17:35,27 Schröder, Stephan   1971   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
17:55,40 Mußgnug, Oliver  1974 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
17:56,45 Strothmann, Jörn  1973 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
19:50,30 Löwer, Stephan  1972 SV Brackwede  Borgholzhausen  21.08. 
  
5 km Str.  (Bestl. 2014: 17:40 Schröder, Stephan   1971   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
16:58  Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Ostbevern  08.08. 
19:46  Redecker, Heiko  1972 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
20:16  Daubel, Andreas  1972 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 34:00 Rolfes, Volkmar   1970   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
34:26  Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Sthg.-Brockhagen 10.10. 
35:28  Reins, Oliver  1973 VfL Ummeln  Harsewinkel  16.05. 
36:51  Strothmann, Jörn  1973 LC Solbad Ravensberg Oelde   12.06. 
39:21  Gerkens, Michael  1974 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
39:29  Mußgnug, Oliver  1974 TSVE 1890 Bielefeld Versm.-Oesterweg 26.06. 
40:10  Reichert, Christian 1974 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  16.05. 
40:10  Plaasch, Robert  1974 TuS Jöllenbeck  Harsewinkel  16.05. 
40:34  Daubel, Andreas  1972 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
40:55  Redecker, Heiko  1972 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
43:35  Oldemeyer, Frank 1974 LC Solbad Ravensberg Haselünne  08.05. 
44:01  Pott-Abendroth, Volker 1971 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   11.10. 
44:42  Furtmann, Heiko  1971 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
44:51  Bock, Stephan  1973 TSVE 1890 Bielefeld Hwi.-Marienfeld  22.08. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:17:10 Rolfes, Volkmar   1970   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
1:20:07  Reins, Oliver  1973 VfL Ummeln  Paderborn  04.04. 
1:25:01  Daubel, Andreas  1972 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
1:35:11  Oldemeyer, Frank 1974 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
1:35:59  Redecker, Heiko  1972 LC Solbad Ravensberg Hwi.-Marienfeld  22.08. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 2:55:25 Pahl, Christian   1973   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:56:42  Reins, Oliver  1973 VfL Ummeln  Frankfurt  25.10. 
2:57:36  Daubel, Andreas  1972 SuS Phönix Bielefeld 09 Frankfurt  25.10. 
3:04:38  Pahl, Christian  1973 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
3:18:10  Redecker, Heiko  1972 LC Solbad Ravensberg Bremen   04.10. 
3:23:42  Oldemeyer, Frank 1974 LC Solbad Ravensberg Dresden   18.10. 
3:31:43  Bock, Stephan  1973 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
  
4 x 400 m Staffel     (Bestl. 2014:   –   ) 
3:52,52  SV Brackwede   Bad Salzuflen  13.09. 
 Kersten, Perez (1971);  Wilhelmi, Karl-Otto (1962);  Flassbeck, Jens (1967);  Pieper, Boris (1969)  
3 x 1000 m Staffel     (Bestl. 2014:   –   ) 
8:45,13  SV Brackwede   Bad Neuenahr-Ahrw. 03.05. 
 Kersten, Perez (1971);  Flassbeck, Jens (1967);  Pieper, Boris (1969)  



 

  

Senioren M45 
  
400 m Lauf    (Bestl. 2014:   –   ) 
62,80  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg Minden   07.08. 
  
800 m Lauf     (Bestl. 2014: 2:09,81 Flassbeck, Jens   1967   --  SV Brackwede) 
2:20,60  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg PW-Nammen  17.06. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014: 4:27,33 Flassbeck, Jens   1967   --  SV Brackwede)   
4:54,59  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
4:57,78  Lucke, Jens  1968 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
3000 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
10:40,8  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg Oelde   11.04. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 18:05,74 Heidbreder, Thomas   1965   --  SV Brackwede) 
18:11,70 Heyne, Volker  1966 TuS Eintracht Bielefeld Kamen   19.05. 
  
5 km Str. (Bestl. 2014: 17:16 Jürgens, Mario   1969   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
18:52  Lucke, Jens  1968 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
21:12  Bartkowski, Markus 1970 SuS Phönix Bielefeld 09 Berlin   29.03. 
 
10 km Str.   (Bestl. 2014: 33:35 Pieper, Boris   1969   --  SV Brackwede) 
34:24  Rolfes, Volkmar  1970 TuS Eintracht Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
36:08  Strothmann, Dirk  1969 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
38:36  Stuckmann, Thomas 1968 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
38:48  Jäger, Kay  1969 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
38:55  Lucke, Jens  1968 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
39:50  Voß, Peter  1968 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
40:40  Evers, Björn  1970 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
41:10  Olderdissen, Heiko 1970 SC Hagen-Wildewiese SH-Stukenbrock  20.09. 
41:25  Bartkowski, Markus 1970 SuS Phönix Bielefeld 09 Bönen-Lenningsen 11.01. 
41:51  Prante, Jens  1970 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  16.05.  
42:09  Redeker, Dr. Thomas 1968 SV Brackwede  Borgholzhausen  20.06. 
44:28  Dorn, Frank  1968 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
45:11  Peperkorn, Markus 1969 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
45:23  Stockhecke, Andreas 1969 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:19:25 Jürgens, Mario   1969   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
1:21:17  Heyne, Volker  1966 TuS Eintracht Bielefeld Paderborn  04.04. 
1:26:50  Motycka, Hans  1970 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:27:33  Lucke, Jens  1968 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
1:28:06  Hinrichs, Jörg  1968 LC Solbad Ravensberg Salzburg (AUT)  03.05. 
1:29:16  Evers, Björn  1970 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  12.04. 
1:30:28  Bartkowski, Markus 1970 SuS Phönix Bielefeld 09 Berlin   29.03. 
1:34:03  Prante, Jens  1970 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:38:35  Redeker, Dr. Thomas 1968 SV Brackwede  SH-Stukenbrock  20.09. 
1:39:30  Stuckmann, Thomas 1968 TSVE 1890 Bielefeld B.Salzu.-Holzhausen 12.09. 
1:43:17  Landwehr, Matthias 1970 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock  20.09. 
  
1:43:49  Stockhecke, Andreas 1969 LC Solbad Ravensberg Dresden   18.10. 
1:45:02  Kansteiner, Ulrich 1969 LC Solbad Ravensberg Dresden   18.10. 
1:47:34  Davids, Erik  1967 TSVE 1890 Bielefeld  SH-Stukenbrock  20.09. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:22:58 Gerth, Volker   1968   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
3:00:26  Siersleben, Carsten 1967 TSVE 1890 Bielefeld Köln   04.10. 



 

3:06:51  Motycka, Hans  1970 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
3:27:52  Rempe, Oliver  1966 LC Solbad Ravensberg Salzkotten  07.06. 
3:29:13  Moch, Carsten  1969 TSVE 1890 Bielefeld Barcelona (ESP)  15.03. 
3:35:23  Landwehr, Matthias 1970 LC Solbad Ravensberg Berlin   27.09. 
3:39:43  Peperkorn, Markus 1969 LC Solbad Ravensberg München  11.10. 
3:42:15  Haubrock, Volker  1966 TSVE 1890 Bielefeld Kassel   17.05. 
3:45:21  Sander, Thomas  1966 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
3:54:06  Bartkowski, Markus 1970 SuS Phönix Bielefeld 09 Kassel   17.05. 
3:59:17  Kralemann, Carsten 1967 TSVE 1890 Bielefeld Hamburg  26.04. 
  
100 km     (Bestl. 2014:   –   ) 
11:20:57 Bartkowski, Markus 1970 SuS Phönix Bielefeld 09 Biel (SUI)  13.06. 
  
3000 m Hindernis   (Bestl. 2014: 10:55,44 Flassbeck, Jens   1967   --  SV Brackwede) 
11:01,77 Flassbeck, Jens  1967 SV Brackwede  Münster   29.08. 
  
Kugelstoß   7.26kg   (Bestl. 2014: 17,50 Northoff, Tilman   1969   --  TuS Jöllenbeck) 
16,78  Northoff, Tilman  1969 TuS Jöllenbeck  Bad Salzuflen  13.09. 
  
Diskuswurf   2 kg     (Bestl. 2014:   –   ) 
44,97  Northoff, Tilman  1969 TuS Jöllenbeck  Bad Salzuflen  13.09. 
  
Speerwurf   800 g   (Bestl. 2014: 42,68 Klusmeyer, Uwe   1966   --  SV Brackwede) 
37,94  Klusmeyer, Uwe  1966 SV Brackwede  Bad Oeynhausen  25.05. 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Senioren M50 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 13,06 Bechtel, Roland   1964   --  VfB Fichte Bielefeld) 
13,16 +1,4 Bechtel, Roland  1964 SV Brackwede  Wesseling  09.05. 
13,76 +0,0 Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
  
400 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
58,74  Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Zittau   11.07. 
  
800 m Lauf     (Bestl. 2014:       2:18,38 Wilhelmi, Karl-Otto   1962   --  SV Brackwede) 
2:14,55  Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Zittau   10.07. 
2:36,05  Wittenbrock, Manfred 1965 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
  
3000 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
11:00,98 Debener, Ulrich  1965 TSVE 1890 Bielefeld Melle   02.09. 
11:22,24 Wittenbrock, Manfred 1965 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
11:28,24 Pofalla, Bernd  1963 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:      19:33,39 Rohregger, Robert   1964   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
19:07,2  Debener, Ulrich  1965 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  20.10. 
19:33,8  Wittenbrock, Manfred 1965 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück  20.10. 
  
10000 m Lauf   (Bestl. 2014:    42:21,69 Rohregger, Robert   1964   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
39:44,21 Rohregger, Robert 1964 TSVE 1890 Bielefeld Lyon (FRA)  10.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 19:33 Finkeldey, Detlef   1962   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
18:58  Schneider, Christoph 1965 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
19:35  Debener, Ulrich  1965 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
19:51  Rohregger, Dietmar 1965 TuS Eintracht Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
19:54  Schlüter, Christof  1965 TSVE 1890 Bielefeld Münster   31.12. 
22:20  Glück, Daniel  1962 LC Solbad Ravensberg Herz.-Clarholz  09.05. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 36:09 Zobel-Schmidt, Martin   1960   --  SV Brackwede) 
37:51  Bergmann, Jens-Erik 1965 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  25.10. 
37:52  Reimering, Klaus  1965 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
38:46  Rohregger, Robert 1964 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
39:20  Schneider, Christoph 1965 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
39:36  Wittenbrock, Manfred 1965 SV Brackwede  Sthg.-Brockhagen 10.10. 
39:49  Schlüter, Christof  1965 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
40:25  Debener, Ulrich  1965 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
40:27  Henselmann, Frank 1965 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen  22.05. 
40:33  Pofalla, Bernd  1963 SV Brackwede  Gütersloh  25.10. 
40:49  Finkeldey, Detlef  1962 TuS Eintracht Bielefeld Borgholzhausen  20.06.  
41:40  Ewert, Andreas  1963 LC Solbad Ravensberg Lingen   06.06. 
42:39  Kluth, Michael  1963 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
42:46  Anselmetti, Dario 1963 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
43:00  Plate, Christof  1961 TuS Wadersloh  Bad Oeynhausen  22.05. 
43:24  van Diepen, John  1961 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  16.05. 
43:30  Voß, Harald  1962 TSVE 1890 Bielefeld Versm.-Oesterweg 26.06. 
43:52  Feicht, Gunnar  1962 LC Solbad Ravensberg Münster   21.03. 
44:48  Homann, Stefan  1965 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
45:22  Althoff, Bernd  1965 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
45:33  Niemann, Ralf  1965 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock  20.09. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:24:06 Rohregger, Robert   1964   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
1:23:50  Reimering, Klaus  1965 TSVE 1890 Bielefeld Wyk   29.03. 



 

1:26:17  Rohregger, Robert 1964 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  12.04. 
1:27:27  Schneider, Christoph 1965 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock  20.09. 
1:28:17  Schumacher, Ulrich 1961 SV Brackwede  Paderborn  04.04. 
1:33:35  Kluth, Michael  1963 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
1:39:50  Schießbühl, Erich  1962 TSVE 1890 Bielefeld Hamm   22.02. 
1:42:35  Feicht, Gunnar  1962 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
1:47:22  Kaiser, Daniel-Sean 1962 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel  12.04. 
1:48:03  Glück, Daniel  1962 LC Solbad Ravensberg Oldenburg  18.10. 
1:52:12  Dickob, Dr. Michael 1961 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
  
Marathon  (Bestl. 2014: 3:09:54 Strathkötter, Gerd   1964   --  LC Solbad Ravensberg) 
2:59:20  Henselmann, Frank 1965 TuS Eintracht Bielefeld Essen   11.10. 
3:12:36  Ewert, Andreas  1963 LC Solbad Ravensberg Barcelona (ESP)  15.03. 
3:14:30  Schneider, Christoph 1965 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
3:46:24  Meier, Rüdiger  1963 TSVE 1890 Bielefeld Kassel   17.05. 
3:56:37  Klee, Ingold  1965 LC Solbad Ravensberg Dresden   18.10. 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014: 55,83 StG Werther/Brackwede/Kirchlinde) 
54,27  StG Werther/Brackwede/Kirchlinde   Kevelaer   05.09. 
 Schütte (1959);  Bierwirth (1959);  Wilhelmi, Karl-Otto (1962);  Bechtel, Roland (1964)  
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 4,48 Bechtel, Roland   1964   --  VfB Fichte Bielefeld) 
4,64 +0,4 Bechtel, Roland  1964 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
  
Kugelstoß   6 kg   (Bestl. 2014: 7,80 Bechtel, Roland   1964   --  VfB Fichte Bielefeld) 
13,05  von Mutius, Michael 1965 TV Werther  Bad Salzuflen  01.05. 
7,24  Bechtel, Roland  1964 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg     (Bestl. 2014:   –   ) 
41,16  von Mutius, Michael 1965 TV Werther  Wesseling  09.05. 
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Senioren M55 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 23:20 Quakernack, Dr. Herbert   1958   --  SV Brackwede) 
22:08  Stricker, Reinhard 1957 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  25.10. 
23:23  Quakernack, Dr. Herbert 1958 SV Brackwede  Gütersloh  25.05. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 37:29 Gebauer, Klaus   1958   --  TV Werther) 
37:09  Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede  Sthg.-Brockhagen 10.10. 
38:44  Bossow, Christian 1960 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
44:42  Flottmann, Wolfgang 1959 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
45:53  Steiner, Thomas  1959 TSVE 1890 Bielefeld   Gütersloh  25.05. 
46:05  Rother, Jürgen  1956 TuS Eintracht Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
46:06  Brunnert, Peter  1960 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
46:29  Stricker, Reinhard 1957 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
46:40  Wiechmann, Detlef 1957 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
49:41  Völz, Carsten  1960 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
50:12  Jacobi, Andreas  1957 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:37:10 Flottmann, Wolfgang   1959   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:42:57  Brunnert, Peter  1960 TSVE 1890 Bielefeld Beelen   03.10. 
1:47:48  Turan, Mehmet  1959 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel  12.04. 
1:48:15  Völz, Carsten  1960 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
1:48:55  Stricker, Reinhard 1957 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
1:49:02  Maskos, Bernd-Rüdiger 1956 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
1:49:59  Kley, Detlef  1960 TSVE 1890 Bielefeld Brüssel (BEL)  04.10. 
1:53:09  Stichmann, Marcus 1960 TSVE 1890 Bielefeld Hwi.-Marienfeld  22.08. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:31:39 Rother, Jürgen   1956   --  TuS Eintracht Bielefeld) 
2:54:32  Schlichting, Christoph 1960 TSVE 1890 Bielefeld Essen   11.10. 
3:54:24  Kortz, Kalle  1957 LC Solbad Ravensberg Dresden   18.10. 
3:56:50  Kley, Detlef  1960 TSVE 1890 Bielefeld Münster   06.09. 
3:58:32  Rother, Jürgen  1956 TuS Eintracht Bielefeld Essen   11.10. 
4:08:00  Wiechmann, Detlef 1957 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt  25.10. 
4:08:35  Siltmann, Jürgen  1959 LC Solbad Ravensberg Hamburg  26.04. 
4:15:50  Stichmann, Marcus 1960 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
4:25:39  Esdar, Ulrich  1957 SV Brackwede  Münster   13.09. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,62 Müller, Eckart   1956   --  TV Werther) 
1,60  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Wesseling  09.05. 
1,59  Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther  Zittau   11.07. 
  
Weitsprung      (Bestl. 2014:   –   ) 
4,99 +0,0 Müller, Eckart  1956 TV Werther  Telgte   19.06. 
4,26 -0,3 Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther  Kevelaer   05.09. 
  
Dreisprung   (Bestl. 2014:  --  ) 
8,89 +0,5 Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther  Bielefeld  20.05. 
  
Kugelstoß   6 kg   (Bestl. 2014: 13,12 Müller, Eckart   1956   --  TV Werther) 
12,39  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Wesseling  09.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg   (Bestl. 2014: 40,00 Müller, Eckart   1956   --  TV Werther) 
37,46  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Wesseling  09.05. 
  
  
 



 

 

Senioren M60 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 14,26 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
14,59 +0,0 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Minden   26.06. 
15,21 +0,0 Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Bad Nauheim  12.09. 
17,08 +1,4 Hartke, Günther  1953 LC Solbad Ravensberg Lüdenscheid  06.09. 
  
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 29,70 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
30,05 +0,1 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Minden   26.06. 
  
400 m Lauf   (Bestl. 2014: 66,99 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
67,34  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Oberhausen  20.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:40,41 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
2:35,94  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Bad Oeynhausen  25.05. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:        5:31,17 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
5:28,58  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Borgholzhausen  21.08. 
5:45,05  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld 09 Minden   07.08. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 12:08,59 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
11:14,80 Schlüter, Gerhard 1955 TV Werther  Kevelaer   05.09. 
11:42,46 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Kevelaer   05.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014: 20:29,47 Kemper, Siegfried  1954   --  LC Solbad Ravensberg) 
20:49,53 Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld 09 Minden   17.07. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 20:46 Zinram, Wilfried   1951   --  SV Brackwede) 
22:17  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld 09 Salzkotten  07.06. 
23:00  Göhner, Kurt  1951 TuS Eintracht Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
25:06  Grundmann, Gerd 1952 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
25:41  Kemper, Siegfried 1954 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 43:11 Striewski, Gerhard   1953   --  SuS Phönix Bielefeld 09) 
41:12  Friedrich, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
41:56  Nikulla, Ulrich  1954 TSVE 1890 Bielefeld Schieder   24.10. 
42:54  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld 09 Lippetal-Herzfeld  18.04. 
42:55  Wienstroth, Volker 1952 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
43:30  Morgenroth, Uwe 1954 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
45:13  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
45:34  Wierum, Hans-Dieter 1951 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
45:42  Diekotto, Wolfgang 1951 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
47:33  Kemper, Siegfried 1954 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
49:23  Göhner, Kurt  1951 TuS Eintracht Bielefeld Rietberg   12.12.  
50:09  Grundmann, Gerd 1952 TSVE 1890 Bielefeld Korschenbroich  19.04. 
50:51  Deßaules, Detlef  1952 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
51:09  Schirmbeck, Rainer 1953 LF Bönen  Vm.-Oesterweg  26.06. 
54:35  Wessel, Dieter  1952 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
  
10 km Str. Mannschaft     (Bestl. 2014:   –   ) 
2:07:56  TSVE 1890 Bielefeld   Lippetal-Herzfeld  18.04. 
 Friedrich, Manfred (1953) - 41:12;  Wienstroth, Volker (1952) - 43:14;  Morgenroth, Uwe (1954) - 43:30  
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:33:32 Friedrich, Manfred   1953   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
1:33:20  Friedrich, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:34:41  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld 09 Kassel   17.05. 



 

1:37:54  Morgenroth, Uwe 1954 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:37:55  Wierum, Hans-Dieter 1951 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
1:39:20  Diekotto, Wolfgang 1951 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:46:49  Kemper, Siegfried 1954 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
1:49:33  Heidbreder, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Hwi.-Marienfeld  22.08. 
1:55:40  Schirmbeck, Rainer 1953 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:56:03 Wierum, Hans-Dieter   1951   --  LC Solbad Ravensberg) 
3:47:53  Heidbreder, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
4:03:10  Beikert, Erwin  1949 TSVE 1890 Bielefeld Mannheim  09.05. 
 
100 m Hürden   0.838m   (Bestl. 2014: 22,49 Lipinski, Gerd   1952   --  TV Werther) 
20,91 -0,3 Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Lyon (FRA)  06.08. 
  
300 m Hürden   0.762m     (Bestl. 2014:   –   ) 
60,21  Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Lyon (FRA)  09.08. 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014: 53,36 StG Werther/Brackwede/Kirchlinde) 
53,78  StG Werther/Brackwede/Kirchlinde   Zittau   11.07. 
 Zinram, Wilfried (1951);  Meyer (1953);  Hampel (1953);  Weidmann (1953)  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,40 Lipinski, Gerd   1952   --  TV Werther) 
1,38  Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Lyon (FRA)  05.08. 
1,20  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Bad Nauheim  12.09. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,66 Lipinski, Gerd   1952   --  TV Werther) 
4,39 +0,3 Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Lyon (FRA)  05.08. 
4,34 +0,7 Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Werl   18.04. 
4,15 -0,8 Engelmann, Rainer 1954 TV Werther  Kevelaer   05.09. 
  
Dreisprung   (Bestl. 2014: 9,29 Lipinski, Gerd   1952   --  TV Werther) 
8,82 +1,7 Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Lyon (FRA)  12.08. 
  
Kugelstoß   5 kg   (Bestl. 2014: 14,38 Stein, Johann   1951   --  TV Werther) 
13,20  Stein, Johann  1951 TV Werther  Wesseling  09.05. 
10,72  Engelmann, Rainer 1954 TV Werther  Kevelaer   05.09. 
9,75  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Werl   18.04. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014: 49,40 Stein, Johann   1951   --  TV Werther) 
47,72  Stein, Johann  1951 TV Werther  Zittau   11.07. 
32,08  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Oelde   26.09. 
  
Speerwurf   600 g   (Bestl. 2014: 28,47 Reiß, Klaus   1952   --  SV Brackwede) 
29,08  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Oelde   26.09. 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Senioren M65 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 14,03 Breitfeld, Hans-Werner   1949   --  TV Werther) 
14,16 +0,6 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Lemgo   29.05. 
  
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 29,27 Breitfeld, Hans-Werner   1949   --  TV Werther) 
29,42 +0,2 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Lemgo   29.05. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:       12:31,29 Kaiser, Fritz   1948   --  TV Werther) 
12:36,83 Kaiser, Fritz  1948 TV Werther  Kevelaer   05.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:        22:33,4 Kaiser, Fritz   1948   --  TV Werther) 
22:01,6  Kaiser, Fritz  1948 TV Werther  Betzdorf   28.08. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 51:06 Siegrist, Hans-Peter   1949   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
45:38  Schönke, Jürgen  1950 LC Solbad Ravensberg Hw.-Marienfeld  22.08. 
50:35  Siegrist, Hans-Peter 1949 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
54:36  Schengbier, Heinrich 1950 LC Solbad Ravensberg Sthg.-Brockhagen 10.10. 
54:47  Pahnke, Roland  1948 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014:      1:48:32 Eikelmann, Egon   1947   --  SV Brackwede) 
1:49:25  Neugrewe, Wolfgang 1949 LC Solbad Ravensberg Lindau   04.10. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:     4,75 Breitfeld, Hans-Werner   1949   --  TV Werther) 
4,61 +0,0 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Wesseling  09.05. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014: 34,40 Meier, Manfred   1949   --  TV Werther) 
33,21  Meier, Manfred  1949 TV Werther  Herten   26.04. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Senioren M70 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 45:49 Anwander, Karl-Friedrich   1942   --  LC Solbad Ravensberg) 
51:42  Johann auf der Heide, Bernd 1941 TuS Eintracht Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
53:40  Schürmann, Richard 1944 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014:      1:40:20 Anwander, Karl-Friedrich   1942   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:43:21  Anwander, Karl-Friedrich 1942 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  25.10. 
1:48:24  Schürmann, Richard 1944 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
2:00:56  Erdmann, Peter  1942 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   29.03. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:38:14 Anwander, Karl-Friedrich   1942   --  LC Solbad Ravensberg) 
3:46:14  Anwander, Karl-Friedrich 1942 LC Solbad Ravensberg Münster   06.09. 
  
Kugelstoß   4 kg   (Bestl. 2014: 10,77 Huhnstein, Karl-Heinz   1942   --  TV Werther) 
11,75  Huhnstein, Karl-Heinz 1942 TV Werther  Witten   09.08. 
  
  

Senioren M75 
  
1500 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
7:08,22  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Lüdenscheid  06.09. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 15:05,40 Krahn, Karl   1937   --  SV Brackwede) 
14:51,60 Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Melle   02.09. 
  
5000 m Lauf     (Bestl. 2014:   –   ) 
26:12,23 Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Lüdenscheid  06.09. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 53:50 Krahn, Karl   1937   --  SV Brackwede) 
54:09  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Sthg-Brockhagen  10.10. 
58:45  Mußgnug, Dr. Hermann 1938 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
1:01:03  Schwab, Günter  1938 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 2:05:37 Krahn, Karl   1937   --  SV Brackwede) 
2:04:52  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Gütersloh  25.10. 
  
  

Senioren M80 
  
Kugelstoß   3 kg    (Bestl. 2014:   –   ) 
7,13  Römer, Friedrich  1931 SV Brackwede  Lüdenscheid  06.09. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

  

Frauen  (Hauptklasse W20) 
 
100 m Lauf   (Bestl. 2014:   --  ) 
13,16 +1,7 Schwarzer, Caroline 1990 Bielefelder TG  Bielefeld  06.06. 
13,44 +1,2 Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede  Bielefeld  06.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:46,20 Düchting, Lea   1992   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:18,06  Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 20.08. 
2:43,19  Düchting, Lea  1992 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
1000 m Lauf   (Bestl. 2014:   --  )    
3:02,40  Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Bergisch Gladbach 27.08. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:  5:33,07  Becker, Kerstin   1987   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
4:41,10  Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Oordegem (BEL)  23.05. 
5:26,84  Becker, Kerstin  1987 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
5:35,67  Düchting, Lea  1992 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:   --  ) 
10:25,27 Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Garbsen   01.05. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:      21:22,29 Düchting, Lea   1992   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
18:35,34 Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Koblenz   27.05. 
19:35,50 Walkenhorst, Mareike 1986 TSVE 1890 Bielefeld Kamen   19.05. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 22:41 Bergtold, Larissa   1990   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
18:37  Florian, Aline  1995 SV Brackwede  Coesfeld   10.10. 
19:30  Fritzemeier, Stephanie 1991 TSVE 1890 Bielefeld Essen   12.09. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 41:06 Walkenhorst, Mareike   1986   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
38:30  Bossow, Franziska 1987 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
39:32  Biemüller, Ricarda 1987 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
40:07  Fritzemeier, Stephanie 1991 TSVE 1890 Bielefeld Telgte   19.09. 
40:35  Romanova, Nadiya 1986 TSVE 1890 Bielefeld Lippetal-Herzfeld  18.04. 
42:18  Hebenstreit, Ilka  1988 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  04.12. 
43:32  Haase, Nina  1993 SV Brackwede  Herz.-Clarholz  09.05. 
43:47  Serafinowski, Nadine 1991 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  04.12. 
  
10 km Str. Mannschaft   (Bestl. 2014: 2:05:25 TSVE 1890 Bielefeld) 
2:02:28  LC Solbad Ravensberg I      Borgholzhausen 20.06. 
 Willcox-Heidner, Victoria (1973) - 39:08;  Engels, Sabine (1968) - 39:35;  Niemann, Marianne (1953) - 43:45
  
2:05:43  LC Solbad Ravensberg II     Borgholzhausen 20.06. 
 Knoepke, Ellen (1981) - 40:34;  Bowenkamp, Heidrun (1979) - 40:47;  Geisemeier, Janna (1996) - 44:22  
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014:   –   ) 
1:27:37  Fritzemeier, Stephanie 1991 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
1:34:12  Hebenstreit, Ilka  1988 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
  
Halbmarathon Mannschaft   (Bestl. 2014:   –   ) 
4:37:04  TSVE 1890 Bielefeld   Bochum  06.09. 
 Wienstroth, Ilka (1981) - 1:30:47;  Kleymann, Nadine (1976) - 1:32:05;  Hebenstreit, Ilka (1988) - 1:34:12  
5:08:46  LC Solbad Ravensberg   Berlin  29.03. 
Engels, Sabine (1968) - 1:28:25;  Reinhardt, Cordula (1968) - 1:44:55;  Bluhm-Weinhold, Annemarie (1969) - 1:55:26
  
  



 

Marathon  (Bestl. 2014: 3:17:02 Romanova, Nadiya   1986   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
3:23:53  Hebenstreit, Ilka  1988 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
  
Marathon Mannschaft   (Bestl. 2014:   –   )    
10:03:14  TSVE 1890 Bielefeld  Dresden  18.10. 
 Kleymann, Nadine (1976) - 3:10:41;  Hebenstreit, Ilka (1988) - 3:23:53;  Wienstroth, Ilka (1981) - 3:28:40  
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014: 54,76 VfB Fichte Bielefeld) 
53,14   Bielefelder TG   Bielefeld 06.06. 
 Schwarzer, Caroline (1990);  Sochart, Chiara (1997);  Kötter, Sina (1997);  Colban, Clarissa (1996)  
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:   –   ) 
1,40  Meilinger, Leandra 1995 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 5,01 Schultze, Annike   1993   --  SV Brackwede) 
5,03 +0,0 Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
4,88 +0,0 Schwarzer, Caroline 1990 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
  
Kugelstoß   4 kg  (Bestl. 2014: 10,17 Wenske, Katja   1991   --  VfB Fichte Bielefeld) 
7,74  Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
  
Speerwurf   600 g   (Bestl. 2014: 34,45 Hausen, Karina   1994   --  VfB Fichte Bielefeld) 
31,81  Wenske, Katja  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Weibliche Jugend U20 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 13,28 Colban, Clarissa   1996   --  Bielefelder TG) 
13,63 +0,7 Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Bielefeld  06.06. 
13,99 +0,4 Timmerhans, Malin 1997 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
14,49  Sochart, Chiara  1997 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014: 5:15,53 Geisemeier, Jessica   1996   --  LC Solbad Ravensberg) 
5:04,43  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Oordegem (BEL)  23.05. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014: 10:44,28 Vitt, Valeska   1996   --  SV Brackwede) 
10:54,57 Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Garbsen   01.05. 
12:29,42 Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
12:32,92 Geisemeier, Nina  1996 LC Solbad Ravensberg Melle   02.09. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:        20:53,26 Geisemeier, Jessica   1996   --  LC Solbad Ravensberg) 
21:01,43 Geisemeier, Jessica 1996 LC Solbad Ravensberg Solingen   10.05. 
21:43,31 Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
21:58,01 Geisemeier, Nina  1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 21:29 Kloppe, Katharina   1996   --  LC Solbad Ravensberg) 
20:42  Kloppe, Katharina 1996 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
20:50  Geisemeier, Jessica 1996 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
21:46  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 40:10 Vitt, Valeska   1996   --  SV Brackwede) 
43:56  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Rh.-Wiedenbrück  05.12. 
44:58  Kloppe, Katharina 1996 LC Solbad Ravensberg Oelde   24.04. 
  
400 m Hürden   0.762m     (Bestl. 2014:   –   ) 
72,01  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Bielefeld  06.06. 
  
2000 m Hindernis   0.762m   (Bestl. 2014: 7:14,14 Vitt, Valeska   1996   --  SV Brackwede) 
7:33,81  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Wilnsdorf  30.05. 
  
Hochsprung     (Bestl. 2014:   –   ) 
1,48  Sochart, Chiara  1997 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    5,02 Colban, Clarissa   1996   --  Bielefelder TG) 
4,34 -2,1 Sochart, Chiara  1997 Bielefelder TG  Bielefeld  06.06. 
4,30 +0,0 Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Bielefeld  06.06. 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Weibliche Jugend U18 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 13,60 Genett, Franziska   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
12,29 +0,9 Grenda, Kathrin  1999 PSV Bielefeld  Jena   01.08. 
13,21 +0,0 Trüggelmann, Vanessa 1998 Bielefelder TG  Dortmund  20.06. 
13,42 +1,0 Pichotka, Joline  1999 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
13,77 +0,6 Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
mit unzulässigem Rückenwind: 
13,06 +3,3 Trüggelmann, Vanessa 1998 Bielefelder TG  Bielefeld  06.06. 
  
200 m Lauf   (Bestl. 2014: 28,81 Grandien, Angele   1998   --  LC Solbad Ravensberg) 
25,47 +0,6 Grenda, Kathrin  1999 PSV Bielefeld  Hemer   10.07. 
  
 
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:24,91 Kohlhase, Sophie-Marie   1998   --  TuS Jöllenbeck) 
2:24,60  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Dortmund  20.06. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:       4:50,67 Kohlhase, Sophie-Marie   1998   --  TuS Jöllenbeck) 
4:55,34  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Minden   07.08. 
5:00,67  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Verden   05.07. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:      10:59,09 Kohlhase, Sophie-Marie   1998   --  TuS Jöllenbeck) 
10:28,19 Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Jena   31.07. 
11:02,03 Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Celle   12.07. 
  
10000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
41:46,08 Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Delmenhorst  07.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014:   –   ) 
18:24  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
20:46  Schumacher, Franziska 1998 SV Brackwede  Minden   29.08. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 41:10 Kohlhase, Sophie-Marie   1998   --  TuS Jöllenbeck) 
39:21  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Delbrück  18.09. 
  
1500 m Hindernis   0.762m   (Bestl. 2014: 5:05,23 Kohlhase, Sophie-Marie   1998   --  TuS Jöllenbeck) 
5:14,63  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Jena   01.08. 
5:51,74  Schumacher, Franziska 1998 SV Brackwede  Wilnsdorf  30.05. 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014:   –   ) 
52,67  SV Ubbedissen    Gütersloh  26.09. 
 Pichotka, Joline (1999);  Büker, Luca (2001);  Röthemeier, Carolin (2001);  Blaeser, Marlene (2001)  
54,98  VfB Fichte Bielefeld   Bielefeld  30.05. 
 Frimpong, Priscilla (1998);  Genett, Franziska (1998);  Cselenyi, Amelie (2001);  Dingenotto, Kaj (1999)  
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:   1,56 Sochart, Chiara   1997   --  Bielefelder TG) 
1,36  Husmann, Zora  1999 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 4,80 Genett, Franziska   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
4,81 +0,5 Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Lemgo 29.08. 
4,48 -1,5 Albrink, Paula  1998 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
4,07 -2,0 Pichotka, Joline  1999 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
3,94 -1,1 Uzana, Sandra  1999 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  20.05. 
  
Dreisprung   (Bestl. 2014: 9,11 Stodieck, Sarah   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
8,64 +0,3 Stodieck, Sarah  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 



 

  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 11,21 Frimpong, Priscilla   1998   --  VfB Fichte Bielefeld) 
10,74  Frimpong, Priscilla 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
8,45  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
6,35  Dingenotto, Kaj  1999 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014:   –   ) 
20,79  Frimpong, Priscilla 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
18,32  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Speerwurf   500 g   (Bestl. 2014:   –   ) 
21,50  Frimpong, Priscilla 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Weibliche Jugend U16 
  
4 x 100 m Staffel   (Bestl. 2014:   –   ) 
53,73  SV Ubbedissen   Blomberg  21.06. 
 Klarhorst, Neele (2001);  Fecke, Lucy (2001);  Röthemeier, Carolin (2001);  Blaeser, Marlene (2001)  
54,9  Bielefelder TG   Oelde   14.06. 
 Braun, Verena (2001);  Kötting, Isabell (2001);  March, Emily (2001);  Lükewille, Frida (2001)  
55,2  Bielefelder TG I      Bielefeld  30.05. 
 Riemann, Alina (2000);  Kötting, Isabell (2001);  March, Emily (2001);  Braun, Verena (2001)  
57,8  Bielefelder TG II     Bielefeld  30.05. 
 Theermann, Jule (2001);  Lükewille, Frida (2001);  Miernik, Laura (2001);  Unruhe, Nina (2001)  
  

  
Weibliche Jugend U16/W15 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 12,50 Grenda, Kathrin   1999   --  PSV Bielefeld) 
13,40 +0,0 Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Blomberg  16.08. 
14,90  Klusmann, Lilli  2000 SV Brackwede  Bielefeld  25.04. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:27,30 Erdmann, Katharina   1999   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:40,4  Heidemann, Lina  2000 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
  
80 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014:   –   ) 
11,94 +0,0 Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Werl   20.09. 
14,71  Klusmann, Lilli  2000 SV Brackwede  Bielefeld  25.04. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:   –   ) 
1,40  Lampe, Charlotte  2000 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  20.05. 
1,24  Schütte, Alicia  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014:  --  ) 
2,60  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
2,42  Klusmann, Lilli  2000 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:     4,87 Grenda, Kathrin   1999   --  PSV Bielefeld) 
5,51   oWim. Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Telford (GBR)  13.06. 
5,33 -0,4 Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Hagen   30.08. 
4,47 oWim Klusmann, Lilli  2000 SV Brackwede  Bielefeld  25.04. 
4,10 oWim Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
3,91 +0,5 Fischer, Emilie  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,50 +0,0 Schütte, Alicia  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
(oWim = ohne Windmessung) 
  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 7,71 Grenda, Kathrin   1999   --  PSV Bielefeld) 
6,28  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
  
Speerwurf   500 g   (Bestl. 2014:  --  ) 
24,12  Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06. 
  
  

 
 
 
 



 

 
Weibliche Jugend U16/W14 
  
100 m Lauf   (Bestl. 2014: 13,36 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
13,24 -0,4 Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
13,34 +1,0 Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  03.10. 
13,89 +0,5 Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
13,8  March, Emily  2001 Bielefelder TG  Oelde   24.06. 
14,28 +0,1 Klarhorst, Neele  2001 SV Ubbedissen  Paderborn  22.08. 
14,40 +0,5 Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
14,53 -1,0 Büker, Luca  2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
14,69  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
14,69  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  25.04. 
14,5  Kötting, Isabell  2001 Bielefelder TG  Oelde   24.06. 
14,6  Lükewille, Frida  2001 Bielefelder TG  Oelde   24.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:38,84 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
2:33,75  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
2:50,2  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  BI-Brackwede  29.05. 
2:54,05  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
2:56,5  Raabe, Smilla  2001 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:59,8  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  BI-Brackwede  29.05. 
  
80 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014: 12,50 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
12,76 -1,1 Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
13,41 -0,5 Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg  21.06. 
13,69  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Blomberg  10.05. 
15,48 -0,3 Klarhorst, Nele  2001 SV Ubbedissen  Paderborn  22.08. 
15,74 +0,0 Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
mit unzulässigem Rückenwind: 
13,25 +2,1 Cselenyi, Amelie   2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld   30.05. 
14,38 +2,1 Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  30.05. 
14,79 +2,1 Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  30.05. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,52 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
1,40  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
1,35  Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
1,32  Kötting, Isabell  2001 Bielefelder TG  Gütersloh  03.10. 
1,28  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
1,25  Klarhorst, Neele  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
1,05  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
  
Stabhochsprung   (Bestl. 2014: 2,62 Riemann, Alina   2000   --  Bielefelder TG) 
3,10  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Amsterdam (NL)  05.09. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    5,45 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
5,24 oWim Braun, Verena   2001 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
4,95 +0,3 Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  03.10. 
4,92 +1,5 Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Blomberg  21.06. 
4,89 +1,8 Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Blomberg  21.06. 
4,47 oWim March, Emily   2001 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
4,35 +0,0 Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
4,35 +0,0 March, Emily  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
4,33 oWim Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
4,27 oWim Lükewille, Frida  2001 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
4,25 oWim Klarhorst, Nele  2001 SV Ubbedissen  Paderborn  22.08. 
  



 

4,21 oWim Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
4,11 +0,0 Lükewille, Frida  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
(oWim = ohne Windmessung) 
  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 7,43 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
8,69  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
8,54  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  25.04. 
7,91  Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
7,76  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
7,30  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Gütersloh  26.09. 
7,08  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Oelde   14.06. 
6,10  Klarhorst, Neele  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014:  --  ) 
24,55  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
20,84  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
  
Speerwurf   500 g   (Bestl. 2014: 23,10 Aach, Lilli   2000   --  PSV Bielefeld) 
23,08  Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
22,47  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
22,35  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g   (Bestl. 2014: 35,00 Aach, Lilli   2000   --  PSV Bielefeld) 
41,50  Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
38,50  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
35,50  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.816 Albrink, Klara   2000   --  SV Brackwede) 
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 
1.774  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 13,89(+0,5)-4,65(-0,7)-1,40-6,80  
1.695  Cselenyi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 14,40(+0,5)-4,21(+0,8)-1,35-7,69  
1.623  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 13,44(+0,2)-4,69(-0,5)-1,05-7,67  
  
Block S/S   (Bestl. 2014:   –   ) 
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g) 
2.178  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Blomberg  10.05. 
 14,57(+1,0)-13,69-4,72(+0,8)-1,36-13,06  
  
Block Wurf   (Bestl. 2014:   –   )   
100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg) 
2.301  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
 13,50(+0,8)-12,76(-1,1)-4,58(+0,6)-6,94-20,84  
2.020  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Aachen   31.05. 
 15,03(-1,1)-15,74(+0,0)-3,77(+0,3)-7,79-24,55  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
Weibliche Jugend U14 
  
4 x 75 m Staffel   (Bestl. 2014: 39,18 SV Ubbedissen) 
43,85  PSV Bielefeld    Bielefeld   30.05. 
 Strosin, Sarah (2002);  Askanas, Malin (2002);  Esau, Angelika (2002);  Bayamba, Ornella (2003)  
46,31  VfB Fichte Bielefeld   Bielefeld   30.05. 
 Sahle, Madita (2003);  Reiß, Maya (2003);  Haubrock, Lara (2003);  Tiesmeyer, Lena (2003)  
  
 

Weibliche Jugend U14/W13 
  
75 m Lauf   (Bestl. 2014: 10,20 Braun, Verena   2001   --  Bielefelder TG) 
10,57  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06. 
10,58  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  30.05. 
11,51  Askenas, Marleen 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
11,69  Esau, Angelika  2002 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:35,8 Braun, Verena   2001   --  Bielefelder TG) 
2:32,85  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  03.10. 
2:50,62  Ostermann, Kathrin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  21.08. 
2:52,7  Czerny, Isabella  2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:59,3  Cohrs, Amelie  2002 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
  
2000 m Lauf   (Bestl. 2014:        8:19,75 Cselenyi, Amelie   2001   --  VfB Fichte Bielefeld) 
7:31,89  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg  21.06. 
  
3000 m Lauf    (Bestl. 2014:   –   ) 
12:27,68 Czerny, Isabella  2002 TSVE 1890 Bielefeld Melle   02.09. 
  
5 km Str.    (Bestl. 2014:   –   ) 
21:41  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Everswinkel  20.06. 
21:47  Czerny, Isabella  2002 TSVE 1890 Bielefeld Bentfeld   29.05. 
22:44  Ostermann, Kathrin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
  
60 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014: 10,12 Braun, Verena   2001   --  Bielefelder TG) 
10,14  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
11,48  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
11,73  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  30.05. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,42 Kötting, Isabell   2001   --  Bielefelder TG) 
1,50  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Minden   26.06. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 4,96 Röthemeier, Carolin   2001   --  SV Ubbedissen) 
4,88  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Minden 26.06. 
4,30  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
3,62  Bollweg, Jasmin  2002 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
3,61  Cohrs, Amelie  2002 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
3,51  Esau, Angelika  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,46  Askenas, Marleen 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 7,69 Giebel, Anna   2001   --  PSV Bielefeld) 
9,82  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Lemgo   29.08. 
6,85  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
  
 



 

Diskuswurf   750 g    (Bestl. 2014:   –   ) 
19,75  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Burgdorf  18.09. 
  
Speerwurf   400 g   (Bestl. 2014: 23,45 Schwedes, Anna   2001   --  PSV Bielefeld) 
25,14  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
  
Ballwurf 200g    (Bestl. 2014: 45,00 Schwedes, Anna   2001   --  PSV Bielefeld) 
38,50  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
22,00  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
19,50  Askenas, Marleen 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
19,50  Esau, Angelika  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.211 Schwedes, Anna   2001   --  PSV Bielefeld) 
75m-Weit-Ball 
1.373  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
 10,81-4,63-33,50  
1.173  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 11,02-3,98-22,00  
1.037  Askenas, Marleen 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 11,51-3,46-19,50  
1.009  Esau, Angelika  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 11,92-3,51-19,50  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.789 Braun, Verena   2001   --  Bielefelder TG) 
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.821  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
 10,84-4,54-1,40-35,50  
  
Block S/S   (Bestl. 2014:   –   ) 
75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g) 
2.422  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Blomberg  10.05. 
 10,63-10,43-4,67(+1,3)-1,48-21,81  
  
Block Wurf   (Bestl. 2014:   –   ) 
75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g) 
2.338 h  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Burgdorf  18.09. 
 10,4-10,1-4,57-9,48-19,75  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Weibliche Jugend U14/W12 
  
75 m Lauf   (Bestl. 2014: 10,99 Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
10,74  Frank, Katharina  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  30.05. 
10,6  Siebelhoff, Anne  2003 TuS Jöllenbeck  Lemgo   29.08. 
(10,7  Root, Melissa  2003 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
11,19  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
11,23  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Blomberg  21.06. 
11,2  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
11,84  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
(12,04  Spaeing, Greta  2003 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
11,8  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Lemgo   29.08. 
12,15  Vidovskaya, Milana 2003 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06.  
12,37  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
12,49  Reiß, Maya  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
12,53  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
12,53  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
12,55  Bayamba, Ornella 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
12,79  Fischer, Luise  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
12,82  Beinlich, Sarah  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:39,32 Ströning, Ann-Christin   2002   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
2:38,6  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:40,6  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:55,8  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede  29.05. 
2:59,0  Theermann, Marie 2003 Bielefelder TG  BI-Brackwede  29.05. 
  
2000 m Lauf   (Bestl. 2014:      7:37,30 Ströning, Ann-Christin   2002   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
7:39,37  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Blomberg  21.06. 
60 m Hürden   0.762m   (Bestl. 2014:   11,22  Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
11,97  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  30.05. 
13,15  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,40 Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
1,40  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Lemgo 29.08. 
1,30  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
(1,26  Spaeing, Greta  2003 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
1,25  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
1,24  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
1,24  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014: 4,41 Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
(4,15  Root, Melissa  2003 SpVg. Versmold  Menden   06.09.) 
4,12  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
(4,05  Spaeing, Greta  2003 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
3,92  Siebelhoff, Anne  2003 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
3,65  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,58  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
3,56  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
3,56  Bayamba, Ornella 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
3,53  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,44  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
3,40  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
3,29  Vidovskaya, Milana 2003 PSV Bielefeld  Blomberg  21.06. 
3,21  Rolf, Freda  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
  



 

Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014: 8,26 Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
7,54  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
7,07  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
6,83  Siebelhoff, Anne  2003 TuS Jöllenbeck  Lemgo   29.08. 
6,59  Vidovskaya, Milana 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
6,18  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
5,45  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
5,34  Bayamba, Ornella 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
  
Speerwurf   400 g   (Bestl. 2014:   --   ) 
19,30  Vidovskaya, Milana 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
17,00  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
  
Ballwurf 200g  (Bestl. 2014:   –   )  
34,00  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
(32,00  Spaeing, Greta  2003 SpVg. Versmold  Oelde   24.06.) 
32,00  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Gütersloh  03.10. 
29,50  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
27,00  Gukabaskaram, Satharstan  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
23,00  Burns, Sophia  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
22,00  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
21,50  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
21,00  Siebelhoff, Anne  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  27.05. 
20,50  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 
3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.010 Mitza, Malin   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
75m-Weit-Ball 
1.123  Siebelhoff, Anne  2003 TuS Jöllenbeck  Minden   16.05. 
 11,31-3,92-20,50  
995  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 11,54-3,44-18,00  
954  Del Colombo, Elise 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 12,53-3,35-20,50  
850  Burns, Sophia  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 13,47-2,87-23,00  
805  Beinlich, Sarah  2003 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 12,82-3,16-12,00  
804  Fischer, Luise  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 12,79-3,08-12,50  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.733 Northoff, Pia   2002   --  TuS Jöllenbeck) 
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.505  Ritzler, Amira  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 11,69-3,74-1,20-33,50  
1.448  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
 12,41-3,56-1,35-25,00  
1.405  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
 11,84-3,40-1,30-21,50  
1.364  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld  01.05. 
 11,54-3,44-1,25-18,00  
1.321  Haubrock, Lara  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 12,37-3,35-1,20-24,50  
1.258  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 11,67-3,49-1,10-18,00  
  
  

 



 

 
Weibliche Kinder U12 
  
4 x 50 m Staffel   (Bestl. 2014: 30,92 VfB Fichte Bielefeld) 
30,4  VfB Fichte Bielefeld   Bielefeld  30.05. 
 Wohlgemuth, Katharina (2004);  Sivarajah, Tharsa (2004);  Obermann, Lotte (2004);  Rinne, Kara (2005)  
(30,89  SpVg. Versmold    Gütersloh  26.09.) 
 Pohlmann, Franziska (2005);  Schönberg, Friederike (2004);  Kalmar, Anna (2004);  Stanek, Amalie (2004)  
  
  

Weibliche Kinder U12/W11 
  
50 m Lauf   (Bestl. 2014: 7,72 Frank, Katharina   2003   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
7,74  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
8,05  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
8,31  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
8,33  Koop, Tabea  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
8,39  Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
(8,39  Schönberg, Frederika 2004 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
8,2  Spilker, Marja  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
(8,48  Stanek, Amalie  2004 SpVg. Versmold  Oelde   12.09.) 
8,50  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
(8,3  Kalmar, Anna  2004 SpVg. Versmold  Oelde   14.06.)  
8,3  Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
8,56  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  30.05. 
8,4  Obermann, Lotte  2004 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
9,00  Helmbrecht, Lilly  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
9,08  Weber, Siri Malin  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
9,16  Lübker, Clara  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
9,0  Malin, Siri  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:39,46 Haubrock, Lara   2003   --  VfB Fichte Bielefeld) 
2:43,2  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  BI-Brackwede  29.05. 
2:51,71  Pieper, Ylva  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
2:52,28  Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3:02,42  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
(3:06,44  Stanek, Amalie  2004 SpVg. Versmold  Gütersloh  26.09.) 
(3:09,2  Schönberg, Frederika 2004 SpVg. Versmold  Oelde   14.06.) 
  
60 m Hürden   (Bestl. 2014:   –   ) 
11,34  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 21.06. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014: 1,33 Knauf, Finja   2003   --  TuS Jöllenbeck) 
1,36  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Gütersloh  03.10. 
1,32  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
1,14  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
1,14  Obermann, Lotte  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
1,14  Kröger, Ellen  2004 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
1,10  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  20.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,18 Root, Melissa   2003   --  SpVg. Versmold) 
4,58  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Lemgo   29.08. 
4,38  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Gütersloh  03.10. 
(3,94  Stanek, Amalie  2004 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
(3,84  Schönberg, Frederika 2004 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
3,79  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 



 

3,70  Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3,64  Obermann, Lotte  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,53  Koop, Tabea  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
(3,44  Kalmar, Anna  2004 SpVg. Versmold  Oelde   14.06.) 
3,43  Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09.  
3,41  Kley, Friederike  2004 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
3,40  Spilker, Marja  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
3,38  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
3,34  Kröger, Ellen  2004 SV Brackwede  Bielefeld  20.05. 
3,20  Malin, Siri  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
3,12  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
 
Schlagball 80g   (Bestl. 2014: 34,00 Brune, Luisa   2003   --  SV Ubbedissen) 
(34,50  Schönberg, Frederika 2004 SpVg. Versmold  Gütersloh  26.09.) 
31,00  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
24,00  Spilker, Marja  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
23,50  Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
22,00  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
21,50  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
21,50  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Bielefeld  27.05. 
21,00  Koop, Tabea  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  25.04. 
19,50  Obermann, Lotte  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
19,50  Hebrock, Clara  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld  27.05. 
  
18,00  Jones, Isioma  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  01.05. 
 
3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.154 Brune, Luisa   2003   --  SV Ubbedissen) 
50m-Weit-S.-Ball 
1.027  Spilker, Marja  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
 8,2-3,40-23,50  
1.021  Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
 8,3-3,43-23,50  
899  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 8,67-2,94-20,00  
896  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
 8,4-3,29-16,00  
827  Malin, Siri  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld  19.09. 
 9,0-3,20-16,00  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014: 1.250 Knauf, Finja   2003   --  TuS Jöllenbeck) 
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.601  Wohlgemuth, Katharina 2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  19.09. 
 7,8-4,25-1,28-28,50  
1.366  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Bielefeld  01.05. 
 8,31-3,89-1,15-22,00  
1.080  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld  01.05. 
 8,50-3,20-1,00-16,50  
  

  
 
 
 
 
 
 



 

 
Weibliche Kinder U12/W10 
  
50 m Lauf   (Bestl. 2014: 8,16 Wohlgemuth, Katharina   2004   --  VfB Fichte Bielefeld) 
8,15  Rinne, Kara  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
(8,29  Pohlmann, Franziska 2005 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
8,31  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
8,1  Beier, Merle  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
8,5  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
8,76  Kempmann, Liv  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
8,79  Heller, Mathilda  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  30.05. 
(8,91  Springer, Lana  2005 SpVg. Versmold  Bielefeld  25.04.) 
8,97  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  25.04. 
9,05  Meyer, Frida  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
9,09  Tiggemann, Mariella 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
9,16  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
9,24  Freise, Sarah  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
9,35  Hoffmann, Tita  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
9,44  Czajka, Annalena  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  30.05. 
9,5  Iraauan, Sara  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014: 2:49,4 Cremer, Leonie   2004   --  SV Brackwede) 
2:59,1  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede  29.05. 
3:06,6  Trümper, Nele  2005 Bielefelder TG  BI-Brackwede  29.05. 
3:12,40  Steininger, Finja  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3:13,0  Kempmann, Liv  2005 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede  29.05. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014:   –   ) 
22:29  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Werl   21.11. 
  
Hochsprung   (Bestl. 2014:    1,10 Wohlgemuth, Katharina   2004   --  VfB Fichte Bielefeld) 
1,12  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
1,10  Rinne, Kara  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:    4,05 Wohlgemuth, Katharina   2004   --  VfB Fichte Bielefeld) 
(3,95  Pohlmann, Franziska 2005 SpVg. Versmold  Gütersloh  26.09.) 
3,92  Rinne, Kara  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
3,90  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
3,56  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  25.04. 
3,49  Kempmann, Liv  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
(3,44  Springer, Lana  2005 SpVg. Versmold  Borgholzhausen  21.08.) 
3,36  Freise, Sarah  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
3,33  Beier, Merle  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
3,24  Meyer, Frida  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
3,19  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04.  
3,16  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  20.05. 
3,05  Czajka, Annalena  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  20.05. 
3,02  Hoffmann, Tita  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
3,02  Heller, Mathilda  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
3,02  Hammer, Mia Lou 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  20.05. 
3,00  Steininger, Finja  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
Schlagball 80g   (Bestl. 2014:        21,50 Wohlgemuth, Katharina   2004   --  VfB Fichte Bielefeld) 
(30,00  Pohlmann, Franziska 2005 SpVg. Versmold  Gütersloh  03.10.) 
29,00  Rinne, Kara  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
29,00  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld  27.05. 
(27,50  Springer, Lana  2005 SpVg. Versmold  Oelde   14.06.) 



 

23,00  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
21,00  Beier, Merle  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
20,50  Czajka, Annalena  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld  27.05. 
20,00  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  25.04. 
18,50  Iraauan, Sara  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
17,00  Arap, Seyna  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
  
16,00  Hoffmann, Tita  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  27.05. 
16,00  Marenitsch, Angelina 2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
  
3-Kampf   (Bestl. 2014: 1.090 Wohlgemuth, Katharina   2004   --  VfB Fichte Bielefeld) 
50m-Weit-S.-Ball 
998  Beier, Merle  2005 Bielefelder TG  Bielefeld  19.09. 
 8,1-3,33-21,00  
953  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
 9,04-3,24-24,00  
947  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
 8,5-3,07-23,00  
830  Heller, Mathilda  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  01.05. 
 8,85-3,02-15,50  
776  Iraauan, Sara  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld  19.09. 
 9,5-2,89-18,50  
768  Tiggemann, Mariella 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 9,09-2,79-15,00  
  
4-Kampf   (Bestl. 2014:   –   ) 
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.400  Rinne, Kara  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  01.05. 
 8,15-3,92-1,10-26,00  
1.214  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Minden   16.05. 
 9,04-3,24-1,12-24,00  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

 

Seniorinnen W40 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:      11:02,30 Willcox-Heidner, Victoria   1973   --  LC Solbad Ravensberg) 
10:58,07 Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg PW-Nammen  17.06. 
  
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:      18:43,73 Willcox-Heidner, Victoria   1973   --  LC Solbad Ravensberg) 
18:42,00 Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
10000 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
40:46,96 Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Minden   07.08. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 39:00 Willcox-Heidner, Victoria   1973   --  LC Solbad Ravensberg) 
38:33  Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Bad Liebenzell  06.09. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014:      1:30:28 Willcox-Heidner, Victoria   1973   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:26:36  Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Emsdetten  08.05. 
1:35:03  Wittler, Dr. Marion 1975 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:15:53 Kowalski-Beckmann, Christine   1970   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
3:20:21  Thiel, Susanne  1973 TSVE 1890 Bielefeld Essen   11.10. 
3:24:07  Wittler, Dr. Marion 1975 TSVE 1890 Bielefeld Hannover  19.04. 
3:27:13  Hoffert, Katja  1973 TSVE 1890 Bielefeld London (GB)  26.04. 
  
Kugelstoß   4 kg   (Bestl. 2014: 7,10 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
7,38  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld PW-Nammen  19.09. 
  
Diskuswurf   1 kg   (Bestl. 2014: 20,06 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
21,91  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld PW-Nammen  19.09. 
  
Hammerwurf   4 kg   (Bestl. 2014: 27,81 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
29,05  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Dissen   05.10. 
  
Speerwurf   600 g   (Bestl. 2014: 30,88 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
30,28  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld  27.05. 
  
Gewicht   (Bestl. 2014: 8,49 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
8,79  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld PW-Nammen  19.09. 
  
Wurf-Fünfkampf   (Bestl. 2014: 2.126 Hupel, Ingeborg   1973   --  VfB Fichte Bielefeld) 
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
2.287  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld PW-Nammen  19.09. 
 26,99-7,38-21,91-25,73-8,79  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Seniorinnen W45 
  
800 m Lauf   (Bestl. 2014:   –   ) 
2:43,13  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Lüdenscheid  06.09. 
  
1500 m Lauf   (Bestl. 2014:  5:44,16  Lucke, Kerstin   1969   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
5:31,75  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
5:56,23  Lucke, Kerstin  1969 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld  06.06. 
  
3000 m Lauf   (Bestl. 2014:       11:11,28 Engels, Sabine   1968   --  LC Solbad Ravensberg) 
11:42,05 Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Melle   02.09. 
  
 
5000 m Lauf   (Bestl. 2014:      20:48,10 Fernandez, Steffi   1969   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
19:06,58 Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
20:06,8  Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  20.10. 
22:12,20 Böhme, Mechthild 1969 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  21.08. 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 21:08 Fernandez, Steffi   1969   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
19:19  Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Herz.-Clarholz  09.05. 
20:03  Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld B.Salzuflen-Holzhausen 12.09. 
21:08  Lucke, Kerstin  1969 TSVE 1890 Bielefeld Sthg.-Brockhagen 10.10. 
22:30  Strothmann, Antje 1968 LC Solbad Ravensberg Werl   21.11. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 39:49 Engels, Sabine   1968   --  LC Solbad Ravensberg) 
38:48  Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
41:42  Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
44:03  Lucke, Kerstin  1969 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.05. 
47:08  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
47:23  Böhme, Mechthild 1969 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
47:49  Rüter, Sigrid  1968 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg  26.06. 
48:46  Micheel, Nicole  1970 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:28:47 Engels, Sabine   1968   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:28:25  Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
1:33:08  Kowalski-Beckmann, Christine 1970  TSVE 1890 Bielefeld Nordkirchen  08.08. 
1:44:55  Reinhardt, Cordula 1968 LC Solbad Ravensberg Berlin   29.03. 
1:45:38  Böhme, Mechthild 1969 LC Solbad Ravensberg Salzburg (AUT)  03.05. 
1:50:31  Griesbach, Silke  1967 TSVE 1890 Bielefeld Minden   29.08. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 3:45:04 Martin, Sylvia   1965   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
3:15:59  Kowalski-Beckmann, Christine 1970  TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt  25.10. 
  
Weitsprung   (Bestl. 2014:   –   ) 
4,23 -0,3 Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Lüdenscheid  06.09. 
  

  
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Seniorinnen W50 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014:   –   ) 
22:15  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Beelen   03.10. 
25:25  Akkermann-Mohns, Beatrix  1965 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 45:32 Bollweg, Anita   1964   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
40:11  Reimering, Claudia 1965 SV Brackwede  Gütersloh  25.10. 
43:53  Geisemeier, Bettina 1962 LC Solbad Ravensberg Gütersloh  25.05. 
45:54  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
46:40  Bollweg, Anita  1964 TSVE 1890 Bielefeld Rinteln   21.06. 
48:16  Winter, Elisabeth  1963 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
48:16  Sabatin, Erika  1963 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen  20.06. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014: 1:40:49 Bollweg, Anita   1964   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
1:36:00  Reimering, Claudia 1965 SV Brackwede  Hamm   22.02. 
1:38:48  Bollweg, Anita  1964 TSVE 1890 Bielefeld Bochum   06.09. 
1:45:44  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Paderborn  04.04. 
1:52:58  Winter, Elisabeth  1963 LC Solbad Ravensberg Salzburg (AUT)  03.05. 
 
Marathon   (Bestl. 2014: 3:56:39 Becker, Gabi   1960   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
4:13:01  Fischer von Mollard, Gabriele 1964  TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
 
Kugelstoß   3 kg   (Bestl. 2014:   –   ) 
9,11  König, Gabi  1965 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen  01.05. 
  

Seniorinnen W55 
  
5 km Str.   (Bestl. 2014: 26:31 Kuch, Ulrike   1955   --  SuS Phönix Bielefeld 09) 
25:24  Kölsch, Martina  1959 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 46:44 Calder, Dr. Anne-Marie   1957   --  LC Solbad Ravensberg) 
56:17  Machmer, Anja  1960 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh  25.10. 
58:09  Kley, Sonja  1957 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  04.12. 
59:23  Hümer, Angelika  1958 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  16.05. 
  
Halbmarathon   (Bestl. 2014:       1:43:57 Calder, Dr. Anne-Marie   1957   --  LC Solbad Ravensberg) 
1:43:17  Calder, Dr. Anne-Marie 1957 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel  12.04. 
1:50:21  Thielemann, Marie-Luise 1959 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn  04.04. 
  
Marathon   (Bestl. 2014: 4:29:32 Nicholson, Trudi   1958   --  TSVE 1890 Bielefeld) 
3:40:22  Schäfertomwasen, Gunhild  1960 TSVE 1890 Bielefeld Dresden   18.10. 
4:08:35  Siltmann, Marlies  1960 LC Solbad Ravensberg Hamburg  26.04. 
4:28:17  Nicholson, Trudi  1958 TSVE 1890 Bielefeld Berlin   27.09. 
  

Seniorinnen W60 
  
10 km Str.   (Bestl. 2014: 43:57 Niemann, Marianne   1953   --  LC Solbad Ravensberg) 
43:45  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen  20.06. 
  
Halbmarathon  (Bestl. 2014:   –   )  
1:38:02  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Bochum   06.09. 
  
Marathon   (Bestl. 2014:   –   ) 
3:30:25  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Dublin (IRL)  26.10. 


